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YBaskaeMblil y4aCTHHK,

0J1arojapuM Bac 3a NMPOSIBJIEHHbI HHTEPeC U JKeJIaHUe BbINOJHUTH HOpMATUBBbI KoMILiekca I'TO!

@ Bl MoxeTe BOCoNIb30BaThCs (DYHKIIMEH MOMCKA BUIOB UCTBbITAaHUN (TecToB) KomIuiekca I'TO, koTopeie BamM HE0OX0IMMO BBIMOIHUTE, U MOAATh

npeaBapuTeIbHYI0 3a9BKY B ya00HbIH st Bac Llentp tectupoBanus ['TO.

- npu HGGJ’IEIFOHpHSITHBIX MOroAHLbIX YCJIOBUAX TECCTUPOBAHUC HA OTKPLITHIX IJIOMIAJAKaX HC IIPOBOAUTCA,

- TECTUPOBAHUE MMPOBOJUTCS C COOIIOIEHUEM Tpeanucanuii [1aBHOro rocyaapcTBEHHOr0 CaHUTapHOTO Bpauda 1o ropoay Mockse «O npoBeneHun
JOTIOJTHUTEIBHBIX CAHUTAPHO-TIPOTHBOAMHAEMHUYECCKUX (MPOPUIAKTUUECKHUX ) MeponipusTuii» ot 18 urons 2020 r.

Q 3HaK OTJIHYHS MMPUCBAUBACTCA MTOCJIC YCIICIIHOI'O BBIMTOJIHCHUA H€O6XOHI/IMOFO KOJIM4YCCTBA HOPMATHBOB B Ballei B03paCTHOﬁ CTYIICHH B TCYCHUE

KaJIeHIapHOI0 roja.

Y10 HE00X0AMMO B3ATh € CO00ii
HA BLINOJTHEHUH UCNBbITAHU?

—  JIOKyMEHT, yJOCTOBEPSIOINI JTHIHOCTD (IS JIKII, HE JOCTUTIINX YETHIPHAAATH JIET, —
CBHJICTEIBCTBO O POKIAECHUH MO0 €ro KOIus);

—  MEIMIIMHCKOE 3aKJII0YEeHHE O JOIMYCKE K BHIMOJHEHHIO HopMaTtuBoB [ TO;

—  VUH (npucBauBaetcs npu perucrpaiu Ha moptaie I'TO https://gto.ru/).

Kakue npuBuiierum gaet Haau4me
CIIOPTHBHOIO pa3psaa?

B cnydae BHIOTHEHUS HCTIBITAHUM Ha cepeOpsHbIi 3HAK OTIu4Ms Bam OyneT mpucBOeH 30J10TOH 3HAK
otimuus komiuiekca I'TO.

Ecnu y Bac ectpb nelficTByromMiA CIOPTUBHBIN pa3psii HE HUKE BTOPOTO FOHOIIECKOTO CIOPTUBHOIO
paspsizia uiau CIOPTUBHOE 3BaHUE, TO HEOOXOAMMO B3ATh ¢ COOOW HA BBHITIOJTHEHUE UCTIBITAHUM
MOATBEPKAIOIINE JOKYMEHThL. VX Tpe1bsIBUTE HA PErUCTPALIMN YYACTHUKOB.

CKO0JIBKO MO2KHO caeaaTtb
NONbITOK BbINOJIHCHHUSA
OJHOT0 BHJA HCcnbITAHUA?

—  eclld yYaCTHHK He BbINMOJHMJ HOPMATUB UCIIBITAHUS Ha 30JI0TOU, CepeOpsHbIi 1 OPOH30BBIN
3HaK OTJIMYMS, OH UMEET MPABO OJIMH pa3 MPONTH MOBTOPHOE TECTUPOBAHUE, HO He PaHee YyeM depes 45
JHei;

—  eclli yYaCTHHK BBINOJHUWJ HOPMATHUB Ha OPOH30BBIN WM cepeOpsIHBIN 3HAK, TO B TEKYIIEM
OTYETHOM IEPUOJE NIEPEBBIIIOIHUTH HOPMATUB YKE HENB351, HO MOXKHO BBIIIOJIHUTH aJIbTEPHATUBHBIN BU]I
HUCTIBITAHUS.

Komy s mory 3axartp
HHTepecylolue BONpPoch?

ITo Bonpocam komruiekca I'TO ¥ BbIMOJIHEHHsT HCObITaHUN BBl MOXKeTe 00paTUTHCS, HAMPABUB MHUCHMO
Ha aJIpec 3JEKTPOHHOM mouThl gto@mossport.ru

BCEPOCCUUCKUU OU3IKYJTBTYPHO-CITOPTUBHbIW KOMITJIEKC

«OTOB K TPYY U ObOPOHE»



https://gto.ru/
mailto:gto@mossport.ru
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CnoprusBHoe
COOpYKeHHe

Ne

Anpec

JHu Hexesid M BpeMs npuéma
HOpMaTHBOB KomIuiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO

IleHTpaJbHBINA AIMHHUCTPATUBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI

https://tsao.mossport.ru/
8 495 707 24 79;
8 495 707 24 21

cpera MeTtanue TEHHHCHOTO Ms4a B IeJIb, IUCTaHLUsA 6 M,
9 05)_ 12[1 00 MOJIHMMaHUE TYJIOBHUIIA U3 TIOJIOKEHUS JIekKa
13; 00_16 00 Ha CIIMHE, PHIBOK TMpH 16 KT,
r;eTBe r crubanue u pa3rudaHue PyK B yIope Jiexka Ha oIy,
1L PaGouas 9 OO-llp 00 cru0aHue U pa3rudbaHue pyk B yrope o
1. ®OK «Ha Taranke» 4 '3 0. o103 ’ 13; OO-lé 00 TMMHACTUYECKYIO CKaMblo, CTU0aHue U pa3rudaHue
A>T, CTp- c 660T.a PYK B yIIOpe O CHJICHbE CTYJIa, HAKJIOH BIIEpE]] U3
09 éO-ll 30 MOJIO’KEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKON CKaMbe,
1o Hpe,I[Bap.I/ITeJ'IBi-IOI‘/'I — MOATSTUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOM NEPEKIIaINHE,
) MOATATUBAHUE U3 BHCA JIe)Ka HA HU3KOU MepeKIanHe,
no Teneony: 8 495 707 27 04 NPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JIByMsI HOTaMH
cpena-uyeTBepr
. ber na 30 M, G6er Ha 60 M, Oer Ha 100 M,
Herxoa;zﬁzgcqecxnn 120'022(')3;;)0 Oer Ha 1000 M, 6er Ha 1500 M, Oer Ha 2000 M,
2. JBOpIIa AETCKOro yi. PaGouas, 1.53 8 %0_9 00 Oer Ha 3000 M, yenHOuHBIH Oer 3x10 M,
puan ' R cMmelIanHoe nepeasmkenne Ha 1000 m,
cropra 110 TPEABAPUTEILHOM 3aTHCH cMemianHoe nepeasmwkenue Ha 2000 m
no tenedony: 8§ 495 707 27 04
cpena
. 9.30-10.15
bacceitn
4eTBepr
3. JIBopua nerckoro yin. Pabouas, 1.53 11.00-11 45 [InaBanue 25 M, nnaBanue 50 m
criopra ' e
0 MpeABapUTETHHON 3alUCU
o tenedony: 8 495 707 27 04
cyb6ota
Bacceitn yiI. 12.45-13.30
4, «ApGary Kommnosutopckas, 13.30-14.15 [InaBanue 25 M, mnaBanue 50 M
P n.17 I10 TIPEIBAPUTEIBLHOM 3aInch
no tenedony: 8 495 707 27 04
. 2-1 [lemuioBckuit MATHULA Crtpennba 13 OJI0KESHUS CUS HUIH CTOSI C OTIOPOM
> CK «llemnoncxuit nep., 1.16/20 13.00-17.00 JIOKTEH O CTOJI MM CTOMKY U3 THEBMAaTHUECKON



https://tsao.mossport.ru/
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/rabochaya_ulitsa_30s3/Z04YcA9kSEACQFtvfXt1c3hmbA==/?ll=37.684156%2C55.742458&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/rabochaya_ulitsa_30s3/Z04YcA9kSEACQFtvfXt1c3hmbA==/?ll=37.684156%2C55.742458&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/rabochaya_ulitsa_53s1/Z04YcA5gTEYDQFtvfXt1cXtlZA==/?ll=37.691890%2C55.740643&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/rabochaya_ulitsa_53s1/Z04YcA5gTEYDQFtvfXt1cXtlZA==/?ll=37.691890%2C55.740643&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/-/CCUYRMu8LA
https://yandex.ru/maps/-/CCUYRMu8LA
https://yandex.ru/maps/-/CCUYRMu8LA
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/2_y_shchemilovskiy_pereulok_16_20/Z04YcAdpT0EHQFtvfXt2eHxhbA==/?ll=37.609641%2C55.779029&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/2_y_shchemilovskiy_pereulok_16_20/Z04YcAdpT0EHQFtvfXt2eHxhbA==/?ll=37.609641%2C55.779029&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
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CnoprusBHoe
COOpYKeHHe

Anpec

JHu Hexesid M BpeMs npuéma
HOpMaTHBOB Komiuiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO

0 TIPE/IBAPUTEIILHOM 3aIucH
no tenedony: 8 495 707 27 04

BHHTOBKH C OTKPBITBIM IIPULICIIOM

CrnoptuBHOE 51pO
JBopua 1eTcKoro
cropra

yi. Pabouas, 1.53

cpena, MATHHUIA
11.00-12.00

0 TIPE/IBAPUTEIILHOM 3aMucH

no tenedony: 8 495 707 27 04

CkagauHaBscKas xons0a Ha 3 KM

JIbDKHO-OMATIOHHAS
Tpacca B JIyxHuKax

ya. Jlyxuuku, 1.24

cybboTta
5 deBpans
16.00-17.30

BOCKPECEHbBE
13 deBpans
12.00-13.30

BOCKPECEHBE
20 deBpas
15.30-17.00

BOCKPECEHBE
27 ¢pepans
12.00-13.30

I10 HpeI[BapPITeJ'IBHofI 3aIllUCH
Ha cauTe:
https://mosgorsport.ru/projects/gto-

v-luzhnikakh-normativ-beg-na-
lyzhakh/

ber Ha nmbppkax Ha 1 kM, Oer Ha JbDKaxX Ha 2 KM,
Oer Ha JBDKaxX Ha 3KM, OeT Ha JbDKax Ha 5 KM

I'BY «®CII «9xcTpum» MockomMcnopTa

https://ekstrim.mossport.ru/
8 499 267 59 64

I'BY «®CI]
«OQKCTPUM»
MockomcriopTa

yi1. I'ocrinranbHbIi
Ban, n.1A, ctp.1

MTOHEICTbHUK, BTOPHHUK,
cpena, 4eTBepr
10.00-19.00
nsarauna 10.00-18.00

Haknon BIICPECA M3 MOJIOKCHUSA CTOA C IIPAMBIMU
HOTaMH{ Ha THUMHACTHUYECKOM CKaMhbC€,
MMOAHUMAHUEC TYJIOBHIIA U3 IMOJTOXKCHUA JICKA HA

CIIMHEC, ITOATATHNBAaHUEC N3 BHCaA JIC)KA Ha HU3KOI



https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/rabochaya_ulitsa_53s1/Z04YcA5gTEYDQFtvfXt1cXtlZA==/?ll=37.691890%2C55.740643&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/-/CCU5MVeASA
https://mosgorsport.ru/projects/gto-v-luzhnikakh-normativ-beg-na-lyzhakh/
https://mosgorsport.ru/projects/gto-v-luzhnikakh-normativ-beg-na-lyzhakh/
https://mosgorsport.ru/projects/gto-v-luzhnikakh-normativ-beg-na-lyzhakh/
https://ekstrim.mossport.ru/
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/ulitsa_gospitalny_val_1as1/Z04YcQdiQEICQFtvfXt2cXljYw==/?ll=37.702975%2C55.770507&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=16
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/ulitsa_gospitalny_val_1as1/Z04YcQdiQEICQFtvfXt2cXljYw==/?ll=37.702975%2C55.770507&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=16
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CnoprusBHoe

JHu Hexesid M BpeMs npuéma

Ne COOPYIEHEE Axpec HOPMATHBOB KoMIIeKea T'TO Buasbl ucnbiTanuii (TectoB) kommiexca I'TO
cy000Ta-BOCKpECeHbE nepeKsIauHe, MOATSITUBaHNE U3 BUCA HAa BHICOKOM
12.00-15.00 nepeKIagnHe,
IO MpeABapUTEIHHOMN 3aluCU MPBIKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JBYMS HOTaMH,
Ha caire pBIBOK rupu 16 Kr,
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossp | crudanue u pasrudaHue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
ort/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy- | crubanue u pasrubaHue pyk B yrope o
gto TMMHACTUYECKYIO CKaMblo, CTu0aHue u pa3rudanue
PYK B yIope 0 CHICHBE CTYJIa, CTpeb0a u3
MOJIOXKEHHUS CUS UITU CTOS C OMOPOH JIOKTEH O CTOM
WJIU CTOUKY
U3 AJIEKTPOHHOTO OPYKHUS
MOHEACIIBHUK, Cpe/ia
10.00-17.00; 18.00-19.00
10 MIPEBAPUTEIIBHOM 3aMCH
Ha cauTe Camo3zamura 6e3 opyxus
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossp
ort/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-
gto
BOCKPECEHbE
6 eBpast
JlerkoarneTndyecKkui 13.00-16.00 Ber na 30 M, Ger Ha 60 M, Oer Ha 100 M,
yi1. JlroOnuHcKas, .
9. manex CIIOP 15. ctp.7 10 TIPEIBApUTEIHLHOM 3aMucu oer na 1000 m, cMemannoe nepenprkenne Ha 1000 wm,
«MockBUY» A 195 C1P- 4yepe3 OHJIalH PETUCTPALUIO 6er Ha 2000 M, 6er Ha 3000 m
https://gtomossport.timepad.ru/event/
1914555/
BOCKPECEHbE
13 ¢eBpans
JlerkoatieTHUECKUMA 13.00-16.00 Ber na 30 M, 6er Ha 60 M, Oer Ha 100 M,
10. manex CHIOP yn. Jlobmmrckas, I10 TIPEIBAPUTEIILHOM 3aIucU 6er Ha 1000 M, cmemannoe nepeasrkeHue Ha 1000 M,
«MockBUY A1, erp.7 4yepe3 OHJIAH PEruCTPAINI0 oer na 2000 M, 6er Ha 3000 M
https://gtomossport.timepad.ru/event/
1909111/
11. JlerxkoaTieTnueckui yi. JlroOnuHCKas, BOCKPECEHbE Ber na 30 M, Oer Ha 60 M, 6er Ha 100 M,



https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://ekstrim.mossport.ru/gtomossport/zapis-na-vypolnenie-ispytaniy-gto
https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
https://gtomossport.timepad.ru/event/1914555/
https://gtomossport.timepad.ru/event/1914555/
https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
https://gtomossport.timepad.ru/event/1909111/
https://gtomossport.timepad.ru/event/1909111/
https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
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CnoprusBHoe

JHu Hexesid M BpeMs npuéma

Ne Anpec Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOpPYKEeHHUe HOpMaTHBOB Komiuiekca I'TO
manex CIIIOP n.15, crp.7 20 derpans oer na 1000 M, cMemannoe nepenprkenne Ha 1000 wm,
«MOCKBHY» 13.00-16.00 oer Ha 2000 M, 6er za 3000 M

I10 npez[BapHTeanoﬁ 3aIlIUCH
Yepes3 OHJIAH PETUCTPALIMIO
https://gtomossport.timepad.ru/event/

1909115/
CeBepHbIii aAIMUHUCTPATUBHBIH OKPYT ropoaa MocKBbI IS BT T A
8 495 754 98 48; 8 495 940 33 91
Cpena
2, 16 deBpans [ToaTsiruBaHue U3 BHca Ha BHICOKOM NEPEKIIaANHE,
14.00-17.00 MOATATHBAHUE U3 BHCA JIe)Ka HA HU3KOU MepeKIIaIuHe

1. CropTuBHBIHN KITYO

yi1. HoBonecuanas
.23, xopn.3
(BXO[1 cO 1BOpa)

10 MIPEABAPUTEIIBHON 3aIIHCH,
HaIlpaBUB 3a5BKY
Ha aJpec IEKTPOHHOU ITOYTHI
gto.sao@maosgorsport.ru

Cy606oT1a
5,19, 26 pespans
11.00-15.00
0 IIPEIBApUTENILHON 3aIUCH,
HaTPaBUB 3a5BKY
Ha aJJpec JIEKTPOHHOI MOYTHI
gto.sao@mosgorsport.ru

90 cM, peIBOK THpH 16 KT, crubanue U pa3rudaHue pyK
B yIIOpe Jie)Ka Ha 110J1y, crubaHue u pa3rubaHue pyk B
yIOpe 0 THMHACTUYECKYIO0 CKaMblo, CTUOaHuE U
pasrubaHue pyk B YIOpE O CUJCHbE CTYJIa, HAKJIOH
BIIEpE]] U3 MOJIOKEHUS CTOSI C IPSIMBIMU HOTaMH Ha
IMMHACTUYECKON CKaMbe, TOJHUMaHUE TYJIOBHUIIA U3
MIOJIO’KEHHS JIeKa Ha CTIMHE (KOJIMYeCTBO pas3 3a 1
MHUHYTY), IPBDKOK B JJIMHY C MECTA TOTYKOM JIBYMS
HOTaMH, METaHHWE TEHHUCHOT'O Ms4a B 1IEJb,
IUCTAHIHUI 6 M

durnec KIyo

yiI. AHrapckas,

Cpena
9 denpans
17.00-18.30

2. 10 MPEIBAPUTEIBHON 3aIIUCH ITnaBanue 50 M, mnaBanue 25 M

«Apt-CnopT» 24A peaBap ’ ’

HampaBUB 3a5BKY
Ha aJIpec AIEKTPOHHOU MOYTHI
gto.sao@mosgorsport.ru
Tup . Yersepr
. XOapIHCKUH O-P, .
Toproselii IEHTp 17 u 24 dpeBpans Crpenn0a 13 MHEBMAaTHUECKOW BUHTOBKH,

3. I. 4, ’Tax 3,

«ABHamnapk» - 16.00-18.00 Ctpenn0a 13 3JIEKTPOHHOTO OPYKHUS

Hrposoii HeHTp

JKeiTasa 30Ha

10 HpeHBapHTCHLHOﬁ 3alimcu,



https://yandex.ru/maps/-/CCUy5Asn8D
https://gtomossport.timepad.ru/event/1909115/
https://gtomossport.timepad.ru/event/1909115/
https://sao.mossport.ru/
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/novopeschanaya_ulitsa_23k3/Z04YcwZhSEMAQFtvfXt4cnpgZg==/?ll=37.511167%2C55.793632&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
https://yandex.ru/maps/213/moscow/house/novopeschanaya_ulitsa_23k3/Z04YcwZhSEMAQFtvfXt4cnpgZg==/?ll=37.511167%2C55.793632&source=wizgeo&utm_medium=maps-desktop&utm_source=serp&z=17
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CnopTuBHOe HH HeJeJH U BpeMs nmpuémMa .
Ne P Anpec A A p p Buawbl ncnbiTanuii (rectoB) komiuiekca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
«1EJIb» HaMpaBUB 3a4BKY

Ha aJpec IEKTPOHHOU I1OYTHI

gto.sao@mosgorsport.ru

Cesepo-BocTouHblil aAMMHHCTPATHBHBIN OKPYT ropoaa MoCKBBI

https://svao.mossport.ru/
8495619 94 18; 8 495 619 96 50

CHopTUBHBII KOMILIEKC

yi1. [Ilokanbckoro

Cy606oTta
10.00-13.00

11. I10 IIPEIBAPUTEIBLHOM 3aIuch [TnaBanue 25 M, uiaBanue 50 m
«IlonsipHas 3Be371a» np-a, 1.45, kopm.3
1o teneony
8 495 619 96 50
Cy066ota
o . 9.15-10.45
CrnoptuHbIi KoMIuieke | OnoHeukui mp., .
12. «STvaa 15 0 MIPEIBAPUTEIILHON 3aIUCH [TnaBanue 25 M, ninaBanue 50 M
y ' 1o Teseony
8495619 96 50
BrODHIK IToaTsruBanue U3 BUCa Ha BEICOKOU WJIM HU3KOU
13 00p 15.00 NepeKyIanHe; HaKJIOH BIEepe U3 MOJOXKEHUS CTOs Ha
CropTuBHBIN KOMIUTEKC | 3-1 yi. MapbUHOM ' T IMMHACTUYECKOU CKaMmbe, crubaHue 1 pasrudanue pyk
13. 0 MpeABapUTEIbHON 3alIuCU
«MapbuHa poia» pomy, 1.8 1o TenedoHy B yIIOpe Jie)Ka Ha I0J1y, IPBDKOK B ITIMHY C MECTa
TOJIYKOM JIByMSI HOTaMH; TIOJHUMaHHUE TYJIOBUIIA U3
8 495 619 96 50 Y e Y
MIOJIOXKEHMSI Ha CIIMHE; PhIBOK THPH 16 KT
IToarsaruBanue U3 BUcCa Ha BBICOKON UM HU3KOU
BropHuk, cpena nepeKyIauHe, crudanye u pasrudanue pyk B yrnope
18.00-20.00 Jie’ka Ha MoJly, cTubaHue U pa3rudaHue pyk B yrope
. Bockpecenbe 0 TUMHACTHUYECKYIO CKaMblo, criubanue u parudanue
CropTHBHBII KOMILIEKC
14. yi1. 30HasbHAd, 1.6 11.00-13.00 PYK B YIIOpE O CUIECHbE CTYJIa, PbIBOK TUpH 16 KT,

«JIna"no30BO»

10 MIPEBAPUTEIIBHON 3aM1CH
1o Tenedony
8495 619 96 50

HAKJIOH BIIEPE U3 ITOJIOKECHUA CTOSA HA
TMMHACTHYSCKOMN CKaMbC, MOJHUMAHHNEC TYJIOBUIIIA U3
IMMOJIOKCHH Ha CIIMHE, ITPBIXKOK B AJIMHY C MECTa
TOJIYKOM JIBYM HOTaMU

BocTo4HbIi aAMUHUCTPATHBHBIN OKPYI ropoaa MocKBBI

https://vao.mossport.ru/sports/kompleks-gto
8 495 306 36 45



https://svao.mossport.ru/
https://vao.mossport.ru/sports/kompleks-gto
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CnoprusBHoe

JHu Hexesid M BpeMs npuéma

Ne Anpec Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOpPYKEeHHUe HOpMaTHBOB Komiuiekca I'TO
Cpena
14.00-14.45
15. OOK «Onumnus» y.Ppasescia, Msramua [InaBanue 25 M, maBanue 50 M
n.13a 14.45-15.30 ’
0 TIPe/IBapUTEIILHOM 3amucu
o tenedony: 8 499 785 69 61
Crubanue u pasrubanue pyK B yrope Jiexka Ha IoIy,
MOJTSATUBAHKIE U3 BUCA HA BBICOKOW NepeKiIauHe,
[IsaTHUIA NOATATHBAHKE U3 BHCA JIS)Ka HA HU3KOI MepeKiIanHe,
18.00-20.00 HAKJIOH BIIEPE/I U3 MOJOKCHHS CTOS Ha
0 TIPE/IBapUTENILHOM 3arucu T'MMHACTHYECKON CKaMbe, NOAHUMAHNE TYJIOBHUINA W3
no tenedony: § 499 786 45 60 MIOJIOKEHHS JIe)Ka Ha CIIMHE, MPBDKOK B JJIMHY C MECTa
CCOK TOJYKOM JABYMsI HOTaMH, PHIBOK THpH 16 KT, MeTaHue
16. | «Hopoe MokoeHie - yi.Kocunckas, TEHHHUCHOTO Ms4a B L1eJIb, YeTHOUHbIH Oer 3x10 M.
BellIHsIK I n.126 Bropnuk, yerBepr (10 22.02)
18.30-20.30 Crpenn0a 13 MON0XKEHUS CUIISI UITH CTOS C OMTOPOH
0 TIPe/IBapUTEIILHOM 3arucH JIOKTEH O CTOJI WJIM CTOMKY U3 3JIEKTPOHHOI'O OPYXKHSI
o tenedony: 8 499 786 45 60
Bockpecenbe
17'00_18'3(1 [TnaBanue 25 M, maBanue 50 M
0 TIPe/IBapUTENLHOM 3arucu
o tenedony: 8 499 786 45 60
Crubanue u pa3rubanue pyk B yrope Jieka Ha 1oy,
MOJTSATUBAHKIE U3 BUCA HA BBICOKOW TIepeKiIaIuHe,
Cy066ota NOATATHBAHKE U3 BHCA JIe)Ka HA HU3KOI MepeKiIanHe,
17 DOK «Omicceit yI1.MOJIOCTOBBIX, l4.00-l6.00v HaKJIOH BIEPEN U3 TIOJ0KEHHUS CTOS Ha
0101 0 TIPE/IBApPUTENLHOM 3arucH TMMHACTHYECKON CKaMbe, IOJHUMAHUE TYJIOBHUINA H3
no tenedony: 8 495 301 03 67 MOJIOXKEHHMS JIe)Ka Ha CITHHE, MPBDKOK B JUTMHY C MECTa
TOJYKOM JBYMsI HOTaMH, PHIBOK THpH 16 KT,
yeTHouHbIN Oer 3x10 M
Cy66oT1a
18. ®OK «Kacarkay y1.MoIocToBEIX, 14.00-15.30 [TnaBanue 25 M, miaBanue 50 M

n.10a

110 HpCI[BapI/ITCJIBHOI‘/’I 3alIuCcu
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CnoprusBHoe

JHu Hexesid M BpeMs npuéma

Ne Anpec Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
o teneony: 8 499 781 00 37
Cpena
13.00-15.00 Crubanue u pa3rubaHue pyk B yrope Jiexka Ha IoJy,
Yersepr, nATHULA MOATATMBAHUE U3 BUCA HA BBICOKOW MEPEKIaIUHE,
19 dOK yi. Ypaibckas, 15.00-17.00 MOATSTUBAHUE U3 BHCA JIe)Ka HA HU3KOU MepeKIIauHe,
" | «Atnant-I'0J1bSIHOBOY n.19a Cy66oTta HAKJIOH BIIEpPE]l U3 MOJIOKEHHUS CTOS Ha
12.00-17.00 TUMHACTHYECKON CKaMbe, MOJHUMAHNE TYJOBHUIIA U3
0 MPEABAPUTEITHHOMN 3aITUCU MOJIO’KEHUS JIeKa Ha CITMHE, PHIBOK THPH 16 KT
no tenedony: 8 499 780 12 49
[TonenenpHUK
20.00-20.45
BropHuxk
20. ®OK «Anpbarpocy ynJlyxumanosckad, 16.15-17.00 [TnaBanue 25 M, miaBanue 50 m
n.19a Bockpecenbe
11.45-12.30
10 MIPEBAPUTEIIBHON 3aMCH
no tenedony: 8 499 797 50 20
Crubanue u pa3rubanue pyk B yrope Jieka Ha IOy,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HAa BHICOKOW MEPEKIIauHE,
Bropauk MOATATUBAHUE U3 BHCA JIS)Ka HA HU3KOU TIepeKIIanHe,
21 DOK «AKy1080% Hoc. AKyJ1080, 127 15.00-17.00 HAaKJIOH BIIEpE]] U3 MOJIOKEHUS CTOS Ha

10 MIPEBAPUTEIIBHON 3aM1CH
no tenedony: 8 495 617 63 86

TUMHACTUYECKON CKaMbe, MOJJHUMAHNE TYJIOBHUIIA U3
MOJIOXKEHUS JIeKa Ha CIIMHE, IPBDKOK B IJIMHY C MECTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, PBIBOK TUPH 16 KT, METaHNE
TEeHHUCHOT'O Ms4a B IIeJIb, YeTHOYHBIN Oer 3x10 M

IOro-BocTounblii aIMMHUCTPATUBHBIN OKPYT ropoaa MocCKBbI

https://yuvao.mossport.ru/
849534791 31

18.

bacceiin «MapbpuHO»

yi1. Mapiuaina
I'omoBanoBa, 12,
Kopr. 1

1 ¢espaus,

2 ¢eBpais,

8 dbeBpas,
9,15,16,22 deBpans

18.30-20.00

IInaBanme 25 M, nmaaBanane 50 M



https://yuvao.mossport.ru/
http://maps.yandex.ru/-/CVeHACMS
http://maps.yandex.ru/-/CVeHACMS
http://maps.yandex.ru/-/CVeHACMS
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Ne CnoprusHroe Anpec JLHH HEZEM U BPEMst NpHEVa Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
0 MPEABAPUTEIIHHOMN 3aITUCH Yepe3
OHJIAMH PEruCTPALUIO
https://yuvao.mossport.ru/
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope Jiexa Ha MoJy,
crubaHue v pa3rudaHue pyK B yIope o
TMMHACTUYECKYIO CKaMbl0, CTUOaHUe U pa3rubaHue
26 ¢epans PYK B YIIOpe O CHJCHbE CTyJIa, IOATATHUBAHKUE U3 BHCA
15.00-16.30 Ha BBICOKOH MepeKIIaJinHe, OATATHBAHUE U3 BUCA
0 MPEeABAPUTENIBHOM 3aIIUCH Uuepe3 | Jieyka Ha HU3KOM nepekiaanne 90 cMm, HaKIIOH BHepes
OHJIAMH PETUCTPALNIO 13 MOJIOKCHHS CTOSI ¢ TIPSIMBIMU HOTaMH Ha
Hynir Boipasu https://yuvao.mossport.ru/ TMMHACTHUYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3
19. CIIOPTUBHOTO yi1. 3apevbe, Bia.7 ps- : : » 104 y m
HHBCHTADS MOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE (KOJMYECTBO pa3 3a |
MUHYTY), IPBIKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JIBYMSI
HOTaMU
5 deBpans
13.00-15.00
0 MpeABapUTENbHON 3anmucy uepe3 | Ctpenbba U3 AIeKTPOHHOTO OPYKHUS
OHJIAaWH PErUCTPaLUIO
https://yuvao.mossport.ru/
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope jexa Ha IOy,
crubanue W  pasrubaHwe pyKk B yIOope O
Bropx TUMHACTHYECKYIO CKaMblO, CTHOaHNE U pa3ruOaHue pyK
I (erpars, B YIIOPE O CHJICHbE CTyNa, MOATATMBAHHE U3 BHCA Ha
8 (henpars, BBICOKOH IepEKIaIHE, HAKIOH BIEPE/ U3 MOTOKEHHS
CTOS C TIPSIMBIMU HOTaMH Ha TMMHACTUYECKOW CKaMbe,
Cranuon yr. 1-4 15 despars, MOAHUMAaHUE TYJIOBHUIIA U3 ITOJOKECHUS JIe)Ka Ha CITUHE
20. I'BOY «COIL Ne 2090» HosokyssmuHckas, 22 bespana (komnuecTBO pa3 3a 1 MUHYTY), IPBDKOK B JUIMHY C
B .20, kopn.4 15.00-18.00 ’

10 MPEIBAPUTEIBHOM 3aIIUCH Yepe3
OHHaﬁH perHCTpaumo
https://yuvao.mossport.ru/

MecCTa TOJYKOM JIByMsI HOTaMH, 4eJTHOUYHBIH Oer 3x10
METpPOB

Ilpu onazonpuamnplx n0200HBIX YCA0BUAX:

Metanue cioptuBHOTO cHapsaa secoMm 500 r, MeTaHue
CIIOPTUBHOTO cHapsaaa BecoMm 700 r, meTaHune msiya
Becom 150 T



https://yuvao.mossport.ru/
https://yuvao.mossport.ru/
https://yuvao.mossport.ru/
https://yuvao.mossport.ru/
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Ne

CnoprusBHoe
COOpYKeHHe

Anpec

JHu Hexesid M BpeMs npuéma
HOpMaTHBOB KomIuiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO

FOxHbBIIT aIMUHUCTPATHBHBII

OKpYT ropoaa MockBbI

https://yuao.mossport.ru/
8499 613 94 76

Cpena
16.00-19.00

npueM HOopmamueoe no nO200HbIM ycaoeuam

21 Craanon Bapmasckoe 10 TIpeJBAPUTEIILHOM 3anucu yepe3 | Meranue msiua Becom 150 T
" | TBOY «COHLI Ne 629» | mocce, 1.156 «0» OHJIAallH PEruCTpaLUIO Meranue cioptuBHOTO cHapsiia Becom 700 r
https://yuao.mossport.ru/vfsk- Mertanue criopTHBHOTO CHapsiaa Becom 500 T
gto/raspisanie-priema-normativov
NPpUEM HOPMAMUBOE NO NO2OOHBIM YCI0BUAM
[TonTaruBanue U3 BUCa Ha BBICOKOM MEPEKIAIUHE,
BTOPHUK MOATATUBAHUE U3 BUCA Jie)Ka Ha HU3KOW MEepeKIIauHe
16.00-19.00 90 cwm, crubaHue U pasrubaHue pyK B yIope Jiexa Ha
4eTBepr noity, crubanue u pasrudanue pyk B yrope o
Mopynb pokata K oOMeHCKIL 16.00-19.00 TUMHACTHYECKYIO CKaMbl0, CTHOaHUE U pa3rudanue
99 CHOPTHUBHOTO npoes cy66ota PYK B YIIOpe O CHUJCHbE CTYIIa, PHIBOK TUpH 16 KT,
nHBeHTaps B «llapke 14. ko ;[ 1 10.00-14.00 HAKJIOH BIIEPEJ U3 MOJIOKEHUSI CTOSI C IPSIMBIMU
nmenn 10.M.JlyxkoBa» Al 1%, KOPIL 0 MPEABAPUTENHHOMN 3aITUCH Uepe3 | HOraMU Ha THMHACTHUYECKOM cKaMbe, MPBDKOK B AITUHY
OHJIAl{H PErUCTPALUIO C MECTa TOJTYKOM JBYMSI HOTaMH, IIOJTHUMaHHE
https://yuao.mossport.ru/vfsk- TYJIOBUIIIA U3 MOJIOKEHHUS JIe)Ka Ha CIIMHE (KOJTHMYECTBO
gto/raspisanie-priema-normativov | pa3 3a 1 munyTy), 6er Ha Jbbkax Ha 1000 M, Oer Ha
aebkax Ha 2000 M, Oer Ha nppkax Ha 3000 M, Oer Ha
aepkax Ha 5000 M
[IsaTHHNITA
Monyns npokara . 16.00-20.00
CHOPTHUBHOTO Konomenciit 10 MPEIBAPUTEIBHOM 3aIUCH Yepe3 . .
23. npoes, . Crpenb0a 13 MOJIOKEHUS CHJISL C OTIOPOH JIOKTEH O
nHBeHTaps B «Ilapke 14. xop] OHJIal{H PErUCTPAIUIO CTOIL I3 AIEKTPOHEOO OBYIKIsL
umenu FO.M.JlyxxkoBay Al 1%, KOpIL https://yuao.mossport.ru/vfsk- . JIeKTp Py
gto/raspisanie-priema-normativov
[IsaTHuIa
19.00-19.45
24. DOK «MenpIHCKHI» yr. Mensinckad, 10 NpeABapuUTENbHOM 3anucy uepe3 | [TnaBanue 25, miaBanue 50 m

n.9a, cTp.2

OHJIAWlH PErUCTPalUIo
https://yuao.mossport.ru/vfsk-



https://yuao.mossport.ru/
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
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CnoprusBHoe

JHu Hexesid M BpeMs npuéma

Ne COOPYIEHEE Anpec HOPMATHBOB KoMIIeKea T'TO Buawbl ncnbiTanuii (rectoB) komiuiekca I'TO
gto/raspisanie-priema-normativov
[IsTHUIIA
19.00-19.45
o5 yi1. bopucoBckue I10 IIPEABAPUTEIIBHON 3aIIUCH Yepe3 [asanme 25. wiasatie S50
' DOK «bpareeBo» npyabl, 1.20, OHJIAliH PErucTpanuo ’
KopI1.30 https://yuao.mossport.ru/vfsk-

gto/raspisanie-priema-normativov

IOro-3anagnsblii axMuHHCTPAT

UBHBIN OKPYT ropoaa MocCKBbI

https://yuzao.mossport.ru/

8991 233 73 07
16 despans
Cpena
JIBOpe1 UrpoBbIX . 14.00-17.00 .
HogosiceneBckuit . Crpenb0a 13 TIOJI0KEHUS CUJISL UJTH CTOS C OIIOPOM
26. BUJIOB CIIOPTa [To mpeaBapuTENILHOM 3aITUCH . .
np-T, 1.30 . JIOKTEH O CTOJ UM CTOMKY U3 SJIEKTPOHHOTO OPYKHS
«CoapyXKecTBO» qyepes OHJIAH PETUCTPAITUIO
https://forms.gle/kUaZRmKqggD8
HS2kg9
[TonTsaruBaHue U3 BUCa Ha BHICOKOW MEpeKIIagHe
9,16 pespans A P AITHE,
Cpena MOATATUBAHUE U3 BHCA JIS)Ka HA HU3KOU TIepeKIIanHe,
BOPEIl UTPOBBIX . BIBOK TUPH 16 KT, HAKJIOH BIIEpe]] U3 OIOKEHHUS
JlBoperurp HoBosiceneBckuii 16.00-18.00 p p ’ . peA
217. BUJIOB CTIOpTa . CTOSI Ha THMHACTUYIECKOW CKaMbe, IPBIKOK B JUTHHY C
np-t, 1.30 10 TIPEIBApUTEIHLHOM 3aMucu
«CoapyxecTBO» 1o TenedoHy MeCTa TOJTYKOM JIByMsI HOTaMu, CTHOaHHe U
azrubanue B yIIOpe Jie)Ka Ha TOJTy, TIOTHUMaHUE
8-991-233-73-07 P bYI B yIop V> T
TYJIOBUIIA U3 MOJIOKESHHS JIe)Ka HA CIIHHE
12 peBpans
Cy606oT1a
9:00
0 MpeABAPUTETHHOMN 3aMTUCU
peApap ber Ha nppKax Ha 1 kM, Oer Ha JIbDKax Ha 2 KM,
. yi1. [onsiHel o Teaeony
28. JIBDKHBIN MOTYJTb Oer Ha JpDKax Ha 3 KM, Oer Ha JIbDKax Ha 5 KM

Biagx.4-6

8-991-233-73-07
26 ¢epans
Cy66oT1a
10:30

110 HpCHBapHTCHBHOﬁ 3altucu

(8 3a8ucumMocmu 0m nO200HbIX YCI06UL)



https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuao.mossport.ru/vfsk-gto/raspisanie-priema-normativov
https://yuzao.mossport.ru/addition/raspisanie-gto
https://forms.gle/kUaZRmKgqD8HS2kq9
https://forms.gle/kUaZRmKgqD8HS2kq9
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CnoprusBHoe
COOpYKeHHe

Anpec

JHu Hexesid M BpeMs npuéma
HOpMaTHBOB Komiuiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO

Yyepes3 OHJIAH PEeruCTpaIio
https://forms.gle/G3zVVVPAcm1gxs4

Xd6

29.

DOK «ComHeuHbIn»

yi1. Tersiii Ctan,
1.9, kopn.9

Cy66oT1a
5,12,19,26 despans
14.30-15.15
IO MpeABAPUTEIBHON 3aITUCH

1o TeseQony
8-991-233-73-07

IInaBanme 25 M, mmaBanue 50 M

3anagHbIi aIMMHUCTPATUBHBIA OKPYT ropoaa MocKBbI

https://zaosport.mossport.ru/

8 499 233 20 43
Cy606oT1a
5,12,19,26 deBpans
BayxkoBo 10.30-11.15
CK «Ansbatpoc YKOBO, N
30. BHVKOBOY yin. PacckazoBckas, | 1o mpeaBaputenabHou 3anucu uepe3 | [InaBanme 25 M, miaBanue 50 m
K n.31 bopMy perucrpanuu
10 IPEIBApUTEIILHOM 3alUCH 110
tenedony: 8 499 233 20 43
Msrrhmma Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope Jiexa Ha Moy,
HAaKJIOH BIIEpe]] U3 TTOJIOKEHUS CTOS Ha
1. 4,11,18,25 deBpans
CK M A TMMHACTHYECKOU CKaMbe, IIOJHUMAHUE TYJOBHUILA U3
31 «MochubMOBCKUI» Mocgubmockas, 12.30-13.30 TTOJIOKEHUS JIeKa o g n
n.41, xopm.2 10 MPEBAPUTEIBHOM 3aMUCH IO
Tenedony: 8 499 233 20 43 Ha CMHHE, TPBIKOK B TMHY C MECTa TOTYKOM JBYMSI
' HOTaMU, MOJTATMBAHNE HA BBICOKON NEPEKIIAIMHE
Cy606oT1a
5,12,19.26 eppars Crubanue u pasrubanue pyK B yrope Jiexa Ha Moy,
’ 1’8 0’0_20 08 PBIBOK THpH, MIOATATUBAHUE U3 BHCA HA BBICOKOU
- BO(IDK ece;ﬂ,e nepeKIaguHe, NOATATUBAHNE U3 BUCA HA HU3KOM
32. OOK «Cembsi» - P NepeKIaJuHe, HaKJIOH U3 MOJIOKEHHSI CTOSI Ha
IToxpslmkuHa, 1.3 6,13,20,27 deBpans o
18.00-20.00 TMMHACTUYECKON CKaMbe, IOJJHUMAHUE TYJIOBHUILA U3
10 HDbelBa HTénLHoﬁ SAICH 10 MTOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, PHDKOK B NTHHY C MECTa
TeJP;efIbOIfy' 8 499 233 20 43 TOJIYKOM JIByMSI HOTaMH, METaHUE B I1eJb
33. Craguon «Meguk» yi1. Mapiuaia Cpena CkanauHaBcKas Xoab0a 3 kM



https://forms.gle/G3zVVPAcm1gxs4Xd6
https://forms.gle/G3zVVPAcm1gxs4Xd6
https://zaosport.mossport.ru/
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CnoprusBHoe
COOpYKeHHe

Anpec

JHu Hexesid M BpeMs npuéma
HOpMaTHBOB Komiuiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO

Tumomenko, 1.1

2,9,16,23 dempans
16.00-17.00

10 MIPEIBAPUTEIILHON 3aIIUCH 110
tenedony: 8 499 233 20 43

CK «Bocxon

34.
ConHI1IEBOY

yi. Hlopca, 1.6

Cy660Ta
5,12,19,26 derpans
15.00-15.45
0 MPEIBAPUTEIHHON 3aIUCH T10
tenedony: 8 499 233 20 43

IInaBanme 25 M, mmaBanue 50 M

CeBepo-3anaHblii AAMMHUCTPATUBHBINA OKPYT ropoaa MoCKBbI

https://szao.mossport.ru/
8499 493 01 80
8 991 245 09 45

35. CK «AxBamapun»

yn. PocnoBka, 1.5

Bockpecenne
6 despans, 13 despans,
20 despaits, 27 pepais
14.00-15.30
10 MPEIBAPUTEIBHOM 3aIUCH Yepe3
OHJIAMH PETUCTPALNIO
https://szao.mossport.ru/

IInaBanue 25 M, miasanue 50 M

CK «CnopTHBHBIN

36. KITyO»

yi. JlogouHnas,
n.27, ctp.1

Cpena
9 ¢eBpans, 16 pespans
17.00-19.00
10 MPEIBAPUTEIBHOM 3aIUCH Yepe3
OHJIAWH PEruCTpalUIo
https://szao.mossport.ru/

Crubanue u pa3rubanue pyk B yrope Jieka Ha IOy,
crubanue u pasrudaHue pyK B yrope o
TMMHACTHYECKYIO CKaMbl0, CTHOAHUE U pa3TuOaHne
PYK B yIIOpe O CHJIEHbE CTyJIa, HAKJIOH BIEpea U3
MIOJIOKEHHS CTOSI C IPSIMBIMH HOTaMH Ha
I'MMHACTHYECKON CKaMbe, TOJHUMAaHHUE TYJOBHIIA U3
MOJIOXKEHHUS JIeKa Ha CIMHE (KOJIMYeCTBO pa3 3a |
MHUHYTY), IPBDKOK B JJIMHY C MECTa TOTYKOM JIBYMS
HOTaMH, TIOJTSTUBAHKE U3 BUCA HA BBICOKOH
NEPEKJIaJUHE, PBIBOK rupu 16 kr

Cpena
2 (peBpans
17.00-19.00
10 IPEJIBapUTENILHON 3aIiCH Yepe3

Ctpenb0a 13 MON0XKEHUS CUIISI UITH CTOSL C ONTOpPOi
JIOKTEN O CTOJI WIHA CTOMKY U3 3JIEKTPOHHOTO OPYKHS.



https://szao.mossport.ru/
https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
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Ne CnoprusHroe Anpec JLHH HEZEM U BPEMst NpHEVa Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
OHJIal{H PETUCTPAIUIO
https://szao.mossport.ru/
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrope Jiexa Ha IoJy,
crubaHue u pasrubanue pyK B yrmope o
YetBepr TMMHACTUYECKYIO CKaMblo, CTu0aHue U pa3rudaHue
3 despans, 10 pespans, PYK B yIIOpe O CHJIEHbE CTYJIa, HAKJIOH BIEpea U3
yiI. 17 dbeBpans, 24 dheppans MOJIOKEHUS CTOA C MPSIMBIMU HOTaMU Ha
37. CK «Tpuymd» ["abpuuesckoro, 17.45-18.45 TMMHACTUYECKOW CKaMbe, OJHUMAHHE TYJOBHUILA U3
BI.1 0 MPEeABAPUTEIHHOMN 3aITUCH Uepe3 | MOJIOKEHUs Jieka Ha criiHe (KOJIMYecTBO pas3 3a 1
OHJIAlH PErUCTPALUIO MUHYTY), IPBIKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JBYMS
https://szao.mossport.ru/ HOI'aMH, IIOATATMBAHUE U3 BUCA HA BBICOKOM
NepeKIaJuHe, peIBOK rupu 16 kr
OTKpBITOE IEPBEHCTBO
C3AO 1o noiuartiaony, yi1. Buinca ]1-(2) (Sbglz:.l-%agg ]656r Ha JIbDKax Ha31 KM,66er Ha JIbIKax H8.52 KM,
B PaMKaX 3UMHETO .30-15. €T Ha JIbDKax Ha 3KM, Oer Ha JIbDKax Ha 5 KM,
P becTuBans lamca, .26 nepeIBIKEHUE Ha JIbDKaX Ha 2 KM,
18 Bcepoccuiickoro NepeIBUKEHUE Ha JIbDKaX Ha 3 KM.
' (GU3KYIBTYpHO-
CTIOPTUBHOTO
KomIiekca «['oToB yn. Jlonouna, 16 deBpans Crubanue u pa3rubanue pyk B yrope Jieka Ha 1oy,
K TPY/y U 000pOHEe» n.27, erp. 1 16.00-18.30 MO/TSATUBAHIE M3 BUCA HA BHICOKOH MEPEKIIaIiHE
(I'TO)
Bropauk
1 ¢espans, 8 despans,
15 ¢espans, 22 pepains
8.00-08.45 [InaBanue 25 M, mraBaaue 50 M
39, CK «JTasypHbiiiy yi. Bunuca o npenBaplilTenLHoﬁ 3alucHy 4yepes
Jlanmca, 1.26 OHJIAMH PErucTpaLuio

https://szao.mossport.ru/

BropHuk
1 ¢espas, 8 dheBpais,
15 ¢espans, 22 dpeBpas

Crubanue u pasruOaHue pyK B yrope Jie)xa Ha Moy,
crubaHue 1 pa3rudbaHue pyk B yrope o
I'MMHACTHYECKYIO CKaMbl0, CTHOAHUE U pa3rubaHue



https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
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Ne CnoprusHroe Anpec JLHH HEZEM U BPEMst NpHEVa Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
9.00 - 11.00 PYK B yIIOpe O CHJICHbE CTYJa, HAKJIOH BIIEpE]] U3
0 MPEABAPUTEHHOMN 3aITUCH Yepe3 | MOJIOKEHUS CTOSI C IPSIMBIMU HOTaMH Ha
OHJIal{H PETUCTPAIUIO IMMHACTUYECKOM CKaMbe, MOJHUMaHue TYJIOBHUIIA U3
https://szao.mossport.ru/ MIOJIOXKEHHSI JIeXKa Ha CIMHE (KOJIMYECTBO pas3 3a |
MUHYTY), IPBIKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JBYMS
HOTaMHU, TIOJTATUBAHNE U3 BUCA HA BBICOKOM
nepekIaanHe, yeaHouHbii oer 3x10 M, MmeTaHue
TEHHUCHOT'O Ms4a B IIJIb, IUCTAHIUSA 6 M
3eJieHOrpaICKUii AIMUHUCTPATUBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI JLEE L e s
8 499 762 33 60
Crubanue u pasrubaHuie pyk B yrope Jiexka Ha Moy,
Cy606oT1a MOATSTUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOU NEPEKIaNHE,
11.00-12.00 MOATSATHUBAHUE U3 BHCA JIe)Ka HA HU3KOU TMepeKIIaIuHe,
40, CK «Caperxiny Osepras ar., 1.2 IO MPEABAPUTEIIHHON 3aITUCH, HalJIOH BIICPE]L U3 NOJIOKEHHS CTOS Ha
HAIPaBHB 3asBKY Ha aJipec TMMHACTUYECKON CKaMbe, MOJIHUMaHue TYJIOBHUIIA U3
ANEKTPOHHOU TTOYTHI MTOJIOKCHHUS JISKA
zelsport@mail.ru Ha CIIMHE, PHIBOK TUpH 16 KT, MPBIKOK B JUIUHY C
MECTa TOJTYKOM JIByMsI HOTaMU
[TnaBanwue 25, mnaBanue 50 M, crubanue u pa3rudaHue
[TorenenpbHUK PYK B yIope Jiexa Ha oIy, OATSITUBaHUEe U3 BHCA Ha
19.00-20.00 BBICOKOU NIEPEKJIaIUHE, TOATATUBAHUE U3 BUCA JIEXKA
s CK «Matuios kopryc 860 IO MPEBAPUTEIIBHON 3aITUCH, Ha HU3KOH TepeKIIaInHe, HaKJIOH BIICpEs U3
HAIPaBHB 3asBKY Ha aJipec MOJIO’KEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKON CKaMbe,
AIEKTPOHHOU TTOYTHI MOTHUMAaHUE TYJIOBHUIIA U3 TIOJOXKEHHUS JIexKa Ha
zelsport@mail.ru CIMHE, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOTYKOM JABYMS
HOTaMU
Cpena Crubanue u pasrubanue pyK B yrope Jiexa Ha Moy,
18.00-20.00 MOATATMBAHHE U3 BHCA HA BHICOKOH nepeKiamte,
. MOJATATUBAHUE U3 BHCA JIeKa HA HU3KOU TMepeKIanHe,
42. CK «Pamyra» npoesn 474, 110 TPCABAPUTCIILHOM 3ATHCH, HAaKJIOH BIIepe]] U3 TTOJIOKEHUS CTOS Ha
HaIPaBHB 3asiBKY Ha aJipec .
1.3, ctp.1 TUMHACTUYECKON CKaMbe, MTOJTHUMaHue TYJIOBHUIIA U3

3JICKTpOHHOI71 I1OYTHI
zelsport@mail.ru

ITOJIOXKEHUS JIeKa Ha CIIMHE, PBIBOK THpH 16 KT,
IIPBDKOK B JUIMHY C MECTA TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH



https://www.sport-szao.ru/tvoi-5-shagov-do-znaka
https://zelao.mossport.ru/
mailto:zelsport@mail.ru
mailto:zelsport@mail.ru
mailto:zelsport@mail.ru
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Ne CnoprusHroe Anpec JLHH HEZEM U BPEMst NpHEVa Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOPY:KEHHUE HOpMAaTHBOB KoMIuiekca I'TO
Cy660Ta
14.00-15.00 Ctpenbba 13 OJIOKEHUS CUS C OTIOPOM JIOKTEH O
43, Tup «UAMK» CocHoBas anes, 10 TIPEBAPUTEIIBHOM 3aIHCH, CTOJ
JOCAAD 0.4, crp.1 HaIpaBUB 3asBKY Ha aJpec Y C ynopa Jijii BAHTOBKH, qucTanius 10 m
3JEKTPOHHOMU MOYTHI U3 «QJIIEKTPOHHOTO OPYXKHUS»
zelsport@mail.ru

Tpounukuii 1 HoBoM0oCKOBCKMIA aAMHUHUCTPATHBHBI

e okpyra ropoaa MockBbI

https://tinao.mossport.ru/
84993931011

. Boponosckoe,

noc. JIMC, mxp.
CnopruHas 6a3a .
44, LeHnTpanbHbIi
«BopoHoBO»
(cmopTuBHas
TJTOIIAKA)

[IsaTHHMIIA:
16.00-19.00,
cy000Ta, BOCKpeceHbe:
09.00-12.00
10 MPEIBAPUTEIBLHOM 3aIlUCH Yepe3
OHJIAH PETUCTPAIUIO
https://tinao.mossport.ru/

ber na mepkax Ha 1000 M, O6er Ha appkax Ha 2000 M,
Oer Ha gbpKax Ha 3000 M, Oer Ha appkax Ha 5000 M,
crubanue u pasrudaHue pyK B yrope Jiexa Ha 1oJy;
crubaHue U parudbanue pyk B yrnope o
TUMHACTUYECKYIO CKaMblo, CTHOaHuE U pa3rubanue
PYK B YIIOpe O CUJCHBE CTYJIa, HOATATHBAHHUE U3 BHCA
Ha BBICOKOH MepeKIainHe, MOATITUBAaHUE U3 BHCA
néxa Ha HU3KoM nepekyiagude 90 cM, HaKJIOH Bepén
13 MOJIOKEHUSI CTOA C TIPSIMBIMU HOTaMU Ha
TMMHACTUYECKON CKaMbe, IOJHUMAHUE TYJIOBHUIA U3
MOJIOXKEHHUS JI€Ka Ha criMHE (KOJI-BO pa3 3a | MUHYTY),
PBIBOK THpHU 16 KT, IPBIKOK B ITTMHY C MECTa TOJTYKOM
JIBYMsI HOTamH, yeHouHbIN O0er 3x10 M, cTpensba u3
AIIEKTPOHHOTO OPYXHsl, METaHWE TEHHUCHOIO Msua B
Henab, TUCTaHIusg 6 M, MeTaHne Msiya BecoMm 150 r.



mailto:zelsport@mail.ru
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRBmLtH0OT61CV2o9keto07EjGx8yif3eCJS0bk7afZ6ptvw/viewform
https://tinao.mossport.ru/
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Nudopmanus

0 npuéme HopMaTUBOB Beepoccniickoro Gu3Ky/JIbLTYPHO-CIIOPTUBHOTO KOMIUIekca «['oToB k Tpyay u odopone» (I'TO)
HentpoMm TectupoBanus komiviekca I'TO JOCAA® Poccun

Ne

CnopruBHOe
COOpYKeHHe

Anapec

JIHU He/lesIW M BpeMsl Npuéma
HOpMaTHBOB KomILiekca I'TO

Buabl ucneiTanmii (recroB) kommiexkca I'TO

Hentp TectupoBanusa I'TO JOCAA®D Poccun

http://www.dosaaf.ru/
8 495 730 22 66 (1106. 3-08)

MocCKOBCKUI TOPOICKOU

10 TIPE/IBAPUTEIILHOM 3aMUCH
o TeJeoHaM:

Crtpenbba U3 MTHEBMATUUYECKOW BUHTOBKH C

1. N 1. IlokionHas
CIIOPTUBHO-CTPEITKOBBII Y 11, etp.la ’ 8499 148 97 55 (106.105) JTUONTPHYCCKUM TIPHUIICIIOM, CTpeib0a u3
kiy6 JJOCAA® Poccun S CIp- *8 916 509 65 38 (*cTpennda) THEBMATUYECKOH BUHTOBKHU C OTKPBITBIM MTPULIEIIOM.
Crpennpba 13 MTHEBMATUUYECKOW BUHTOBKHU
. C IMONTPUYECKUM MPULIETIOM, TIOATATUBAHUE U3 BHCA
. O TIPEIBAPUTEIEHON 3aMTUCH .
Y4eOHO-CIIOPTUBHBIIH . . Ha BBICOKOH IepeKIIainHe, HAKJIOH BIIEPE] U3
2. neHTp «M3maitnoBo» Msmaitnosciit 1o TenedoHam: MOJIOXKEHUS CTOsI, CrHOaHue U pasrudaHue
ﬂOgAAQ Poccun mp-1, A.11, c1p.2 8499 166 29 36 OPBDKOK B IJINH : b P
89775247279 P Y )
C MecTa, MOJIHUMaHue TYJIOBHUIIA U3 TIOJIOKEHUS JIExKa
Crpenb0a 13 MTHEBMATHUECKON BUHTOBKH C OTKPBITHIM
MIPULIEIIOM,
[To mpeaBapuTenbHON 3aMucH MOATATUBAHUE U3 BHCA HA BHICOKOH MEepeKIIaInHe
3. | YCO AOCAA® Poccun | yiu. TamkeHTcKkas, peasap A P AIHHC,

IOBAO r. MockBsl

.26, kopr.2

1o Tenedony:
8 495 376 40 40

HAKJIOH BIIEpE/ U3 MOJIOKEHUS CTOsI, CTHOaHNEe U
pasrubaHue pyk, NPBIKOK B JUIMHY C MECTa,
MOJIHMMaHue TYJIOBHUIIA

13 MOJIOXKEHHUS JIEXKa



http://www.dosaaf.ru/
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Ne

CnopruBHoe
COOpYKeHHe

Anpec

JIHu Hexe M U BpeMsl IpUéMa
HOpMaTuBOB KomIuiekca I'TO

Buabl ucneitanumii (tecroB) kommiexca 'TO

Hentp TecrupoBanusa I'TO JOCAA®D Poccun

http://www.dosaaf.ru/
8 495 730 22 66 (106. 3-08)

[To npenBaputenbHO# 3anMucu

4 [{eHTpanbHbIN r. 3esieHorpan, 1o TeneoHam: Crpennba 13 MHEBMAaTHYECKOW BUHTOBKH C
' CIIOPTHUBHBIN CocHoBas amies, 8499 735 12 29 JTUONTPUYCCKUM TIPUIICIIOM, CTpeib0a u3
ABTOMOTOKITYO 1.4, ctp.2 892584194 90 AIIEKTPOHHOT'O OPYKHS
8916 72509 79
. Crpenbba U3 MTHEBMAaTUUECKON BUHTOBKH C OTKPBITHIM
Ho npexsaputeikHOM sanucH MIPUIIETIOM, TTOATATHBAHUE U3 BHCA HA BHICOKON
5. | YCI AOCAA® Poccun | Kammpckoe mocce, 1o TejaeoHam: ng exc1a H’He HAKIOH BIEDE 13 OTONKEHIS CTOS
TOAQ T Mockssr A12 8499 613 06 23, crI/II)6aHI/IIe[ u ;.3FI/I6aHI/Ie pK ZIH BDKOK B JUIMHY C ,
8 499 613 08 95 b P TIp AUTHY ©
MECTa, MOJIHIMAHUE TYJIOBHINA U3 TTOJIOKCHUS JIEKa
Yupexnenue . N
6. yi. AnMupana [To mpeaBapuTenbHOU 3amucu Crpenb0a 13 MTHEBMAaTHYECKO BUHTOBKH C OTKPBITHIM
«MMYCTL JOCAAD
Pocciiby Maxkaposa, 1.4 o teneony: 8 963 923 99 94 TIPULIEITIOM

Nudopmanus o npuéme HopmaTnBoB Beepoccuiickoro ¢puskyabTypHO-cliOpTUBHOTO0 KoMmiIiekca «['oToB k Tpyay u odopone» (I'TO)
B llenTpe TecTupoBanusi — MyHHIIUNIAJIBLHOM OIOIKeTHOM yupexIeHnH «COCeHCKHI EHTP CIopPTa»

Ne

CnopruBHOe
COOpYyKeHHUe

Anpec

JAHu Hepesn U Bpems
npuemMa HOpMaTHBOB
xkomiiekca I'TO

Buabl ucnbiranuii (recroB) kommiiexkca I'TO

MyHununanbHoe 0101keTHOe yupeskaeHne «COCeHCKMH LEHTP CIopTa

http://cs-sosensky.ru/

8 (495) 817-60-29



http://www.dosaaf.ru/
http://cs-sosensky.ru/
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Cy660Ta
08.00-10.30
16.30-17.30
BockpeceHbe Crubanme u pasrudanue pyk B YHOpe JIexa Ha Ioxy,
MyHununaisHoe r. Mockaa, 14.00-16.15 MOATATMBAHUE U3 BUCA HA BBICOKOM NEPEKIIAJANHE,
1. O10/KETHOE . CoceHckoe, ' : . HAaKJIOH BIIEpE]] U3 MOJIOKEHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOU CKambe,
yupexaeHue nocesok ['azonposon, 110 HIPEABAPUTCILHOM MIOAHUMAHUE TYJOBUIIA U3 MOJIOXKEHUS JIeKa Ha CIIMHE, IPBIKOK B
«COCEHCKHM LIEHTP n.18, xopn.2 SAIMHCH HCpes OHIaMH JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JABYMS HOTaMH, PBIBOK rupH 16 Kr,
criopTa» perHCTlpaumo yerHOUYHBIN Oer 3x10 M
http://cs-
sosensky.ru/vfsk-gto//
Nudopmanus
o npuéme HopMaTuBOB Beepocceniickoro (pu3KyJIbTYPHO-CIIOPTHBHOIO KoMILIeKkca «['oToB k Tpyay u odopone» (I'TO)
B LlenTpe TectupoBanusi 'TO MyHHIMIIAJIbHOT0 ABTOHOMHOI'O YUpe:KIeHUus1 GU3nIeCKOH KYJIbTYPhI M CIIOPTA
«CnopTHBHO-0310POBHTE/IbHBIH KIy0 «OpouTa»
Ne CnopTeHoe Anpec Jlun wenenu u Bpems npuéma Buasbl ucnbiTanmii (tecroB) kommiexkca I'TO
COOpY:KEeHUe HOpMATHBOB KoMIuiekca I'TO

MyHuumMnaabHoe AaBTOHOMHOe yupeskieHue puznueckoi KyJbTypbl
u cniopra «CnopTHBHO-0310POBHUTEIbHBIH KI1y0 «OpouTa»

(015 orcumeneti, 3ape2ucmpupO8anHbIX HA MEPPUMOPUL 20POOCK020 okpyea Tpouyxk)

http://cluborbita.ru/
8 905 793 70 07

MyHunumnansHoe
aBTOHOMHOE
YUpeXIEHUS

(bu3nvecKoil KynbTypsl
U criopTa
«CnopTuBHO-
03JI0POBUTEIbHBIN
KIy0 «Opouta»

r. Tpouik,
OxTa06pbCKuit
np-T., 1.4

HOHGIL@J’IBHI/IK, cpc€aa, ImATHULA

15.00-18.00

10 TIPEBAPUTEIIBHON 3aITUCH

o TenedoHny:

8 905 793 70 07

Crubanue u pasruOaHue pyK B yrope Jie)xxa Ha 1oJy,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BBICOKOHM NIEPEKIaJINHE,
MOATATMBAHUE U3 BHCA Ha HU3KOW NEPEKIIaJuHE,

HAaKJIOH BIIEpe]] U3 MOJIOKEHUS CTOSI HA THMHACTHYECKOU
CKaMbe, IIOJJHUMAHUE TYJIOBHUIIIA U3 TIOJIOKEHUS JIeXkKa Ha
CIIMHE, PBIBOK T'MpH 16 KT, IPBIKOK B JUIMHY C MECTA TOTYKOM
JIByMsI HOTAMH, METaHUE TEHHUCHOTO Ms4a B 1IENIb

Kaxnas mocnenusas cpena mecsa
10 IIPEABAPUTEIILHON 3aIIUCU

1o Tenedony:

8 905 793 70 07

Ctpenn0a U3 MON0KEHU CUJS C OTIOPOH JIOKTEH O CTOJ
U3 3JIEKTPOHHOTO OPYKHUS



http://cs-sosensky.ru/vfsk-gto/
http://cs-sosensky.ru/vfsk-gto/
http://cluborbita.ru/

21

[Tocnenuss cyo6oTta Mecsiia,

8.00-9.00

0 TIPEe/IBAPUTEIILHOM 3aIuch
o tenedony: 8 905 793 70 07
3a56Ka NOOAemcsl 34 CymKu

IInasanue 25 M, miaBanue 50 M

Nudopmanus o npueme HOpMaTHBOB Beepoccuiickoro puskyJabTypHO-CIIOPTUBHOIO KoMILIeKkca «['oToB k Tpyay u odopone» (I'TO)
B LlenTpe TecTupoBanus - ['ocyrapcTBeHHOM 010/1:keTHOM NPOdecCHOHAILHOM 00pa30BaTeJIbHOM YUpe:kIeHun ropoaa MockBbI
«Bopo0beBbl ropsi» JlenapramenTa 00pa3oBaHus U HAYKH ropoaa MocKBbI

Ne

CnopruBHOe
COOpYsKEHHE

Anpec

/Iy Heaes I U Bpems
npueMa HOpMaTHBOB
komiLiekca I'TO

Buabl ucnbiTanuii (recroB) komiuiekca I'TO

I'BIIOY «BopodbeBbl ropb»

http://vg.mskobr.ru/gto/
8 499 137 85 30

Cy66o0ta 5 deBpans

ber na 30 M, yvenHouHbIH Oer 3x10M, MPBDKOK B UTMHY C MECTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTHOaHWEe U pa3ruOaHue pyK B yIope Jexa

4 I'BIIOY yi1. Koceirvsa, o Hpgeﬁgégjlginoﬁ Ha I10J1y, [IOJJHUMaHUE TYJIOBHUILA U3 ITOJI0KECHUA JIeXKa Ha CIIUHE,

' «BopoObeBbI rOpBI» n.17, kopm. 8 samvicH HAKJIOH BIIEPE U3 MOJIOKEHMSI CTOSI HA THMHACTHUYECKOM CKaMbe,

hitp://va.mskobr.ru/gto/ MOJATATUBAaHUE U3 BHCA Ha BHICOKOM NEepeKIIaJiHe, METaHUe
TEHHUCHOT'O Ms4a B I1€JIb
Cy66o0ta 5 deBpamns
I'BIIOY K 12.00-13.00
5. «BopoOBEBEI TOPHI» Ya1. T\OChITHHE, 10 MIPEBAPUTEIIHLHOMN ber na nerxax 1000, 2000, 3000, 5000 m
(mbpxHas Tpacca 500 m.) 217, xopr. 27 3aIUCHU

http://vg.mskobr.ru/gto/



http://vg.mskobr.ru/gto/
http://vg.mskobr.ru/gto/
http://vg.mskobr.ru/gto/
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JHu HexeJ i U BpeMs

Ne Croprusroe Axpec npueMa HOpMaTHBOB Buasbl ucnbiTanuii (tecroB) kommiekca I'TO
COOpYyKeHHe
komiuiekca I'TO
Cy606oTa 5 deBpais
I'BIIOY 1. DOTHEROI 12.30-13.30
6. «BopoObeBbI TOPBI» i 16. k.2 da 110 NPEABAPUTEIBHOMN [TnaBanue 25 M, 50 m
(Gaccetiin) T 3aIucu
http://vg.mskobr.ru/gto/
Cpena 9 despais
['BIIOY 1. KoChITHHA 16.00-17.00
7. «BopoObeBHI TOPHI» Y i7 <ODII 27’ 10 TIPEJIBAPUTEIIHLHOM ber na nexax 1000, 2000, 3000, 5000 m
(nmppxHAs Tpacca 500 m.) A1/, KOpIL 3amucu
http://vg.mskobr.ru/gto/
ber na 30 M, uenHo4HbBIH Oer 3x10M, IPHDKOK B JUIMHY C MECTa
Cpena 9 despains
12 00-13.00 TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTUOaHKE U pa3THUOaHUE PYK B YIIOpe Jieka
I'BIIOY yi1. Kochirusa, ' ' . HAa I10JIy, [IOJJHUMAHKE TYJIOBUILA U3 TIOJIOKEHUS JIEKA HA CIIMHE,
8. 0 NpeABapUTEIbHON .
«BopoObeBbI rOpbI» n.17, kopm. 8 SaIICH HAKJIOH BIIEPE/I U3 MOJIOKEHUS CTOSI HA TAMHACTUYECKOM CKaMbe,
hitp://va.mskobr.ru/gto/ | MOATATHBAHHE H3 BHCA Ha BEICOKOH NEPEKIAHHE, METAHHE
TEHHHCHOT'O Ms4a B I1eJIb
ber na 30 M, yvenHouHbIH Oer 3x10M, MPBDKOK B UTMHY C MECTa
Cy066ota 12 ¢eBpans TOJTYKOM JIBYyMsI HOTaMH, cru0aHue U pa3ruOaHue pyK B yrope Jexa
I'BIIOY yi. Koceiruna, 9.00-11.00 . Ha noiy,
9. 0 IIPEIBAPUTENIbHON MOJHUMAaHUE TYJIOBHILA U3 MTOJIOKEHU JIe)Ka Ha CIIUHE,
«BopoObeBbI rOpBI» n.17, kopm. 8 .
3anucu HAKJIOH BIIEpE/I U3 MOJIOKEHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOM CKaMbe,
http://vg.mskobr.ru/gto/ | moarsruBaHue U3 Brica Ha BRICOKOH MEpeKIaMHe, METaHUE
TEHHHCHOTO Ms4a B b
Cy066ota 12 ¢eBpans
['BIIOY 1. Kochiriia 12.00-13.00
10. «BopoObeBbI TOpBI» Y i7 <ODII 27’ 0 NIPEABAPUTEIBHON ber na appkax 1000, 2000, 3000, 5000 m
(mepxHAs Tpacca 500 m.) AL/, KO 3amucu
http://vg.mskobr.ru/gto/
TEIOY Cy660Tta 12 despans
yi. ®oTtuesoi, 12.30-13.30
11. «BopoObeBbI rOpBI» . ITnaBanue 25 M, 50 Mm
(6acceiin) o 16, k.2 10 MIPEBAPUTEIIHLHOMN

3allucCu



http://vg.mskobr.ru/gto/
http://vg.mskobr.ru/gto/
http://vg.mskobr.ru/gto/
http://vg.mskobr.ru/gto/
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JHu HexeJ i U BpeMs

Ne Croprusroe Axpec npueMa HOpMaTHBOB Buasbl ucnbiTanuii (tecroB) kommiekca I'TO
COOpYyKeHHe
koMmiuiekca I'TO
http://vg.mskobr.ru/gto/
Cpena 16 deppans
I'BIIOY 16.00-17.00
: «BopoObeBbI ropbI» 17. ko 27 IO MpeABAPUTEIBbHOMN er Ha JIbDKax , , , M
12 Bopo6 ya. Kocerriia, i | b 1000, 2000, 3000, 5000
(nppxHas Tpacca 500 m.) AL/, KOpH. 3aIUCH
http://vg.mskobr.ru/gto/
ber na 30 M, yuenHo4HbIH Oer 3x10M, IPHDKOK B JUIMHY C MECTa
Cpena 16 deBpans
12 00-13.00 TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTUOaHKE U pa3THUOaHUE PYK B YIIOpe Jieka
I'BIIOY yi. Koceiruna, ' ' . Ha I0J1y, OJJHUMAaHHE TYJOBHUILA U3 MTOJO0KECHUS JIEKa Ha CIIUHE,
13. 0 TPEIBAPUTEITHHOMN .
«BopoObeBbI rOpbI» n.17, kopm. 8 SaIICH HAKJIOH BIIEPE/I U3 MOJIOKEHUS CTOSI HA TAMHACTUYECKOM CKaMbe,
htt:/iva.mskobr.rufgto/ MOATSTUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOH NEPEKIIaANHE, METAaHUE
TEHHUCHOTO Ms4a B I1eJb
Cy660Ta 19 derpans ber na 30 M, yenHOUHBIHA Oer 3x 10M, IPBEDKOK B JUTMHY C MECTa
9.00-11.00 TOJIYKOM JIBYyMSI HOTaMH, CTUOaHKE U pa3THOaHUE PYK B YIIOpe Jiexka
I'BIIOY yi. Koceiruna, ' ' . Ha 10J1y, MOJAHUMAaHNE TYJIOBHUIILA U3 MOJIOKEHUSI JIe)Ka Ha CIIUHE,
14. I10 IPEBAPUTEIBLHON N
«BopoObeBbI TOpBI» .17, xopm. 8 samvicH HAaKJIOH BIIepe]] U3 MOJIOKEHUS CTOSI HAa THMHACTHYECKOU CKaMbe,
hitp://va.mskobr.ru/gto/ MOATSTUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOM TIEPEKIIaANHE, METAaHUE
TEHHHCHOTO MsIYa B LIEJb
Cy60ota 19 ¢eBpans
I'BIIOY 12.00-13.00
15. «BopoOBEeBEI TOPHI» yJIl. 5 (;COH;HI;%’ 0 TPEIBApUTETHHOMN Ber na aspkax 1000, 2000, 3000, 5000 m.
(mepkHas Tpacca 500 M.) A1/, KOpIL 3aIlUCHU
http://vg.mskobr.ru/gto/
Cy066ota 19 depans
I'BIIOY . 12.30-13.30
16. «BopoObeBbI TOpBI» v q)lchprzo " I10 TIPEIBAPUTEIBLHON ITnaBanue 25 M, 50 m
(Gaccetiin) AR 3amucu
http://vg.mskobr.ru/gto/
Cy606oTa 26 dheBpans ber na 30 M, uenHOuHBIH Oer 3x10M, IPBHKOK B [UIMHY C MECTa
17 I'BIIOY yi1. Koceiruna, 9.00-11.00 TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTUOaHWEe 1 pa3ruOaHue pyK B yIope Jexa
' «BopoObeBbI TOpPBI» .17, xopm. 8 0 MpeIBAPUTEITBHOMN Ha MOJy, MOJHUMAaHKE TYJIOBHIIA U3 TIOJIOKEHUS JIe’Ka HA CIIMHE,
3amucHu HAaKJIOH BIIEpE] M3 TOJIOKEHUS CTOSI HA THMHACTUYECKON CKaMbe,
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CrODTHBHOE JHu HexeJ i U BpeMs
Ne P Anpec npueMa HopMaTHBOB Buabl ucnbiTanuii (rectoB) komimiexkca I'TO
COOpYyKeHHe
koMmiuiekca I'TO
http://vg.mskobr.ru/gto/ | moarsruBanue U3 Brca Ha BHICOKOH MEPEKIaMHE, MCTaHUEC
TEHHUCHOTO Ms4a B I1eJb
Cy066oTa 26 depans
I'BIIOY 12.00-13.00
18. «BopoObeBbI TOPBI» yﬂl' §< (I);H;ng;’ 10 NIPEABAPUTEIBHON ber na appxax 1000, 2000, 3000, 5000 m
(mepxHAs Tpacca 500 Mm.) A2/, KOpH. 3aIucu
http://vg.mskobr.ru/gto/
Cy60oTa 26 dheBpans
I'BIIOY . 12.30-13.30
19. «BopoObEeBBI TOPHI» yi q)106TI/LeB20 % 10 TIPEJIBAPUTEIILHOM [InaBanue 25 m, 50 M
(Gaccetiin) A5, K 3amucu
http://vg.mskobr.ru/gto/

Nudopmanus

o npuéme HopMaTuBOB Beepocceniickoro (pM3Ky/JIbTYPHO-CIIOPTUBHOIO KoMIuieKkcea «['oToB k Tpyay u odopone» (I'TO)
B IlenTpe TecTupoBanus - 'ocynapcTBeHHOM 0I01KeTHOM 00Pa30BATEJILHOM YYPE:KICHHH JONOJHUTEIbHOI0 NPOo(eCCHOHATBHOI0 00pa3oBaHus
ropoaa Mocksbl «MockoBckuii neHTp «Ilarpunor. Cnop»

JenapramMenTa 00pa3oBaHusi 1 HAYKH ropoaa MocKBbI

CnopruBHOe
COOpYyKeHHUe

Anpec

JIHM HeeW U BpeMs NpHeMa

HOpMaTHBOB KoMmIuiekca I'TO

B cea3u ¢ sanudemuonocuuecxoti
00CMAaHOBKOU NPUEM UCTIBIMAHULL
6 00pazosamenbHOl opeanu3ayUU

Buabi ucnbiTanmii (recroB) kommiexkca I'TO

ocywecmenienicst mojlbKo

¥y 0byuarwuxcs
06pazosamenbHol op2aHu3ayuL

I'BOY AIIO «Mockoscknii nentp «Ilarpuor. Cnnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

1.

\ «MOCKOBCKHM

\ Jlenunrpasckoe mocce,

ExenneBno

‘ Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha oIy,
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

TOPOJICKOUN AETCKUI
MOPCKOU LIEHTP UMEHH
ITIerpa Benukoro»

n.56a

IMOHCACIIbHUK-IIATHUIIA
9.00-17.00
110 HpeHBapHTeHBHOﬁ 3alIucu
Ha caiTe
https://patriotsport.moscow/

OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMw,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
CIMHE, HAKJIOH BIEpeld W3 IMOJIOKEHHUS CTOS Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, MOATITUBAHUE U3 BUCA HA
BBICOKOHM TMeEepeKIauHe, MOATATUBAHUE U3 BHCA JIekKa
Ha HU3KOH INepekiaiuHe, cTpesibda U3 3JEKTPOHHOTO
OpYKHsl, pbIBOK rupH 16 Kr

«ONMUMIUACKUN LIEHTP
2. UMEHHU OpaTheB
3HaMEHCKHUX)»

yi1. CTpOMBIHKA,
n.4,c.l

Cy606oT1a
12 u 19 despans
10.00-16.00
10 HpeI[BapHTeJ'IBHofI 3alIucCu
Ha caiTe
https://patriotsport.moscow/

Ber na 30 M, 6er xa 60 M, 6er Ha 1000 M, Oer ra 2000
M, 6er Ha 3000 M, cmemanHoe nepeasrkenue Ha 1000
M, YeJIHOUHKLIH Oer 3x10 m

Cesepo-3anaaHblii aAMMHUCTPATUBHBIN OKPYT ropoaa MockBbI

Yennounsiiit Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMu, cru0aHue u pasrudaHue pyk

BropHuk B yIOpe Jie)Ka Ha MO0y, NMOJAHUMaHue TYJIOBHUIA U3
3-it MuTHHCKMHA 1 ¢peBpans yrop Y Y
3. I'bOY «llIkona Ne 1747» MOJIOKEHUs JIeKa Ha CIHMHE, HAaKJIOH BIIEpEed U3
nepeysox, a.12 14.00-17.00 .
MOJIOKEHUsT CTOSI Ha THUMHACTUYECKOM CKaMbe,
MOJTSTUBAaHUE W3 BHCAa HA BBICOKOW IEPEKIIaJHHE,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms[ua B 11eJIb
T'BOY «lIIkosna Ne 1564 Cpena Uennounsrii 6er 3x10M, mpeIKOK B JJIMHY C MECTa
4 umenu ['epost YBapoBCKuil nepeyioxk, 2 (eBpans TOJTYKOM JIByMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3ruOaHue pyk
' Cogerckoro Coro3za A.I1. .8 13.30-15.30 B yIOpe JieXxa Ha MOy, MOAHUMaHUe TYJOBHIIA W3

benobopomoBa»

IOJIOKCHHU JIC’)Ka Ha CIIMHC, HAKJIIOH BICPEHA U3
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

MOJIO)KEHUSI CTOS Ha THUMHACTHYECKOW CKaMbe,
NOATATrMBAHUE N3 BHCA HaA BBICOKOM MEPCKIAANHE,
METaHHe TEHHHCHOIO MsYa B IeNlb, CTpenbba u3
MOJIOKEHUSL CHJISI WM CTOSL C OIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WJIHM CTOMKY U3 JIEKTPOHHOTO OPYKHUS

UYennounsiii 6er 3x10M, mpeDKOK B IIMHY C MecTa
TOJYKOM JIByMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk

IIsaTHHNIIA
[sTHAMIIKOE moCCe, 4 denpas B yIOpE Jie)Ka Ha I0Jly, MOJHUMAaHUE TYJOBUILA U3
5. I'BOY «llIkoima Ne 1358» 145, k.2 15 30-17 30 IOJIOKEHUSL JIe)Ka Ha CIWHE, HAaKIOH BIEpEN U3
T ' ' MOJOKEHUS CTOS Ha THMHACTHYECKOM CKaMbe,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
MeTaHHe TEHHHUCHOTO Msiua B I1eJIb
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
[TonenenbHUK TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, cru0aHue u pasrudaHue pyk
6 I'BITIOY «I1K Ne 18 yiI. MutHHCKas, 1. 45, 7 deBpans B YyIIOpE JeXa Ha IOJIy, TIOAHUMaHuEe TYJIOBUIA W3
' MuTuHO» k.3 16.00-18.00 MOJIOKCHHSI JIe)Ka HA CIHWHE, HAKJIOH BIepesn U3
IIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HAa BHICOKON MEpEKIIaIHe
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
BropHuk TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTHOaHUE U pa3ruOaHue pyk
y. Baphimxa, 1. 29, 8 denpans B YIOpE JieXka Ha IOy, NOJHUMAHUE TYJIOBULIA W3
7. I'BOY «IIIkoma Ne 1944 <1 9.00-14.00 MOJIO)KEHUs Jie)Ka Ha CIWHE, HAKJIOH BIEpEl U3

MOJOXKEHUSI CTOS Ha THUMHACTHYECKOMH CKaMhbC,
INOATATMBAHHUC W3 BHCA Ha BBICOKOH MEPCKIAINHE,
METAaHUC TCHHHCHOI'o Msi4a B IICJb, CTpCJIB6a n3
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

HOJIOKEHUS CUJA WIM CTOSl C OIOPOH JIOKTEH 0 cTou
WIHM CTOMKY U3 AIEKTPOHHOI'O OPYKHUS

Yennounslii Oer 3x10M, mppDKOK B JUIMHY C MecCTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMu, cru0aHue u pasrudaHue pyk

Cpena
B yIOpe Jiexka Ha MOJly, MOJHUMAHHUE TYJOBUINA U3
8 TBOY «lllkona Ne 1298 1. FOpoBckas, 1. 97 9 despani HO}JIIIZ)IFCHI/ISI JIexa Hay’cnmi[e HAaKJIOH yBHe Z; u3
' «[Ipoduns Kypkuno» yiL 5P aa 13.30-15.00 ’ Brep

MOJIO)KEHUSI CTOS HAa THUMHACTHYECKOW CKaMbe,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,

METaHWEe TEHHUCHOTO MsA4a B LIEb
UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
Yernenr TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue u pa3rudaHue pyk
yi. Kynaxosa, 11. 25, k 10 q)eBplzm a B yHOpe Jiexa Ha IOy, HOJHUMaHUE TYJIOBUIIA W3
0. I'BOY «IIkona Ne 705» ’ 5 o 9.00-11.00 IOJIOKEHUSL JIe)Ka Ha CIMHE, HAKIOH BIIEpEl U3
’ ' MOJOKEHUS CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEpEKIaJMHE,

METaHHE TEHHHCHOTO Msua B 1IEJTh
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JJIMHY C MecTa
[srrhmma TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTHOaHUE U pa3ruOaHue pyk
B YIIOpE JieXa Ha MOy, NMOAHUMAHUE TYJOBHUILA U3

I'BOY «lIkoma Ne 1560 11 ¢pespans yrop Y, Ton Y Hl

10. JTazep» yi. MHeBHUKH, 1. 7, K.5 10.00-15.00 TOJIOKEHUS JIeKa Ha CIHWHE, HaKJIOH BIIEpE]d W3
' ' MOJIOKEHUS CTOSI Ha TUMHACTUYECKOM CKaMbe,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIanHe,

MEeTaHHE TEHHHCHOTO Ms4a B LIE€Jb
11 IEOY «lllxona No 1155 yi. TannuHckas, [TonenenbHUK Uennounsrii 6er 3x10M, mpeIKOK B JJIMHY C MECTa

o. 16, x4

14 ¢eBpans

TOJIMKOM ABYMS HOT'aMW, crubaHue u pa3FI/I6aHI/IC PYK
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO

B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU

ocywecmeniaemcs mojlbKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

14.00-17.00

B YIIOpEC JiCKa Ha I10J1y, IOAHUMAHUC TYJIOBUIA W3
IMOJIOKCHUA JIC)KAa Ha CIIMHC, HAKJIOH BIICPCO U3
MOJOXKEHUST CTOSI Ha THUMHACTUYECKOH CKaMBbC,
MOATATHBAHNEC M3 BHCAa Ha BBICOKOM MEPCKIAANHE,
MCTaHUC TCHHUCHOI'O MsA4Ya B 1ICJIb

12.

TBOY «lIIxoma Ne 1515»

yi1. HapogHoro
Omnomuenus, a. 27, K.2

Bropuuk
15 dbeBpans
16.00-18.00

UYennounsiii O6er 3x10M, NpebKOK B AJUMHY C MecTa
TOJYKOM JIByMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk
B yIOpE JIeXKa Ha IOy, IIOJAHUMaHUE TYJIOBHUINA U3
NIOJIOKEHUSI JIE)Ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3
MOJIOKEHHUST CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
MeTaHHe TEHHHUCHOTO Msiua B I1eJIb

13.

T'BOY «Ikoma Ne 1517»

yi1. Mapiuaia
TyxaueBckoro, 11.54,
K.2

Cpena
16 peBpans
14.00-17.00

Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, CTHOaHHE U pa3rubaHue pyK
B yIOpE JieKa Ha MOJy, MOJHUMAaHHUE TYJOBUILA W3
MOJIOKEHUSI Jie)ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
IIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IMEpeKyaJnHe,
METaHUE TEHHHUCHOI'O Msua B I1€JIb

14.

I'bOY «Kypuarockas
LIKOJIa»

yi1. Mapiuaina
Bacunesckoro, 1.9, k.1,
ctp.1

UYersepr
17 peBpans
9.30-13.00

Uenmnounsrii 6er 3x10M, MpeIKOK B JJIMHY C MECTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue U pa3rudaHue pyk
B yIoOpe Jieka Ha MOy, MOJHHUMaHWE TYJOBHUILA W3
MOJIOKEHUS JIe)Ka HA CIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3
MOJOKEHUSI CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe,
MOJATATMBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOM INEPEKIIAJIUHE,
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

MCTaHUC TCHHHUCHOI'O MsA4Ya B 1ICJIb

UYennounslii O6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk

IlaTanua B yIIOpE JeKa Ha I0oJy, IMOJHUMAaHUE TYJIOBHILNA W3
yi1. CokonoBo- 18 ¢eBpains yrop Yy Y
15. I'BOY «llIkoia Ne 1387» MOJIOKEHUSI JIe’)Ka Ha CIOUHE, HAKJIOH BIEpe] U3
Memepckasi, 1.27 15.00-18.00 N
MOJIOJKEHUS CTOS Ha TIMMHACTHYECKOM CKaMbe,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW IEPEKIAJHMHE,
MeTaHH€e TEHHUCHOTO Ms4a B LEIb
[IpppKOK B JUIMHY C M€CTa TOJYKOM JBYMsI HOTamH,
crubanue u pasrudaHue pyK B yrmope Jieka Ha IOy,
BropHuk NOJHMMaHUE TYJOBUIA W3 TMOJIOKEHUS Jieka Ha
22 despais CIIMHE, HAKJIOH BIIEpe] W3 IIONOKEHHSA CTOS Ha
16. I'bOY «lIkona Ne 2097» | yn. CxomueHckas, 1. 35 (esp ’ o pel
10.00-15.00 TMMHACTHYECKOM CKaMmbe, MOATATHBAHHE W3 BHCAa Ha
BBICOKOH MEPEeKIaInHE, CTPEIb0a U3 TIOJI0KEHUS CHJIS
WM CTOS C ONOPOW JIOKTEH O CTOJ WIIM CTOWKY H3
AJIEKTPOHHOTO OPYXKHUS
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMSI HOTaMu, cru0aHue U pa3rubdaHue pyk
Msrramma B YIOpE JieXka Ha MOy, NMOAHUMAHUE TYJOBHUILIA U3
TOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIHHE, HAKJIOH BIEped U3
npoe3n CTpaTOHABTOB, 25 despans N
17. I'BITIOY MI'OK 115 12.00-16.00 MOJOXKEHUS CTOS Ha THUMHACTHYECKON CKaMbe,

MOJATATUBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW MEpPEKIIAIUHE,
MEeTaHHWE TEHHUCHOTO Ms4a B ILelb, CTpeiahda u3
MOJIOKEHUS CUAS WM CTOSA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WJIM CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOT'O OPYXKUS
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CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

Yennounslii Oer 3x10M, mppDKOK B JUIMHY C MecTa

Cy066ota TOJIYKOM JIByMsI HOTaMu, cru0aHue u pasrubaHue pyk
26 (dheBpans B yIOpe JieXka Ha MOJly, MOJHUMAHHUE TYJOBUINA U3
yi. Mapirana
18. I'BOY «lIkoma Ne 1519» 10.00-15.00 MOJIOKEHUSI JIeKa Ha CIHWHE, HAKJIOH BIEped U3
Karykosa, 1.21, k.2 N
MOJIO)KEHUSI CTOS Ha THUMHACTHYECKOW CKaMbe,
NOATSITUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIAJMHE,
METaHHe TEHHUCHOTO Ms4a B I1eJb
Yennounslii 6er 3x10M, NpeDKOK B IIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue u pa3rudaHue pyk
ITonenenbHUK
I'BOY «llkomna Ne 69 28 espans B yIOpe Jie’Ka Ha NOJy, MOJHHUMAHWE TYJOBHUILA W3
19. umenu b.111. yi. Kynakoga, 1. 2, k.2 930 12 00 MOJIO’KEHHUsI JIe)Ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIEpen U3
OKyKaBbI» ) ) MOJOKEHUS CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe,
MOJTATHBAaHHE W3 BHCA HAa BBICOKOW MepeKIaJuHe,
METaHHE TEHHHCHOTO Msua B 1IEJTh
CeBepHblii aIMUHHCTPATHBHBIH OKPYT ropoaa MocKkBbI
UYennounstit 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTUOaHUE U pa3TuOaHue pyK
BropHuk B yIOpe Jiexa Ha IOy, NOJHUMaHHe TYJIOBHUIIA W3
JlenuHrpackoe mocce 1 peBpans MOJIOKCHUSI Jie)Ka Ha CIHWHE, HAKJIOH BIepen U3
20. | I'BOY «lIkoma Ne 1250» pa ’ (esp ’ BHep
n. 27 13.30-17.00 IIOJIOKEHUST CTOSA Ha THMHACTHYECKON CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKIaJuHe,
MEeTaHHEe TEHHUCHOIO Ms4a B Ledb, CTpeiabda u3
MMHEBMATHYECKO BUHTOBKH
I'bOY «lllkoma Ne 1288 Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
21. XoporieBckoe 1., 1. 64 iy
umMenu ['epos Bropauk MOATATUBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOW MeEpeKIaJHHe,
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Cogerckoro Coroza H.B. 1 dpeBpans OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMw,
Tposin» 15.30-19.00 MeTaHWE€ TEHHHUCHOrO Ms4a B I€JIb, JUCTAHIUSI 6 M,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpe U3 TOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TUMHACTUYECKOI CKaMbe
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOJTATHBAaHHE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIauHe,
TBOY «lllkona No 1252 | yir. JlyGocekoBexas, . Cpena NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
22. 2 despans MeTaHHe TEHHHCHOTO Ms4Ya B II€7b, JTUCTAHIHS 6 M,

nmenu CepBaHTeca» 3

15.00-18.00 MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IMOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TMMHACTUYECKON CKaMbe
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
Yersepr TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, cru0aHue u pasrudaHue pyk
yi. @norckas a.27a 3 tdeBpans B yHope Jiexa Ha 1oJly, NOJHMUMaHUE TYJIOBUILIA U3
23. | I'BOY «llIxoma Ne 1159» | yn. decTuBanbpHasi, 1. 10.00-12.00 MOJIOKEHUSI Jie)kKa Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
42 15.00-17.00 MOJIOXKCHUSI CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMbeE,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,

MEeTaHHE TEHHHCHOTO Msua B LIEeJb

Uenmnounsrii 6er 3x10M, MpeIKOK B JJIMHY C MECTa
S Con— TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue U pa3rudaHue pyk
24, I'bOY «lIkoma yi. HoBoneTpoBckasi, 1. 4 denpas B yIoOpe Jieka Ha MOy, MOJHHUMaHWE TYJOBHUILA W3
310poBbs Ne 1679» la 16.00-18.00 MOJIOKEHUS JIe)Ka HA CIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3

MOJOKEHUS CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMhb€,
INOATATMBAHHUC K3 BHCA Ha BBICOKOI MNEPCKIAINHC,
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METaHue TEHHHUCHOIO0 MsA4ya B LeNb, CTpeiabda u3
AJIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Iody,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJIuHE,

[TonenenbHUK OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMw,
np. Asponopra,
25. I'BOY «lllkona Ne 1287» 210 4 depains METaHHe€ TEHHUCHOI'O Ms4a B 1LI€Jb, JUCTAHLIUS 6 M,
’ 12.00-15.00 NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe
UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue u pa3rudaHue pyk
B YIIOpE JieXKa Ha MOy, MOJHUMAHUE TYJIOBHUINA U3
Koposuckoe mocce, 1. Cybbora noilzm?eHm aexa Hay’anHe HAaKJIOH ane el u3
26. I'BOY «IIkomna Ne 236» 24a 5 tdeBpans ’ Bep
10.00-14.00 MOJIOKEHUS CTOSI Ha THUMHACTUYECKOHW CKaMbe,
' ' NOATSATUBAaHUE W3 BHCAa Ha BBICOKOW NEpeKIaJHHE,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4a B Ielb, CTpenbba u3
3JIEKTPOHHOT'O OPYKHUS
UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B IIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIBYMSI HOTaMU, CTUOaHUE U pa3rudaHue pyK
[TonenenbHUK ABY ’ P by
B YIIOpE Jie)Ka Ha MOy, TTOAHUMAHUE TYJOBHUINA U3
7 hempans
27. I'bOY «lIkona 2100» | yn. Jerynunckas, a.18a 14.30-17.00 MOJIOKEHUS JIe)Ka HA CIUHE, HAKJIOH BIIEpEI M3

MOJOKEHUS CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMhb€,
IIOATATMBAaHUC M3 BHCA Ha BBICOKOH NEpCKIAaNHE,
METAaHUEC TCHHHUCHOI'O Msa4a B 1ICJIb
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Yennounslii Oer 3x10M, mppDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMu, cru0aHue u pasrubaHue pyk

KOHaKoBCKHMit -1, 1. Bropuuk B yIOpe JieXka Ha MOJly, MOJHUMAHHUE TYJOBUINA U3
28. I'BOY «llkoma Ne 1315» 5 ’ 8 dheBpas MOJIOKEHUSI JIeKa Ha CIHWHE, HAKJIOH BIEpEed U3
13.00-17.00 IIOJIO)KEHUS CTOSI Ha TMMHACTUYECKOM CKaMbe,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW TNEPEKIaJMHE,
METaHHe TEHHUCHOTO Ms4a B I1eJb

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
MOJTATHBAaHHE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIauHe,
IBEOY «llkona Ne 1454 BropHuk MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH,
29. «THMUpSI3CBCKas» yn. HemunHoBa, 1.8 8 theBpans METaHHe TEHHHCHOTO Ms4Ya B II€7b, TUCTAHIHS 6 M,
15.30-18.30 MOAHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IMOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TMMHACTUYECKOM CKaMbe
Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIagnHe,
yi1. CanbBagopa Cpena IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMw,
30. I'BOY «lllkoia Ne 1251» Anbene, 9 (eBpas METaHWEe TEHHHCHOTO MS4a B IC]Ib, JUCTAHIIUSI 6 M,
o9 15.00-18.00 MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHEe, HAKJOH BIEpel U3 TIOJOXKEHUs CTOS Ha

TUMHACTHYECKOHN CKaMbe
§ § Cperna UYennounslit 6er 3x10M, mpeDKOK B IIMHY C MecTa
31 IEOY «llkona Ne 1576» 3-1f MUXaITKOBCKHIA 9 espars TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue U pa3rudaHue pyk
nepeynok, a.16 16.00-18.00 B yIope Jieka Ha Moy, NOJHUMAaHHE TYJIOBHINA W3

TIOJIOKCHHU JIC)Ka Ha CIIMHC, HAKJIOH BICPEH U3
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MOJOXKEHUST CTOS Ha THUMHACTUYECKOH CKaMBbC,
MOATATHBAHNEC M3 BHCAa Ha BBICOKOM MEPCKIAANHE,
MCTaHUC TCHHHUCHOI'O MsA4Ya B 1ICJIb

UYennounslii 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJYKOM JIByMsI HOT'aMu, CTuOaHue U pa3rudaHue pyk
B yIOpE JIeXKa Ha IOy, IIOJAHUMaHHUE TYJIOBHUINA U3

32 I'BOY «lIIkona Ne597 | yiu. Ilerpo3aBozackas, 1. 13?;:5}; TOJIOXKEHUS JIea Ha CIHWHE, HaKJIOH BIIEpe] U3
' «HoBoe mokoJieHne 19a 15 00-18.00 MMOJIOKEHUs CTOS Ha FHMHaCTI/I‘{?CKOﬁ CKaMbe,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCAa Ha BBICOKOW NEpEKIaJHHE,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4a B Ielb, CTpenbba u3
3JIEKTPOHHOTO OPYKHUS
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
N MOATATUBAHUE U3 BUCA JIe)Ka HA HU3KOM MEepeKIaiuHe
yi1. ABHaKOHCTPYKTOpa 1 Z)T;Hgiﬂ 90 cMm, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMS
33. I'BOY «lIkona Ne 14095 MuxkosiHa, 15 00_1% 00 HOTaMM, METaHHE TEHHHCHOTO MsJ4a B IICiIb,
o2 ' ' qucTaHuus 6 M, TIOJHMMaHWE TYJIOBMILA U3
TOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIHHE, HAKJIOH BIIEped U3
MOJIOKEHUS CTOSI Ha TUMHACTUYECKOM CKaMbe,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
Cy00oTta TOJIYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTHOAHHE U pa3ruOaHue
34, HOV Illxona Y CHH’iBlHHCKaH’ 12 é)eBpaJ‘I}I B YIIOpE J'IC)}IICI\; Ha II0JLY, HO,Z[HI/IMaHI/II; TyHOBHmapﬁ
«llepenexTiBay Al 10.00-14.00 MOJIOKCHHSI JIe)kKa Ha CIWHE, HAKJIOH BIepesd U3

MOJOXKEHUSI CTOS Ha THUMHACTHYECKOM CKaMhbC,
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MOATATUBAHUE M3 BHCA Ha BBICOKOM ICPCKIAAUHC,
MCTAaHUC TCHHUCHOI'O MsA4Ya B 1ICJIb, CTpeJII)6a nus3
QJICKTPOHHOI'O OPYKUA

UYennounsiii 6er 3x10M, mpeDKOK B IIMHY C MecTa
TOJYKOM JIByMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk

Honenensruk B yIOpE Jie)Ka Ha I0Jly, MOJHUMAaHUE TYJOBUILA U3
I'bOY «lIkona becky1HUKOBCKUIT 14 dheBpans yrop Yy y
35. HOJIOXKEHUs Jieka Ha CHUHe, HAKJIOH BIepea U3
beckynHUKOBOY» OynbBap, 1. 53 15.00-17.00 .
MOJIOKEHHUST CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
NOJATATMBAaHUE U3 BHCA HAa BBICOKOW IEpPEKIAJMHE,
MEeTaHHE TEHHHUCHOTO Msiua B 11€J1b, IUIABaHHE
Yennounsiiit Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, cru0aHue u pasrudaHue pyk
[TonenenbHUK B yIOpE JieXKa Ha IOJy, MOJHUMAaHWE TYJIOBUIA W3
I'BOY «lllkona Ne 1678 | yn. lyOHunckas, 1. 46, A yrop Y, Y
36. 14 despans MOJIOKEHHST JIe)ka Ha CIUHE, HAKJIOH BIEpea W3
«BocrouHoe JleryHuHO» K. 2 o
18.00-20.00 MOJIOXKEHUS CTOS Ha THMMHACTHYECKOM CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKyaJuHe,
METaHHE TEHHUCHOIO Ms4a B I1EJIb
UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B IIMHY C MecTa
BrobiiK TOJTYKOM JIBYMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk
p B yIOpe Jiexa Ha IOy, NOJHUMaHHe TYJIOBHUIIA W3
15 ¢eBpans
37. I'BOYVY «lllkona Ne 1583» |  yn. dnorckas, 1. 64 15 30-18.00 MIOJIOKEHUs JIeKa Ha CIMHE, HAaKIOH BIIEpEl U3

MOJOKEHUS CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMhb€,
IIOATATMBaHUC M3 BHCA Ha BBICOKOI MNEPCKIAINHC,
METAaHUEC TCHHUCHOI'O Msa4a B LICJIb
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Yennounslii Oer 3x10M, mppDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMu, cru0aHue u pasrubaHue pyk

Cpena B yIope Jiexka Ha MOJy, MOJHUMAaHHE TYJIOBHUIIA W3
38, IEOY «lllxona Ne 158 yi1. CMonbHas, 1. 75 16 ¢peBpains MOJOKEHMS JIeKa HA CIMHE, HAKIOH BHEpen M3
14.30-17.00 IIOJIO)KEHUS CTOSI Ha TMMHACTUYECKOM CKaMbe,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpeKiIaJiuHe,
METaHHe TEHHHCHOIO Ms4Ya B IeNb, CTpenbba u3

AJIEKTPOHHOTO OPYKHUSI
Yennounsiii Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, cru0aHue u pasrudaHue pyk
Kepamuueckuii npoesn, YerBepr B yIope Jiexka Ha TMOJy, MOJHUMAaHHE TYJIOBUINA U3
39. I'BOY «llkoma Ne 1794» n.47a 17 despans MOJIO)KEHUs Jie)Ka Ha CIWHE, HAKJIOH BIEpEl U3
15.00-18.00 MOJIOXKEHUS CTOS Ha TMMHACTHYECKOM CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKyaJnHe,

METaHHe TEHHHCHOTO Ms4a B I1elb

UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, Cru0aHue U pa3rudaHue pyk
[TaTHHIA B yIOpe Jiexa Ha IMOoJdy, NOJHUMaHUE TYJIOBUIIA U3
10 IBEOY «llkona Ne2098% yi. bazosckas, 1.15 18 deBpans TOJNOXKEHHUs JIeka HA CIMHE, HAKIOH Brepel H3
k.12 15.00-18.00 MOJIOKEHUSI CTOSI Ha TI'MMHACTHYECKOH CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOW MEpeKIaJuHe,
METaHHEe TEHHUCHOIO Ms4a B Lejdb, CTpeiabda u3

AJIEKTPOHHOTO OPYKHSI
a1 IEOY llkona Nel67» yat. CyvontbHas, 1. 37a [TonenenbHUK Yennounsrii 6er 3x10M, mMpeIKOK B JUIMHY C MeECTa

21 deBpans

TOJIMKOM ABYMS HOT'aMW, crubaHue u pa3FI/I6aHI/IC PYK
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14.00-17.00 B yIOpe Jiexka Ha MOJly, MOJHUMAaHHUE TYJOBUINA U3
IOJIO)KEHUSI JIe)Ka Ha CIIMHE, HAaKJIOH BIIEpen U3
IOJIOXKEHUs CTOsI Ha TUMHACTUYECKOH CKambe,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpeKiIaJiuHE,
MeTaHUE TEHHUCHOTO Ms4a B 11eJIb
Jlenunrpanackuii mp., A. Honenensruk ber na 30 M, 60 M, cMemanHoe nepensuxenue Ha 1000
42. IBOY «lxona Ne 1287» 39, ctp. 1 21 despan M, 0er Ha 1000 M, 6er Ha 2000 M, 6er 3000 M
> 14.00-16.00 ’ ' ’
Yennounsiiit Oer 3x10M, mpbDKOK B JUIMHY C MecTa
BropHuk TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, CTHOaHHE U pa3rubaHue pyK
yi. Cobu 22 (hespans B yIOpE JieKa Ha MO0Jly, MOJHUMAaHHUE TYJOBUILA W3
43. I'BOY «Ikomna Ne 771» . MOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
Kosanesckoii, 1. 8a 15.30-18.30 .
NIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKJaJMHE,
MeTaHHE TEHHUCHOTO Ms4a B I1eJIb
UYennounsiit 6er 3x10M, NpeDKOK B AJIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3ruOaHue pyk
Yerpepr B yIOpe Jiexa Ha IOy, NOJHUMaHHe TYJIOBHUIIA W3
MOJIOKEHUSl JIe)Ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIeEpen U3
yi1. 3e1eHorpajcKas, 24 despans .
44, I'BOY «llIkoia Ne 1474y 1336 16.00-18.00 MOJIOKEHHUSI CTOSI Ha FI/IMHaCTI/ILISCKOI/I CKaMmbe,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IEpEKIAJMHE,
MOATATUBAHUE U3 BHCA JIe’Ka Ha HU3KOM MepeKiauHe,
METaHWe TEHHHCHOIO Ms4ya B Lelb, CTpeiabba u3
AIIEKTPOHHOTO OPYKHUSI
45. I'BOY «Ilkoma Ne 183» | yn. lyoHuHckas, 1. 41 IIarHnna Yennounslii Oer 3x10M, NpbDKOK B JUIMHY C MecTa
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25 dempans
15.00-17.00

TOJTYKOM JIBYMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3rudaHue pyk
B yIIOpE JIeXKa Ha IOy, IIOJAHUMaHHUE TYJIOBHUINA U3
HOJIOXKEHUs JieKa Ha CHUHe, HAKJIOH BIepea U3
IOJIO)KEHUSI CTOS Ha THUMHAaCTUYECKOW CKaMbe,
HNOATSATMBAaHHE M3 BUCAa HAa BBICOKOM MeEpeKialuHe,
METaHHe TEHHUCHOTO Msya B 11eJIb

CeBepo-BocTouHbIH 2 IMMHUCTPATHBHBIH OKPYT I'Op

o1a MoCKBBI

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
IPBDKOK B AJIMHY C MECTAa TOJTYKOM JABYMS HOTI'aMH,

SApocnasckoe mocce, 1. HonenensHuk NOJHUMAHUE TYJIOBHIA W3 TIOJOXKEHHUS JIeka Ha
46. | I'bOY «llIkona Ne 1577» ’ 7 deBpans

8, k.7 15.00-18.00 CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
' ' TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHe TEHHUCHOI'O Ms4a B 11€7b, JUCTAHLMS 6 M,

CTpesib0a U3 ANMEKTPOHHOT'O OPYXKHSI
Crubanue u pasrubanue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMs HOTaMu,
'OV «llIkona Bropauk [IOJHUMAaHUE TYJIOBUILA U3 IIOJOXKECHHUSA JIEKa Ha
47 Mapbuna Pomia umenn | yi. Okta0pbekas, 1. 81 8 (eBpans CIIMHE, HAKJIOH BIIEpE] U3 IIOJIOKEHHUS CTOs Ha
B.®. Opnosay» 10.00-15.00 TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,

MeTaHHe TEHHUCHOrO Ms4a B 1I€b, JUCTAHLMS 6 M,
cTpesib0a U3 MOJIOKEHUSI CUJIS C OTIOPOH JIOKTEH O CTOI
U ¢ ynopa Juisi BUHTOBKH, CTpesib0a U3 3JIEKTPOHHOTO
opyXKus
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48.

I'BOY «llIkomna Ne 285»

yi. Panyxnas 1.21a

Bropauk
8 dheBpas
15.30-18.30

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMu,
MOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTHYECKON CKaMmbe, YeaHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHUE TCHHHCHOTO Ms4Ya B IIC/Ib, JUCTAHIIMA 6 M

49.

I'BOY «llIxomna Ne 709y

7-s1 CeBepHasi JIMHUA 1.

13

Cpena
9 ¢deBpans
10.00-15.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMs HOTaMmH,
NOJHMMaHUE TYyJOBUIA W3 TMOJIOKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUs CTOSI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHWe TeHHUCHOT'O MS4a B 11€J1b, JUCTAHIUSI 6 M

50.

I'BOY «lIIkomna Ne 950»

yi. OTtpannas, 1. 11a

Cpena
9 (eBpas
10.00-14.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIagnHe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUsI CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YelHOYHBIH Oer 3x10mM,
METaHHE TEHHHUCHOI'O Msya B LI€Jb, IUCTAHLUS 6 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

51.

TBOYV «lIIxona Ne 1554

yi. Ilectens, a. 8r

Cpena
9 dempans
15.00-18.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMsI HOTaMH,
MOJJHUMAHUE TYJIOBHUINA M3 TMOJOXKEHHs JieKa Ha
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CIMHE, HAKJIOH BIEpeld W3 IMOJIOKEHHUS CTOS Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe, METaHUE TEHHUCHOTO Ms4a
B 1€/b, TUCTAHIMSA 6 M, MOATATMBAHHE M3 BHCA HA
BBICOKOH MEepeKIIaJInHe, CTPETb0a M3 MTOJT0XKEHUS CUIS
C OMOpPOi1 JIOKTEHN O CTOJI U ¢ ynopa Jyisi BUHTOBKH, 10
M U3 ITHEBMAaTHYECKOTO OpYXHs, CTpeibda u3
MTHEBMATHYECKONH BUHTOBKHU

52.

T'BOY «Ikoma Ne 1381»

yi. KomunTtepHa, 1. 52

UYersepr
10 ¢eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
NOJHMMaHUE TYyJOBUIA W3 TMOJIOKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUs CTOSI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBbIH Oer 3x10m,
METaHWe TEHHHCHOTO Ms4a B I€JIb, JUCTAHIHSA 6 M,
CTpenb0a U3 MHEeBMATUYECKOW BUHTOBKH

53.

I'bIIOY 1-MOK

yi. Tuxomupona 1.6

Yersepr
10 deBpans
10.00-15.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSITUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEpEKIaJMHE,
MPBDKOK B JTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHEe, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYCCKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
MeTaHWe TCHHUCHOT'O MS4a B IeJIb, JUCTAHITUSI 6 M

54.

T'BOY «IIxoma Ne 1411»

CesepHblii OyibBap, 1.

la

[IsaTHuIa
11 ¢eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IMepeKyaJnHe,
IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JABYMs HOTaMH,
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NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpeJ U3 IMOJOXKEHUs CTOS Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHE TCHHMCHOIO MsA4Ya B I€b, JUCTAHLMA 6 M,
cTpenb0a U3 MHEBMATHICCKONH BUHTOBKH

55.

I'bBOY IlIkomna Ne 1413»

yi. benozepckas, 1. 15

Cy606oT1a
12 despans
10.00-15.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW IEPEKIAJHMHE,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
NOJHMMaHUE TYJOBUIA W3 IMOJIOKEHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
MEeTaHWe TCHHUCHOTO MsSYa B 11€JTb, TUCTAHITUSI 6 M

56.

I'bOY «Ikona I'nopus»

yi. Kopueiiuyka 37a

IlonenensHUK
14 ¢pespans
15.30-18.30

Crubanue u pazrubanue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOJATATHBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOW MEPEKIIAIUHE,
IIPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMHU,
MOJHUMaHUE TYJOBUINA W3 TOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEI U3 IIOJIOKEHHUS CTOS Ha
TMMHACTHYECKON CKaMmbe, YeTHOYHBIA Oer 3x10 M,
METaHUE TCHHUCHOTO MS4a B 1eJIb, JUCTAHIUI 6 M

57.

T'BOY «IIxkoma Ne 1220»

yiL. 3-5

HoBoocTankuHCcKas, 1.

6

IlonenensHUK
14 ¢pespans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B ymope Jiexa Ha MOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKaguHe,
MPBDKOK B JITMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHHUs JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10mM,
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METaHUEe TEHHHCHOTO Msua B IIeib, AUCTAHIUA 6 M,
CTpenb0a U3 MOJIOKEHUS CUJIS C OIIOPOH JIOKTEMN O CTOJ
U ¢ ynopa Juid BUHTOBKH, 10 M U3 MHEBMaTHUYECKOTO
OpyXKusd

58.

T'BOY «lIkomna Ne 1558»

yi. [leuepckas, 1. 18

Bropuuk
15 ¢eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jliexxa Ha Moy,
NOATSITUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMw,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO MS4a B IE/b, JUCTAHIUA 6 M

59.

I'BOY «llIxomna Ne 760»

yi. JloceBckas, . 9

Cpena
16 pespans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
NOJHMMaHUE TYJIOBUILIA W3 IMOJIOXKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHWe TCHHHCHOTO Ms4a B IeJIb, JUCTAHIHSA 6 M,
CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUS

60.

I'BOY «llIxomna Ne 283»

yi1. OcramkoBckas
.30, k.2

Cpena
16 ¢eBpans
16.00-19.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKaguHe,
MPBDKOK B JITMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOJIHUMaHWEe TYJOBHINA W3 TOJOXKEHUS JieKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpe W3 TOJIOKEHUS CTOsI Ha
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TMMHACTHYECKOH CKaMbe, 4eaHOYHBIH Oer 3x10 M,
METaHHE TSHHHUCHOT'O MS4a B IC/Ib, JUCTAHIUA 6 M

61.

T'BOY «lIkomna Ne 2044

Jmutposckoe [Hlocce
1..169b

Yerrepr
17 peBpains
09.00-16.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMH,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
FUMHACTUYECKOM CKaMmbe, 4YeaHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHHE TEHHHUCHOTO MS4a B IIC/Ib, JUCTAHIUA 6 M

62.

T'BOY «Ikomna Ne 1539»

yi. HoBoanekceeBckasi,
a. 6

Yersepr
17 peBpans
09.00-12.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
MOJTATHBAaHHE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIauHe,
MOPBDKOK B AJIMHY C MECTAa TOJTYKOM JABYMS HOI'aMH,
NOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHC, HAKJIOH BHICPEA H3 IIOJOXCHHA CTOA Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeITHOYHBIH oer
3x10M,MeTaHHEe TEHHUCHOT'O Ms4a B I€JIb, JUCTAHIIHS
6 M, cTpenbba U3 MHEBMATUYECKON BUHTOBKHU, Oer Ha
30 m, 6er mHa 1000 M, Ger mHa 1500 M, Ger mHa 2000 M,
6er Ha 3000 M

63.

I'BOY «llIxoima Ne 9625

yi. Kapronosbckas, 1.
13

[IsaTHuIa
18 ¢eBpains
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B ymope Jiexa Ha MOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKaguHe,
MPBDKOK B JITMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHHUs JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
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MeTaHHe TEHHHCHOTO Ms4a B LIeNb, JUCTAaHLUSI 6 M,
CTpeIb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

64.

I'BOY IlIxona Ne 1449y

yi. Yriuueckas, 1. 6

IIsTHHNITA
18 ¢peBpains
15.30-19.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMw,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
FUMHACTUYECKOM CKaMmbe, 4YeaHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHHE TEHHHUCHOTO MS4a B IE/b, JUCTAHIUI 6 M

65.

TBOY «llIxomna Ne 1415»

yi1. 1-s1 OcTaHKHHCKAaS,
a. 29

Cy660Ta
19 despans
9.00-12.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
NOJHMMaHUE TYJIOBUILIA W3 IMOJOKEHUS JieKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUs CTOSI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHWe TEHHHCHOTO Ms4a B I€JIb, JUCTAHIHSA 6 M,
CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUS

66.

I'BOY «llIxomna Ne 281»

yi. Pagyxnas, a. 7

ITonenenpHUK
21 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKaguHe,
MPBDKOK B JTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YelHOYHBEIH Oer 3x10mM,
METaHUEe TSHHUCHOTO MsS4a B I[€JIb, JUCTAHIUI 6 M,
CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUS
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67.

T'BOY «Ikomna Ne 1506»

yi1. I'pexosa 1.106

IlonenensHUK
21 ¢epans
10.00-14.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEpEKIIaINHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMu,
MOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
FUMHACTHYECKOM CKaMmbe, 4YeaHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHUE TCHHHCHOTO Ms4Ya B IIC/Ib, JUCTAHIIMA 6 M

68.

TBOY «lIIxoma Ne 1573»

yi. IlckoBckas a.12, k.3

BropHuxk
22 ¢espans
16.00-19.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
NOJHMMaHUE TYyJOBUIA W3 TMOJIOKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel U3 TOJOXKEHUsS CTOS Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHWe TeHHUCHOT'O MS4a B 11€J1b, JUCTAHIUSI 6 M

69.

TBOY «lIIxona Ne 1577»

Spocnasckoe mocce, 1.
8, k.7

Bropauk
22 ¢epains
14.00-17.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIanHe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUsI CTOsI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHWe TEHHHCHOTO Ms4a B 1€JIb, JUCTAHIHSA 6 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

70.

TBOYV «lIIxomna Ne 1370»

yi. bubepesckas, 1. 5

UYersepr
24 ¢espains
14.00-17.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IMepeKyaJnHe,
IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JABYMs HOTaMH,
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NOJHUMAHUE TYJIOBHILA W3 TOJOXKEHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHE TCHHMCHOIO MsA4Ya B I€b, JUCTAHLMA 6 M,
CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUS

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOoIy,
NOJTATHBAaHHE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIauHe,
IIPBDKOK B MJIMHY C MCECTa TOJYKOM JBYMsA HOT'aMH,
NOJHMMaHUE TYJOBUIA W3 IMOJIOKEHUS JiekKa Ha

I'BOY «lllkona [TsaTHHIA
71 CBIGIOBOY yi1. AMyHceHa, 1. 10, 25 despars CIWHE, HAKIOH BIEPE H3 MONOKEHHMA CTOS Ha
K. 2 15.00-18.00 TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHe TEHHUCHOI'O Ms4a B 11€7b, JUCTAHLMS 6 M,
cTpesib0a 13 MOJIOKEHUSI CUJIS C OTIOPOH JIOKTEH 0 CTOI
U C ynopa Jiuisi BAHTOBKH, 10 M M3 MHEBMaTHYECKOTO
OpYXHsl, CTpenb0a U3 3JEKTPOHHOTO OPYXKHUS
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
§ ToHeRebHIK MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMS HOTaMH,
72 | TBOY «llxoma No 1095y | Y™ Enuceiickas, 1. 32, 28 (hespans [IOJIHUMAaHUE TYJOBMILA W3 TOJOXKEHUS JIekKa Ha
K. 3 15.00-18.00 CIMHE, HAaKJIOH BIEpelN W3 TMOJOXKEHHUs CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
MeTaHHe TEHHUCHOIO Ms4a B 1I€Jb, TUCTAHIUS 6 M,
CTpesib0a U3 ANEKTPOHHOT'O OPYXKHSI
3anagHblii AIMUHUCTPATUBHBIH OKPYT ropoaa MockBbI
73. | yn. Illonoxosa, 1. 20 | Cpena | Yennounsit Ger 3x10 M, crubanue u pasrubanue pyK
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T'BOY «lIIxoma Ne 1018»

2 deBpans
15.00 -18.00

B YIIOpE JIe)Ka Ha MOJTy, HAKJIOH BIIEPE]] U3 MOJIOKEHHUSI
CTOSI C MPSIMBIMH HOTaMHU Ha THMHACTUYECKOU CKaMbe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH,
MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIOJOXKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, METaHHE TCHHUCHOTO Ms4a B 11€J1b, JUCTAHIIHS
6 M, cTpenb0a U3 MTHEBMATUYECKOW BUHTOBKHU

74,

I'BITOY MUK

yi. denockuHo, 11.16, K.

3

Yersepr
3 ¢eBpans
12.00-17.00

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsaruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOAHNE U pa3rudaHue pyK B
yIope Jieka Ha MOJIy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKEHUS
CTOSI C IPSIMBIMU HOTaMHU Ha THMHACTUYECKON CKaMbe,
NOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMw,
MOAHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, METaHHWE TEHHUCHOI'O MS4a B I1€JIb, JUCTAHIIHS
6 M, CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

75.

TBOYV «lIIIxomna Ne 1000»

yi. Hlopca, 1. 5, k. 1

ITonenenbHUK
7 dheBpans
16:00-18:00

Yennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrudaHue pyk
B yIOpe Jie)ka Ha TOJy, MONTSATWBAaHUE M3 BHCA HA
BBICOKOW  TEpeKiajuHe, HaKJIOH  BIEpel U3
MOJIOKEHHUsT  CTOST C  TOpSIMBIMH ~ HOTaMH  Ha
TMMHACTHUYECKOW CKaMbe, MPBDKOK B JJIUHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMS HOTaMH, TOAHWMAaHHE TYJOBHIIA
Jeka Ha CIIMHE, MeTaHWe TeHHHCHOTO Msya B IIelb,
JUCTaHIMS 6 M, CTpenb0a U3 YIEKTPOHHOTO OPYKHS

76.

I'BIIOY MUK

yi1. @egocbuHo, 1.16, K.

3

Bropauk
8 dheBpans
12.00-17.00

Yennounsi Oer 3x10 M, MoATATMBaHUE U3 BHCA Ha
BBICOKOU NepeKIIafiiHe, crubaHue u pasrudanue pyk B
yrnope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPE U3 MOJIOKEHUS
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CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha TUMHAaCTUYECKOU CKaMbe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, METaHNE TEHHUCHOTO Ms4a B 11€J1b, TUCTAHIIUS
6 M, CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUS

Yennounslii Oer 3x10 M, crubanue u pasrudanue pyk
B yIope Jie)Ka Ha IOy, MOATATHBAHUE M3 BHCA Ha
BBICOKOW TEpEKIaJHe, METaHHE TeHHUCHOTO Ms4a B

MuuypuHCKHA Broprni 1ENIb, IUCTAaHIUA 6 M, HAKJIOH BIIEPE] U3 MOJIOKEHUS
77. I'BOY «lIkoma Ne 37» 08 despans ’ ’ .
IPOCHEKT, 1. 28 15.00-19.00 CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha TUMHAaCTUYECKON CKaMbe,
IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYyMsI HOTaMH,
MOIHMMaHue TYJIOBUIIIA JIeKa Ha CIIMHE, cTpenb0a U3
IJIEKTPOHHOTO OPYKHSI
UYennounsiit Oer 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B YIIOpE JIEXkKa Ha TI0JTy, HAKJIOH BIIEPE] U3 IMOJIO0KEHUS
I'EOY «lllkona Cpena CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha THMHAaCTUYECKON CKaMbe,
78. Vinerpanny yi. bapknas, 1. Sa 9 deBpans IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYyMsI HOTaMH,
15.30-19.00 MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIIOJOKEHUS JIeKa Ha
CMHMHE, METaHHE TEHHUCHOT'O Ms4a B 11€J1b, AUCTAHIIHS
6 M
Yennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrudbanue pyk
YerBepr B yIIOpE JIe’Ka Ha M0J1y, HAaKJIOH BIIEpe/1 U3 MOJI0KEHUS
79. I'BOYVY «llIkona Ne 1018» | yx. Illonoxosa, 1. 20 10 deBpans CTOsI C IPSIMBIMU HOTaMU Ha THMHACTUYECKOU CKaMbe,
15.00 -18.00 MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TONYKOM JIBYMSI HOTaMH,

NOAHMMAHUC TYJIOBHIIA M3 TIOJOKCHHUSA JIC)KA Ha
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CIIMHE, METAHUE TEHHUCHOTO MsAYa B II€JIb, JUCTAHIHS
6 M

80.

T'BOY «Ikoma Ne 1000»

yi. Hapo-®omuHckast,
ol

IIsTHHNITA
11 despans
16:00-18:00

Yennounslii Oer 3x10 M, crubanue u parubaHue pyk
B yIope Jieka Ha MOy, HNOATSITMBAaHHE W3 BUCA HA
BBICOKOW  TEpPEKJIaHe, HAKJIOH BIEpel W3
NOJIOXKEHUS CTOSI C TPSAMBIMA ~ HOTaMH  Ha
TMMHACTHUYECKOW CKaMbe, MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa
TOJTYKOM JIByMsl HOTaMH, TOAHMMAaHHE TYJIOBHIIA
Jexka Ha CIIMHE, MeTaHue TEHHHCHOTO Msua B IIelb,
JUCTAHLIUS 6 M, CTpesb0a U3 3JIEKTPOHHOTO OPYXKHS

81.

T'BOY «Ikomna Ne 1593»

yi. Kppuiarckue
XOJMBL, 1. 28, k. 1

[IsaTHHIIA
11 ¢espansa
15.00-19.00

Uennounstii O6er 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B yIope Jie)ka Ha TOJy, MOATSATUBAHWUE W3 BUCA Ha
BBICOKOM  TepekiaJnHe, HakJIOH  BOEpen W3
MOJIOKCHHUST CTOSI C  TNPSAMBIMA ~ HOTaMH  Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe, MPBDKOK B JIUHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, MOJHUMaHUE TYJIOBHIIA
Jeka Ha CIUHE, METaHUE TEHHUCHOTO Ms4a B IIelb,
JIMCTAaHIINA 6 M

82.

TBOYV «lIIxomna Ne 2025

yi1. O3epnas 27, k 2

BropHuk
15 despans
15.00-18.00

Yennounsri Oer 3x10 M, mMOATATMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOH TIEpeKIaJrHe, MOATATUBAHUE U3 BUCA JIEKa
Ha Hm3KoM mepexmaguHe 90 cm, crubanue u
pasrubaHue pyK B yIOpe Jeka Ha MOy, HaKJIOH
BIEpE] U3 MOJIOKEHHUSI CTOS C MPSIMBIMM HOTaMHU Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe, TPBIKOK B JUTMHY C MECTa
TOJIYKOM JBYMsI HOraMu, NMOJHUMAHUE TYJIOBUIIA U3
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ITIOJIOKCHHUA JICXKAa Ha CIIMHC, MCTAaHHC TCHHHMCHOI'O
Ms4Ya B 1CJ1b, JUCTAaHI A 6™

83.

T'BOY «Ikoma Ne 1015»

yiI.
Hosonepenenkunckas,

m13, k.1

Bropuuk
15 ¢eBpans
14.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jieka Ha Moy,
NOJTSTUBAHKUE U3 BHCA JIE¥Ka HA HU3KOW MepeKiIauHe
90 cMm, IpPBDKOK B JJIMHY C MECTa TOJIYKOM ABYMs
HOTaMH, TIOJJHUMaHHUe TYJOBHILA U3 TTIOJ0KEHUS JIexKa
Ha CIUHE, HAKJIOH BIIEPEl U3 MOJOXKEHUs CTOS Ha
FUMHACTUYECKOM CKaMmbe, 4YeaHOYHBIM Oer 3x10 M,
MeTaHue TEHHUCHOT'O Msiya B LIeJb, IUCTaHIUs 6 M

84.

TBOY «lIIxomna Ne 1467»

yi1. @eochuHO, 1. 4, K.

2

IlonenensHUK
16 ¢peBpans
15.30 -18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATIATUBAaHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOM MEepeKIaiuHe
90 cM, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMS
HOTaMH, MIOJHUMAHUE TYJIOBUILA U3 MOJOXKEHUS JIekKa
Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEe] M3 TIOJIOKEHHS CTOSI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10 M,
METaHHE TEHHHCHOTO Ms4a B 11€JIb, JUCTAHIUA 6 M

85.

T'BOY «IIkoma Ne 1541»

yi. Y nanb1ona, 1. 21

Cpena
16 ¢peBpans
15.00-18.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATHMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOU TepeKIIafiiHe, crubaHue u pasrudanue pyk B
yrope Jieka Ha MOoJly, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJIOKEHUS
CTOSI C IPSIMBIMH HOTaMHU Ha THMHACTUYECKON CKaMbe,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOJHUMAHWE TYJIOBHINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, METaHNE TSHHUCHOTO Ms4a B IIC/Ib, JUCTAHIIMS
6 M

86.

T'BOY «IIkoma Ne 1400

yn. Kybuska, 20, k. 1

Yersepr

Yennounsi Oer 3x10 M, mOATATMBaHUE U3 BUCA HA
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17 dbeBpans
15.00-18.00

BBICOKOH IepeKiIaiHe, MOATSITUBAHUE U3 BUCA JIeXKa
Ha HU3KOW mepexmaguae 90 cm, crubanme u
pasrubaHue pyk B yIOpe Jie)ka Ha IOJy, HaKJIOH
BIIEpE/ U3 TOJIOKEHUSI CTOS C MPSMBIMH HOTaMH Ha
TMMHACTUYECKON CKaMbe, IPBDKOK B JUIMHY C MECTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, TIOJHHUMAaHUE TYJIOBHUINA W3
HOJIOKEHHS JIe)Ka Ha CIHHE, METaHHE TEHHHCHOTO
Ms4a B I1€JTb, TUCTAHIUS 6 M

87.

I'BITOY MUK

Bboposckoe mocce, 1.
18, k. 4

Yersepr
17 despans
12.00-17.00

Uennounsri Oer 3x10 M, mMoATATMBaHUE U3 BHCA Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yIope JeXa Ha MOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJO0KEHUS
CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha TUMHAaCTUYECKON CKaMbe,
IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMs HOTaMH,
MOJIHUMaHuE TYJOBMILA W3 TOJOXKEHUS Jieka Ha
CIIMHE, METaHUE TEHHUCHOTO MsAYa B LI€JIb, TUCTaHIUA
6 M, CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUS

88.

TBOYV «lIIxona Ne 1347

yi1. I'maBmoccrpos, 1.
28

IIatanna
18 deppans
15.30-18.00

MeTaHue Ms4a B 1IeTIb ¢ 6 M, IOATITHBAHUE U3 BUCaA Ha
BBICOKOH TIepeKIarHe, MOATATUBAHNE U3 BUCA JIexKa
Ha Hm3KoM mepekmaguHe 90 cm, crubanue u
pasrubaHue PykK B YIOpe Jeka Ha MOy, HaKJIOH
BIEpE] U3 MOJIOKEHUSI CTOS C MPSIMBIMH HOTaMHU Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe, MOJHUMAHUE TYJIOBHUIIA U3
MOJI0KCHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M

89.

TBOYV «lIIxona Ne 1238y

yi. Jlykunckas, 1. 12,
K. |

Yemunounslii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOU MepeKIIafiiiHe, CrubaHue u pasrubaHue pyk B
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[TonenenbHUK yIope Jiexa Ha I10J1y, HaKJIOH BIIEpe] U3 MOJIOKEHHS
21 ¢epans CTOsI C IPSIMBIMU HOTaMU Ha TMMHACTUYECKON CKaMbe,
10.00-15.00 OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMu,
NOJHUMAHUE TYJIOBHIIA W3 TOJOXEHHS JIeKa Ha
CIMHE, METaHHE TEHHUCHOTO Ms4a B 11€J1b, JUCTAHIIHS
6 M, cTpenb0a U3 MTHEBMATUYECKOW BUHTOBKHU
Brophaux Crpenbba 13 3JIEKTPOHHOTO OpPYKHUS
yi1. 50 ner Okta6ps, 1. 22 ¢epans
90. I'BOY «lkona Ne 1347» 14a 15.30-18.00
Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
Brophaux yTiope Jiexa Ha I0Jly, HaKJIOH BIIEpe] U3 MOJIOKEHHS
91. I'BOY «lIkomna Ne 384» | yn. benosexckas, a. 7 22 ¢eBpains CTOS C MPSIMBIMU HOTaMU Ha THMHAaCTUYECKON CKaMbe,
15.00-18.00 IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMmy,
MOJHUMAHNE TYJIOBHUINA W3 TOJIOKEHHS JieKa Ha
CIMHE, CTpeNb0a N3 MHEBMATH4YECKO BUHTOBKH
Yennounsni Oer 3x10 M, moATATHBaHUE W3 BHCA Ha
BBICOKOM NepeKaivHe, MOATATMBAHNE U3 BHCA JIexka
v, Yernepr Ha HU3KOW mepeknaguHe 90 cm, crubanue u
92. I'BOY «lIkona Ne 806» | Mononorsapaeiickas, 24 despans pasTMOanue pyK B YNOPE JIEKA HA MOIY, HAKIOH
119, . 2 15.00-18.00 BIIEpE]] U3 TIOJIOKEHHUSI CTOSI C MPSMBIMH HOTaMH Ha

THMHACTHYECKOM CKaMb€, IIPBIKOK B JJIMHY C MCCTa
TOJIYKOM JIBYyMs HOTraMM, IMOJHUMAHHEC TYJIOBHIIA U3
IOJIOXKCHHA JIC)Ka Ha CIIMHC, MCTAHUC TCHHHCHOI'O
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Ms4a B LIeJb, JUCTAHIHA 6 M

Yersepr Crubanue u pasrubanue pyK B ymope Jiexa Ha Moy,
24 despains MOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW IIEPEKIAJHMHE,
11.00-15.00 HAKJIOH BHEpEeA W3 TIOJOXKEHHUS CTOS C MPSIMBIMH
yi1. ABHATOpPOB, 1. 8, K. .
93. I'BOY «llIkoia Ne 1542 2 HOT'aMH HAa TMMHACTUYECKOM CKaMbe, IPBIKOK B JUTUHY
C MecCTa TOJNYKOM JBYMS HOTaMH, TOJHUMaHUE
TyJIOBUIIIA JIe)Ka HA CIIMHE, METaHHE TEHHUCHOT'O Ms4a
B 1I€JIb, JUCTAHLHA 6 M

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
g S Cm— MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH,
94. I'BOY «llIkoma Ne 41 WNHuTepHanmoHanbHas, 25 ¢epans TMOIHAMARME  TYJTOBHIIA 3 [TOMOACHUA — jieska — Ha
110 15.30-17.30 CIIMHE, HAKIOH BIEPE] M3 TONONCHHA CTOA Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,

TTOATATUBAHUE M3 BUCA HA BEICOKOW TIEPEKIIAIHE
Yennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrudbanue pyk
[ToneaenbHUK B yIope Jie)ka Ha TOJy, MOATSATMBAHWE W3 BUCA Ha
28 (heBpans BBICOKOM  TepekiaJnHe, HakJIOH  BOEpen W3
95 | TBOY «llkoma No 1002 ConHueBckuit 15.00-18.00 MOJIOKEHUS  CTOSI C  MpSAMBIMM ~ HOTaMH  Ha

MPOCTIEKT, 1. 12a

TMMHACTUYECKOW CKaMbe, MPBLKOK B JUIMHY C MECTa
TOTYKOM JIByMSI HOTaMH, MOJHMMAHUE TYJIOBHUIIA
JIeKa Ha CIIMHE, METaHHWe TEHHHCHOIO Msd4a B IIejb,
JIMCTAaHIINA 6 M

IleHTpaJBHBINH AAMHHUCTPATUBHBIN OKPYT ropoaa MocKkBbI
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Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Ioy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA HAa BBICOKOW IEpeKia/uHE,
HNOJTATMBAaHKUE U3 BHCA JIeXKa Ha HU3KON NepeKiIauHe

Yersepr

96. IEOY «lllxona No 498y | Y* 2-s JlybpoBckasi, 1. 3 hempans NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
3a 15.00-17.00 METaHHUE TCHHHCHOTO Ms4a B I[€Ib, JUCTAHIHA O M,
NOJHUMAHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha

TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 M
Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIaguHe,
NOATSATUBaHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOW MEPEeKIaIuHe
yIL 2-51 BropHuk MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH,
97. I'bOY «lkona Ne 2030» | 3BeHuropojckas, A. 8 8 theBpans MeTaHWe TEHHHCHOI'O MS4a B I€JIb, JUCTAHIUSI 6 M,
15.00-17.00 MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKON cKambe, YeIHOYHBIA Oer 3x10 M,

CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUSI, TTaBaHHe
Crubanue u pasrubaHue pyK B ymope Jiexa Ha MOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKIaguHe,
MOATATHBAHUE U3 BUCA JIE)Ka HA HU3KOU TIepeKIanHe,
. Yersepr

98. I'bOY «llkona Ne 1270 ToBapulieckui 10 dperpas MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOT'aMHU,
«BekTop» nepeynok, a. 21 16.00-18.00 METaHWEe TEHHHCHOTO MS4a B IC]Ib, JUCTAHIIASI 6 M,

MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, 4YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
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CTpeJ'IB6a N3 DJICKTPOHHOI'O OPY7KU

99.

T'BOYV «llIxoma Ne 1231
nmenu B./l. [Tonenosa»

yi. [lmomuxa, 1. 39

[IsaTHHIIA
11 dbeBpans
15.30-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jeka Ha IOy,
MOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW IIEPEKIAJHMHE,
MOATSITUBAaHUE U3 BUCA JIeXKa HA HU3KOM MEpeKIaiuHe,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTamw,
METaHHE TEHHHUCHOTO Ms4a B I€JIb, JUCTAHIHSA 6 M,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 m

100.

I'BITOY KXI'T

yi1. MuxankoBckas, .
52

[TsaTHHIA
11 ¢eBpans
14.00-16.00

UYennounsiit 6er 3x10M, mpeDKOK B JIIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIBYMsI HOT'aMH, CTUOaHue U pa3ruOaHue pyk
B yIope Jiexa Ha MOy, MOAHUMAaHUE TYJOBMINA W3
NIOJIOKEHUSI JIE)Ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3
MOJIOKEHHUS. CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
NOJATATMBAaHUE U3 BHCA HAa BBICOKOW IEpEKJIAaINHE,
CTpenb0a U3 MHEBMATUYECKOTO BUHTOBKH

101.

T'BOY «lIIkoma Ne 1535»

yi1. Ycauesa, a. 50

ITonenenpHUK
14 despans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
MOATATMBAHUE W3 BHUCAa HAa BBICOKOM MNEPEKIIAIUHE,
MOJTATUBAHUE U3 BUCA JI)KAa HA HU3KOM MEPEKIIaInHe,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMHU,
MOJJHUMaHWE TYJOBUILA U3 IOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIIEpE] W3 IIOJIOKEHHS CTOS Ha
TMMHACTHYECKON CKaMbe, YeTHOYHBIA Oer 3x10 M,
CTpenb0a M3 DIIEKTPOHHOTO OPYKHUS, PHIBOK rupu 16
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KT

102.

T'BOY «Ikoma Ne 2107»

yi. lllenkuna, 1. 68

Bropuuk
15 ¢eBpans
09.00-13.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jeka Ha IOy,
MOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW IIEPEKIAJHMHE,
MOATSITUBAaHUE U3 BUCA JIeXKa HA HU3KOM MEpeKIaiuHe,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTaMw,
METaHHE TCHHHUCHOTO Ms4a B I€JIb, JUCTAHIHSA 6 M,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

103.

TBOY «llIkomna Ne 1234y

bonsmas MoauaHoBKa,
1. 26-28

Cpena
16 pespans
15.00-17.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
MOJATATHBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOM MNEPEKIIAIUHE,
MOATATMBAHUE U3 BUCA JIEKA Ha HU3KOM IEepeKIaJuHe
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMS HOTaMHU,
METaHHE¢ TCHHHCHOTO Ms4Ya B I€b, JUCTAHLIHSA 6 M,
MOJHAUMaHUE TYJOBUILA W3 IIOJOKEHUS JIeKAa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEI U3 IIOJIOKEHHUS CTOS Ha
TMMHACTHYECKON CKaMmbe, YeTHOYHBIA Oer 3x10 M,
CTpenb0a U3 PIEKTPOHHOTO OPYKHUS

104.

TBOYVY «lIIxomna Ne 1950»

yi1. 300J0THYECKAs, .
28, ctp. 1

UYersepr
17 ¢peBpans
15.30-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B yHope jiexa Ha Ioiy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MEpeKaguHe,
MPBDKOK B JITMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHHE TEHHHUCHOI'O Msya B LI€Jb, IUCTAHLUS 6 M,
MOJHUMAHWE TYJIOBHINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpe] U3 TMOJIOKEHUs CTOsI Ha
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TMMHACTHYECKOH CKaMbe, 4eaHOYHBIH Oer 3x10 M,
CTpeIb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

105.

T'BOY «lIIxoma Ne 1535»

yi1. Ycauesa, a. 50
CnopTHBHBIN KOMILIEKC
«bypeBecTHUKY, YII.
[Lmronuxa a. 57, cp. 1

[IsTHHUIIA
18 dheBpans
10.00-13.00

[InaBanue

106.

I'bOY «lIkona
«IIokpOoBCKHMI KBapTAID)

yi1. 3emisHOM Bau, 1.
44a

Cy606oT1a
19 ¢pespans
10.00-13.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MOATATHBAHUE U3 BUCA JIE)Ka HA HU3KOW TIEpEeKIanHe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUsS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IMOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKON CcKambe, YeIHOYHBIA Oer 3x10 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUS, PHIBOK rupu 16
KT

107.

TBOYV «lIIkomna Ne 1501»

TUXBUHCKHI TIEPEYIIOK,
a3

UYersepr
24 ¢espans
15.30-17.30

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJaJnHe,
MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHWe TCHHHCHOTO Ms4a B IeJIb, JUCTAHIHSA 6 M,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel M3 TOJIOXKEHUS CTOS Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

BocTo4HbIi aAMUHUCTPATHBHBINA OKPYT ropoaa MocKBbI
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108.

I'BOY «llIkxomna Ne 319y

yi1. AMypckas,
1. 60

BropHuk
1 perpains
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpe U3 TOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJIHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHE TCHHHCHOIO MS4a B I€b, AUCTAHIHSA OM,
NMOATSATUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW NEPEKJaIUHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUSI CHASl WU CTOS C OINOPOM
JIOKTEN O CTOJ WJIM CTOMKY M3 AJIEKTPOHHOTO OPYXKUs

109.

T'BOY «Ikoma Ne 1508»

yi1. IlepBomatickas,
1.78

Bropauk
1 despans
15.00-18.00

UYennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B YIOpE JIeKa Ha IO0Jy, NPBDKOK B JJIMHY C MecTa
TOJTYKOM JBYMs HOTaMH, IOJHUMAaHUE TYJOBHILA W3
IIOJIO’KEHUS JIeXKa Ha CIIMHE, TOATITUBAHNUE U3 BUCA Ha
BBICOKOW  NEpeKJIaJjJuHe, HaKJIOH  BIEpel U3
IIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
METaHHe TEHHUCHOI'O Ms4a B 11€Jb, JUCTAHLMS 6 M,
CTpesib0a U3 ANMEKTPOHHOIO OPYXKHS

110.

T'BOY «llIkoma Ne 1324y

yi1. DenepaTuBHBIN 1p-
KT, 1.27

Cpena
2 (eBpans
15.00-18.00

UYennounsit O6er 3x10 M, crubanue u pasrudaHue pyk
B YIOpE JIeKa Ha I0Jly, NPbDKOK B JJIUHY C MecTa
TOJTYKOM JBYMs HOTaMH, MOJHUMaHUE TYJOBHINA W3
I0JIO’KEHHUS JIEXKa Ha CIIMHE, OATATUBAaHKE U3 BUCA HA
BBICOKOW  TEpeKJiaJuHe, HaKJIOH  BIEpel U3
MOJIOKEHHUS CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
MeTaHHe TEHHUCHOrO Ms4a B 1I€b, JUCTAHLUS 6 M,
CTpesib0a U3 ANEKTPOHHOT'O OPYXKHSI
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Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Ioy,
IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMu,
NOJHUMAaHUE TYJIOBMILA M3 IIOJOXKEHHs Jiexka Ha

I'BEOY «llkona yi1. Cysganbekas, 1. ) gggs:m CIMHC, HAKIOH BIEPEJ M3 MONOKCHMA CTOS HA

111. TMMHACTHYCCKOM CKaMbe, YeIHOYHBIH Oer 3x10M

HoBoxocuno» 220 15.30-18.30 ’ ’

METaHHE TEHHHUCHOIO Ms4Ya B I€b, AUCTAHIUS OM,

MOATSITUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW IIEPEKJIAJHMHE,

CTpenb0a M3 TIOJOKEHUS CHUJIS WU CTOS C OIMOPOit

JIOKTEH O CTOJI UJTM CTOMKY U3 DIEKTPOHHOTO OPYKHS

Crubanue u pasrubanue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,

NOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMw,

Yerpepr MOJIHUMAaHWE TYJOBWINA W3 TIOJOXKEHUS JiekKa Ha

CIMHE, HAaKJIOH BIEpelN W3 TMOJIOKEHHUS CTOS Ha

112. | ITBOY «llIkoima Ne 2127» v CanTBgOBCKaﬂ’ o 135%8B1£2ﬂ5{0 TMMHACTHYECKON CKaMmbe, 4YeaHouHbId Oer 3x10M,

a DAt METaHHE TEHHUCHOTO MsS4Ya B I[€b, NMCTAHUHS OM,

MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW TMEpEKIIaJNHE,

CTpenbba M3 TOJOXKEHUS CUIS WUIU CTOS C OIMOpOit

JIOKTEH O CTOJ WIN CTOMKY U3 AJEKTPOHHOTO OPYKHUS

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,

MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH,

N [TsaTHUIA MOJHUMAaHUE TYJOBHINA W3 TOJOXKEHUS JieKa Ha

113. | TBOY «llIkoma Ne 1078» yn. AJrmaiickas, 4 despans CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
a. 10a ’ . .

15.00-18.00 TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,

METAaHUC TCHHHCHOI'O MA4Ya B ICJIb, AUMCTAaHIIMA 6M,
IIOATATMBAaHUC M3 BHCA Ha BBICOKOH TNCPCKIIAINHE,



https://patriotsport.moscow/gto/

60

CnopruBHOe
COOpYysKeHue

Anpec

JlHM He/lesIu U BpeMs npueMa
HOpMaTuBOB KoMmIuiekca 'TO
B cea3u ¢ anudemuonocuueckoti
00CMAHOBKOU NPUEM UCTBIMAHUL
8 00pa308amMeNbHOL Op2anU3aAyUU
0Cyuecmensaemcs moabKo

y obyuanwuxcs
o0bpazoeamenbHou Op2aHU3AUUU

Buabl ucnbiTanui (TectoB) komiuiekca I'TO

I'BOY AIIO «Mockoscknii uentp «Ilarpuor. Cnopm»

https://patriotsport.moscow/qto/
8 495 369 25 23

cTpesib0a U3 TMOJIOKEHUS CUAS WM CTOS C OINOpOM
JIOKTEH O CTOJ WIN CTOMKY U3 AIEKTPOHHOIO OPYXKUs

114.

T'BOY «Ikomna
BenraskoBckasy

Aunnes )KeMuyrosoi, 1.
7

IlonenensHUK
7 dbeBpas
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMSI HOTaMH,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpe U3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHHE TCHHHCHOIO MS4a B I€Ib, AUCTAHIHSA OM,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUS CHASl WKW CTOS C ONOPOM
JIOKTEN O CTOJ WJIM CTOMKY M3 AJIEKTPOHHOTO OPYXKUs

115.

TBOY «lIkona Ne 1598»

yi1. XabapoBckas, 1.
18a

Bropauk
8 dheBpans
16:00-19.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IMOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHWE TEHHUCHOTO Ms4a B 1Elb, AUCTaHIUsA OM,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,
CTpenb0a U3 TOJOXKEHUS CHUIS WUIU CTOS C OMOpPOH
JIOKTEH O CTOJ WIN CTOMKY U3 AJEKTPOHHOTO OPYKHUS

116.

T'BOY «IIkoma Ne 1502

yi1. MoJIOCTOBBIX, .
10a

BropHuxk
8 denpans
15.00-18.00

Yemuounslii 6er 3x10 M,

crubaHue W pasruOaHue PyK B yIope Jiexa Ha IOy,
MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JBYMS HOTaMH,
MMOJITHUMAaHUE TYJOBWINA W3 TIOJOXKEHUS JIekKa Ha
ClIMHE, MOATATMBAaHHE M3 BHCa Ha BBICOKOH
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NEPEKIaAUHE, HAKIIOH BIIEpE U3 IOJOKEHHUS CTOS Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, METaHUE TEHHUCHOTO Ms4a
B LieJb, JUCTAHLUSA 6 M, CTpesibOa U3 3JIEKTPOHHOTO
OpYXKHsI

Yenanounsii 0er 3x10 M,
crubaHue W pasruOaHue PyK B yIope Jieka Ha IOy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH,

9 dheBpas NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS JiekKa Ha
117. | I'BOY «lllkona Ne 2072» | yu. IlepoBckas, 1. 661 cpena CIIMHE, TNOATATMBAHME M3 BHCA HAa BBICOKOU
15.00-18.00 TIepeKIIaInHe, HAKJIOH BIIEPEI U3 MOJIOKCHUS CTOS Ha
TUMHACTUYECKON CKaMbe, METaHWEe TEHHHUCHOTO Ms4a
B 1I€JIb, TUCTAHIIUA 6 M, CTpeiabOa U3 AIECKTPOHHOTO
OpYXHsI
Crubanue u pasrubanue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsI HOTaMw,
MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
Cpena CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha
118. | T'BOY «lIkoma Ne 664 yn. I'maBuas, a. 10 9 dempans TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
15:00-18:00 MCTaHUE TCHHHCHOTO Ms4Ya B II€lIb, JUCTAHIUS OM,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa Ha BBICOKOM TEpeKJIaguHE,
CTpenb0a M3 TOJOXKEHUS CHUIS WUIU CTOS C OMOpPOit
JIOKTEN O CTOJ WIN CTOMKY U3 AJEKTPOHHOTO OPYKHUS
Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
119. | T'BOY «llIkoma Ne 1360» byabBap Hersepr NPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMS HOTaMH,
Pokoccosckoro, 1. 34 10 derpans

NOAHMMAHUC TYJIOBHIIA M3 TIOJOKCHHUSA JIC)KA Ha
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15.00-18.00

CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4Ya B I€b, NUCTAHUIHS O6M,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHHUS CHAS WM CTOS C OIOPOM
JIOKTEH O CTOJI WIN CTOMKY U3 AIEKTPOHHOIO OPYXKUS

120.

TBOY «lIIkomna Ne 1748y

1. BoCTOYHBII,
yi. I'naBHas, 9a

Yersepr
10 ¢peBpains
14.00-18.00

Yennounslii Oer 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B yIIOpe JIeXKa Ha IOJy, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa
TOTYKOM JBYMsI HOTaMH, MOJHUMAaHUE TYJIOBHINA H3
TTOJIOYKEHHMSI JIeXKa Ha CTIIMHE, TOATATHBAHUE U3 BUCA HA
BBICOKOW  TEpeKiajuHe, HaKJIOH BIEpel U3
MOJIOKEHHUST CTOSI HAa THUMHACTUYECKOH CKaMbe,
MeTaHHe TEHHHCHOTO Ms4Ya B II€7b, TUCTAHIHS 6 M,
CTpenIb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

121.

TBOY «IIkoma Ne 2126»

yi. [Inromesa, 1.13

[IsaTHHIIA
11 pespans
15.00 - 18.00

Uennounsti O6er 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B yIope Jexka Ha TOJy, NMPBDKOK B JUIMHY C MECTa
TOTYKOM JBYMsI HOTaMH, MOJHUMAaHUE TYJIOBHINA H3
TTOJIOYKEHHMSI JIeXKa Ha CTIIMHE, TOATATHBAHUE U3 BUCA HA
BBICOKOM  TepeKiaguHe, HakKJIOH  BIepel U3
MOJIOKEHHWST CTOSI HAa THUMHACTUYECKOH CKaMmbe,
MeTaHHEe TEHHUCHOTO Ms4a B II€Nb, TUCTAHIHS 6 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

122.

TBOYV «lIIkomna Ne 1078y

yi1. Anraiickas,
a. 10a

[IsaTHuIa
11 ¢eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jiexa Ha Moy,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMS HOTaMH,
MOJJHUMAHUE TYJIOBHUINA M3 TMOJOXKEHHs JieKa Ha
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CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4Ya B I€b, NUCTAHUIHS O6M,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUS CHJSl WK CTOS C OINOPOU
JIOKTEH O CTOJI WIN CTOMKY U3 AIEKTPOHHOIO OPYXKUS

Yennounslii Oer 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B yIOpe Jieka Ha TOJy, MPBDKOK B JUIMHY C MeCTa
TOTYKOM JBYMsI HOTaMH, MOJHUMAaHUE TYJIOBHINA H3

Cy660Ta
I0JIOXKEHHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, OATITUBaHNUE U3 BUCA Ha
123. | I'BOY «lllxona Ne 1798» yi1. Jlukoro 16 12 ¢espains . > IO
9.30-13.00 BBICOKOM  TEpeKJIauHe, HaKJIOH  BIEpElN U3
) ' MOJOKEHUS CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe,
METaHHuEe TEHHHCHOTO Msua B IIelib, AUCTAHIMA 6 M,
CTpenIb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI
Yennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrudaHue pyk
B YIOpeE Jieka Ha MOJly, NPbDKOK B JJIUHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsl HOTaMH, TOJAHMMaHHE TYJIOBHUINA W3
1. [lenkoBcKoe Honenensuuk Honoxcer?s[ J};Z[)Ka Ha CHI/I;-IG l'f[OJITSIFI/IBaHI/I}é u3 BI/III(I:a Ha
124. | TBOY «lllkoma Ne 2033» | I 14 bespans § ’
niocce, 1.26a 15.00-18.00 BBICOKOW  NEpEKJIaJUHE, HAKJIOH  BIEpeN U3
' ' MIOJIOKEHNs CTOSI Ha T'MMHAaCTUYECKOM CKaMbe,
METaHHWEe TEHHHCHOTO Ms4a B IeJib, JUCTAHIUA 6 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI
. Yennounslit Oer 3x10 M, crubanue u pasrudanue pyk
yiu. [lepBomaiickas, 1. Bropauk
125. | TBOY «llIkoma Ne 1811» B yIIOpE JieKa Ha TOJIy, OPBLKOK B JUIMHY C MECTa

111

15 ¢pespans 15.00-18.00

TOJIMKOM JIBYyMsI HOT'aMH, NOJHUMAHUC TYJIOBUIIlA U3
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ITOJIOKCHMU: JICKA Ha CIIMHEC, IIOATATMBAaHMC U3 BHCA Ha
BBICOKOI MEPCKIAANHEC, HaKJIOH BIICPCO us3
MOJOXKEHUST CTOSI Ha THUMHACTUYECKOH CKaMBbC,
MCTAaHUC TCHHUCHOI'O Msa4a B ILICJIb, JUCTaHIUA 6 M,
CTpeJ'IB6a N3 DJICKTPOHHOI'O OPY7KU

Yennounslii Oer 3x10 M, crubanue u pasrudanue pyk
B yIOpe JeXa Ha I0JIy, IPBDKOK B JUIMHY C MecTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMH, TIOJHHUMAaHUE TYJIOBHUINA W3

126. | TEOY «llxoma No 15025 yi1. 9-1 pota, 1 6((;)2?3?3233 MOJIOKEHNS JIeKa Ha CIIHHE, IONTATMBAHHE U3 BUCA Ha
n. 14a 15.00-17.00 BBICOKOH  NEpEKIajUHE,  HAKIOH  BIepel W3
NIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MEeTaHHEe TEHHUCHOTO MsS4a B I1I€Jb, JUCTAHIUSA 6 M,
CTpelsib0a U3 AMEKTPOHHOT'O OPYXKHSI
UYennounsiit Oer 3x10 M, crubanue u pasrubaHue pyk
B YIOpE JIeka Ha IOJy, NPBDKOK B JUIMHY C MeEcCTa
Yerpepr TOJTYKOM JBYMs HOTaMH, IOJHUMAaHUE TYJOBHILA W3
127 | TBOY llkona No 1504 yi1. CraneBapos, 17 despans MOJIOKEHNS ek Ha CIIHHE, IONTATMBAHHE U3 BUCA Ha
. 10a 14.00-18.00 BBICOKON  MEpEeKIaAuHEe,  HAKJIOH Bljepen n3
MOJIOKEHHUS CTOS Ha THMMHACTUYECKOW CKaMbe,
MeTaHHe TEHHUCHOIO Ms4a B I1eb, JTUCTAHIUS 6 M,
CTpesib0a U3 ANEKTPOHHOT'O OPYXKHSI
Msrnma UYennounsiit O6er 3x10 M, crubanue u pasrudaHue pyk
128. | I'BOY «lllkona Ne 1476» | yn. Uensbunckas, 1.20 18 ¢espains B YNOpE JIOxa Ha TOY, HPBIAOK B MUY © MecTa
14.00-18.00 TOJTYKOM JBYMs HOTaMH, MOJHUMaHUE TYJOBHINA W3

TTOJIOXKCHMA JICKA Ha CIIMHE, TIOATATMBaHUC U3 BHCA HA
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BBICOKOIl ~ TepekiajuHe, HAaKJIOH  BIEpea W3
NOJIOKEHUS CTOSI Ha TUMHACTHYECKOH CKambe,

MeTaHHe TEHHHCHOTO Ms4a B LeNb, JUCTAaHLUSI 6 M,
CTpenb0a U3 AIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

129.

TBOY «lIIxomna Ne 2026

yi1. JlyxmaHoBckas, 1.
136

IlonenensHUK
21 despans
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHUE TEHHHCHOIO MsS4a B I[€JIb, JUCTAHIUA OM,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW NEpeKIaguHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUSI CHJASl WU CTOS C OMOPOM
JIOKTEH O CTOJ WJIM CTOMKY M3 AJIEKTPOHHOTO OPYXKUs

130.

TBOYV «lIIkomna Ne 1505»

yi. 2-s [lyraueBckas, 1.
10

BropHuxk
22 ¢espans
10.00-14.00

Crubanue u pasrubanue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
MOJHAUMaHUE TYJOBUILA W3 IIOJOKEHUS JIeKAa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4Ya B L€Jb, TUCTAHLHUS OM,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,
CTpenb0a M3 TOJOKEHUS CHUIS WIU CTOS C OMOpOH
JIOKTEN O CTOJ WIN CTOMKY U3 AJEKTPOHHOTO OPYKHUS

131.

TBOYV «lIIxona Ne 1080

yi1. XanTypuHCKas, 1.
16

UYersepr
24 ¢espains

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMS HOTaMH,
MOJJHUMAHUE TYJIOBHUINA M3 TMOJOXKEHHs JieKa Ha
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13.00-17.00

CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeIHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4Ya B I€b, NUCTAHUIHS O6M,
NOATSTUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUS CHJSl WU CTOS C OIOPOM
JIOKTEH O CTOJI WIN CTOMKY U3 AIEKTPOHHOIO OPYXKUS

132.

TBOY «lIIxomna Ne 1797»

yi. I'ne6oBckas, a. 106

[TsaTHHIA
25 despans
12.00-16.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jiexa Ha IOy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMSI HOTaMHU,
NOJHMMaHUE TYJIOBUILIA W3 IMOJOKEHUS JieKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMbe, YeTHOYHBIH Oer 3x10M,
METaHUE TEHHHCHOIO MsS4Ya B II€JIb, JUCTAHIUI OM,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEpEKIaJMHE,
cTpenb0a M3 TOJIOKEHUS CHJASI WIU CTOS C OMOPOU
JIOKTEN O CTOJ WJIA CTOMKY U3 3JEKTPOHHOTO OPYKHUS

133.

TBOYV «lIIIxomna Ne 2031»

yi1. IMUTpHUEBCKOTO, 1.

13

ITonenenpHUK
28 deBpans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BIEpel U3 IMOJIOXKEHUsI CTOS Ha
TMMHACTHYECKONM CKaMbe, YeTHOYHBIM Oer 3x10M,
METaHHE TEHHUCHOTO Ms4Ya B L€Jb, TUCTAHLHUS OM,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIanHe,
CTpenb0a U3 TOJOXKEHUS CUIS WU CTOS C OMOPOit
JIOKTEN O CTOJ WIN CTOMKY U3 AIEKTPOHHOT'O OPYKHUs

FO:xHbIii aAMMHUCTPATHUBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI
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Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Ioy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJiuHe,
HNOJTSATMBAaHKUE U3 BHCA JIEkKa Ha HU3KOM NepeKIauHe

BropHuk
OpexoBbiii mp-1, .17, | pespans 90cMm, OpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI
134. | T'BOY «likoma Ne 534y ) 15 30-18.30 HOTaMH, MeETaHHME TEHHHMCHOTO Ms4a B IIellb,
) ' ' OUCTaHIMsg 6 M, TIOJHMMAaHWE TYJIOBUILA U3
MOJIOKEHHUsI JIe)Ka Ha CIMHE, HAaKJIOH BIEpen U3
MOJIOKEHUSI CTOS HA THMHACTUYECKON CKaMbe, PHIBOK
rupH 16 kr, yenHouHsbli Oer 3x10 m

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
BropHuk MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH,
135. | I'BOY «llIxona Ne 1158» MKp. CeBepHoe 1 ¢peBpans METaHWE TEHHUCHOI'O Ms4a B II€Jb, JUCTAHIUA 6 M,
Yepranoso, k. 809 15.00-18.00 MOJHUMAHNE TYJIOBHUIA W3 TOJIOXKEHHS JieKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TMMHACTHYECKOM CKaMbe, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M
Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jiexa Ha Moy,
C MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,
. pend MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JABYMS HOTaMH,
136. | TBOY «llIkoma Ne 1179» Cymexoid mp., 1. 12, . 2 despars METaHUEe TEHHUCHOTO MsYa B IIeJb, TUCTAHIMSI 6 M
6 15.00-18.00 Heab, AMeTaHt ’
MOJHUMAaHUE TYJOBHINA W3 TOJOXKEHUS JieKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha

TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 M
137. | TBOY «llIxoma Ne 2001» | yn. Mensiackas, 1.9a Cpena Crubanme u pasrubanme pyx B ynope jexa na oy,

2 (eBpans

NOATATUBAHME U3 BHCAa Ha BBICOKOI TNICPCKIIAANHC,
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15.30-18.30

NOJTATHUBAHUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOU MepeKIaTuHe
90c, mpbDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMsI
HOTaMH, METaHHWe TEHHHUCHOTO Ms4a B ILIETb,
JUCTaHIMs 6 M, T[OJHMMaHuEe TyJOBHILIA U3
MOJIOKEHHUsI JIe)Ka Ha CIMHE, HAaKJIOH BIEped U3
MIOJIO’KEHUSI CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PhIBOK
rupu 16 kr, demHounbld Oer 3x10 M, crpennba u3
MOJIOKEHUSL CHJISI WM CTOSI C ONOPOM JIOKTEW O CTOJ
VI CTOMKY U3 YIEKTPOHHOIO OPYKHS

138.

I'BOY «llIxoma Ne 507

Hararunckas Hao.,
o 21, k.1

Yersepr
3 ¢eBpans
15.30-18.30

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
MOATATUBAHUE U3 BHCA JEXA Ha HU3KOM MepeKiainHe
90cMm, NpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMS
HOTaMH, METaHME€ TEHHUCHOIO0 MsA4Ya B II€lib,
JUCTaHIMA 6 M, [OJHMMAaHWE TyJOBHIIA U3
MOJIOKEHUSI Jie)ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
TIOJIO’KEHUS CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kxr, yenHounsii Oer 3x10 m

139.

TBOYV «lIIkona Ne 1636»

yi1. Boponexckas, a. 7,
K. 2

UYersepr
3 dempans
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,
MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHUEe TSHHUCHOTO MS4a B I[€JIb, THCTAHIUI 6 M,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOUHBIN Oer 3x10 m
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o IIatauna
140. | TBOY «Illkona Ne 1862» | ¥ qepHOMOé) cxuii 6-p, 4 dempans Crpenpba U3 MTHEBMATHYECKOTO OPYKHUS
5 15.30-18.00
Crubanne u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
MNOJTATHBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIaJuHe,
NOJTSTUBAHKUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOW NepeKiIauHe
. [TaTHMIA 90cM, TpPBDKOK B JUIMHY C MECTa TONYKOM ABYMSI
141. | TBOY «lllkona Ne 996» | ¥ BOpHCOBlC3KHH P 4 depains HOTaMM, METAaHME TEHHUCHOIO MsA4Ya B IICllb,
A 15.30-18.30 qucTaHuusa 6 M, TIOJHMMaHWE TYJIOBHILA U3
MOJIOKEHHST JIe)kKa Ha CIUHE, HAKJIOH BIEpea W3
HOJIOKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOH CKaMbe, PhIBOK
rupu 16 xr, yenHousslil Oer 3x10 m
Crubanue u pasrubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOJTSATUBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW IEPEKIIaJHHE,
HNOJTSATMBAaHKUE U3 BHCa JIEKa Ha HU3KON NepeKiIauHe
[TonenenpHUK 90cM, TPBDKOK B JJIMHY C MECTa TONYKOM IBYMS
142. | TBOVY «lllkomna Ne 463» y.CyROCTpOHTE LKA, 7 deBpans HOTaMHM, METaHWE TEHHUCHOIO Ms4a B  LIElb,
210, .1 15.30-18.30 TUCTaHIMS 6 M, TIOJHAMaHWE TYJOBHINA U3
MOJIOKEHHsI Jieka Ha CIUHE, HAKJIOH BIepea U3
MOJIOKEHHWST CTOSI HAa THUMHACTUYECKOH CKaMmbe,
4yeHo4HbIH Oer 3x10 M
S —— Crubanue u pa3rubOanue pyk B YHOpE Jieska Ha 101y,
143, | TEOY «llkoma Ne 1245 | Y& KupoBorpasckas, 1. 7 hespans MOJTATUBAHUE M3 BHCAa HAa BBICOKOW IEPEKIIaJMHE,
42,k.2 15.00-18.00 NIPBDKOK B JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JIBYMsSI HOTaMHU,

METAaHUC TCHHHMCHOI'O MA4Ya B IICJIb, JUCTAHIIUA 6 M,
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NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpeIl U3 TMOJIOXKEHUs CTOS Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJTHOYHBIN Oer 3x10 M

Crubanne u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
MNOJTATHBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIaJuHe,

Bropauk NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMSI HOTaMH,
144. | TBOYVY «llIxoma Ne 9245 yi. ['azonposog, 1. 3a 8 dbeBpans MeTaHue TEHHHUCHOI'O Ms4a B IIeJIb, JUCTAHIUSI 6 M,
15.00-18.00 NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TMMHACTHYECKOM CKaMbe, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M
Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha IOy,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIaguHe,
NOATSATUBAHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOM MEepeKIaiuHe
Bropuk 90cMm, TpPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI
N HOramMy, METaHHE¢ TEHHHUCHOTO Msg4a B ICHb,
145. | T'BOY «llIkomna Ne 904» yn. Kasasciuii 0-p, 8 despans OUCTaHisg 6 M, TIOJNHMMaHWE TYJIOBHINA U3
216, x.2 15.30-18.30 IOJIOKEHUSL JIe)Ka Ha CIUHE, HAaKIOH BIIEpEN U3
TTOJIOXKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOW CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, yenHounsit Oer 3x10 M, cTpennba u3
MOJIOKEHUS CUAS W CTOA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJ

WJI CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OPYXKUS

Cpena Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
146 | TEOY llkona No 1466y | Y% EpeBanckas 1.20, 9 tdheBpans NOATATMBAHME M3 BHCA Ha Bmcoxoﬁvnepexnaﬂnﬁe,
K.2 15.30-18.30 MOATATHBAHUE U3 BUCA JIEXKa HA HU3KOU MEPEeKIaInHe

9OCM, IPBDKOK B JJIMHY C MCECTAa TOJYKOM JBYMS
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HOraMH, METaHWE TEHHHCHOTO Ms4Ya B IIeJb,
TUCTAaHIMsT 6 M, TOJHMUMAaHWE TYJIOBUINA U3

MOJIOKEHHUsI JIe)Ka Ha CIMHE, HAKJIOH BIEpen U3
MOJIOKEHUSI CTOS HA THMHACTUYECKOW CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, demHounbld Oer 3x10 M, crpennba u3
MOJIOKEHUS CHJISI UM CTOSL C OMOPOM JIOKTEW O CTOJI
WIHM CTOMKY U3 AJIEKTPOHHOTO OPYKHUS

147.

TBOY «IIxoma Ne 1173»

yi. UepTaHoBcKasi, 1.
60a

Cpena
9 ¢deBpans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHUEe TEHHUCHOTO Ms4a B I1€Jb, AUCTAHLHSA 6 M,
MOAHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IMOJIOXKEHUs CTOsI Ha
TMMHACTHYECKON CKaMbe, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M

148.

TBOYV «lIIxona Ne 1636

yi1. Boponexckas, a. 7,
K. 2

UYersepr
10 ¢eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIagnHe,
NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
METaHWEe TSHHUCHOTO MsS4a B I€JIb, JUCTAHIUI 6 M,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHEe, HAKJIOH BIEpel M3 TIOJIOXKEHUS CTOS Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 m

149.

T'BOY «IIkoma Ne 1034

yi1. bpareesckas, 1.18

Yersepr
10 deBpans
15.30-18.30

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MepeKaguHe,
MOJTATMBAHUE U3 BUCA JIEXKA HA HU3KOU MEPEKIIATUHE
90cM, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JBYMS
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HOTaMH, METaHHWe TEHHHUCHOTO Ms4a B ILIETb,
OUCTaHiMsg 6 M, TOJHMMAaHWE TYJIOBHIA U3
MOJIOKEHHUsI JIe)Ka Ha CIMHE, HAKJIOH BIEpen U3
MOJIOKEHUSI CTOS HA THMHACTUYECKOW CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, denHounbeli Oer 3x10 M, crpennba us3
MOJIOKEHUSL CHJISI WM CTOSL C OMOPOM JIOKTEW O CTOJ
WIHM CTOMKY U3 AJIEKTPOHHOTO OPYKHUS

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW NEpEKIaJuHE,
MOJTATUBAHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOW MEPEKIIATUHE
90cM, OpPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOIYKOM JBYMS

[TsaTHHIA
HOTaMH, METaHHE TEHHUCHOTO Ms4a B IIelib,
KonomeHnckas Hao., 11 ¢espans

150. | I'BOY «llIkoma Ne 1375» 116 15 30-18.30 qucTaHuusa 6 M, TIOJHMMaHWE TYJIOBHILA U3
’ ' ' MOJIO)KEHUs Jie)Ka Ha CIWHE, HAKJIOH BIEpEl U3
MOJIO’KEHUS CTOSI Ha THMHACTHYECKON CKaMbe, PHIBOK
rupu 16 kr, yenHoussi Oer 3x10 m, ctpennba u3
TIOJIO’KEHUSI CUSl HIIM CTOS C OTIOPOM JIOKTEH O CTOM

WJIH CTOMKY M3 SJICKTPOHHOTO OPYKHS
Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jiexa Ha Moy,
Coena MOJATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IEpEeKIIaJHHE,
peit MOATATUBAHUE U3 BHCA JIEKa HA HU3KOW MepeKIaiiHe
151. | I'BOY «llIxosa Ne 2000» y&. KarreMupoBcxad, 14 (pempans 90cM, OPBEDKOK B JUIMHY C MeCTa TOJIYKOM IBYMS

' ° 122, K.5 15.30-18.30 - 1P Y M

HOramMmm, MCTAaHUC TCHHUCHOIO MsA4Ya B ICJb,
JUCTAaHIIUA 6 M, IIOJHMMAaHHE TYJIOBHIIA U3
IOJIOKCHHU JIC)Ka Ha CIIMHC, HAKJIIOH BICPEHA U3
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THIOJIO’KEHHS CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PHIBOK
rupu 16 kr, yenHoussii Oer 3x10 M, ctpenbba u3
TIOJIOXKEHHSI CUMSI WM CTOSIC OMOPOH JIOKTEH O CTOJ
WJIN CTONKY U3 DJIEKTPOHHOTO OPYKHS

152.

T'BOY «lIkona Ne 1636»

yi. Boponexckas, a. 7,
K. 2

IlonenensHUK
14 pespains
15.00-18.00

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
NOATSITUBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW TMEPEKIaJMHE,
OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMw,
METaHHE TCHHMCHOIO MsA4Ya B I€b, JUCTAHIMA 6 M,
NOJHMMaHUE TYJOBUIA W3 IMOJIOKEHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BMEpel U3 TOJIOXKEHUsI CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 m

153.

I'BOY «llIkomna Ne 504

Bapmasckoe mocce, 1.
143 k. 6

BropHuxk
15 despans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHUEe TEHHUCHOTO Ms4a B I1€Jb, AUCTAHLHSA 6 M,
MOJHAUMaHUE TYJOBUILA W3 IIOJOKEHUS JIeKAa Ha
CIIMHE, HAKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUs CTOsI Ha
THMHACTHYECKOM CKaMbe, YEeJTHOUHBIN Oer 3x10 M

154.

TBOYV «lIIxomna Ne 1579

Kamupckoe ., 1.57
K.7

BropHuk
15 despans
15.30-18.30

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATMBAHUE W3 BHCAa HA BBICOKOM IE€pEKJIAIUHE,
MOATATUBAHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOM MEPEKIIaINHE
90cM, NpPBDKOK B JUIMHY C MeCTa TOIYKOM JBYMS
HOraMHM, METaHUE TEHHHUCHOIO Ms4a B IElb,
JUucTaHmus 6 M, TOJAHMMAaHWE TYJIOBHINA U3
IIOJIOKEHUs JIe)Ka Ha CIHWHE, HAKIOH BIEpEl U3
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HOJIOKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKON CKaMbe, PhIBOK
rupu 16 xr, yenHounsli Oer 3x10 m.

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Iody,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJIuHE,
HNOJTATMBAaHKUE U3 BHCa JIEKa Ha HU3KOU NepeKiIauHe
90cMm, OpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI

IlonenenbpHUK
HOramMy, METaHHE¢ TEHHHUCHOTO Msf4a B ICHb,
155. | T'BOY «llIxoima Ne 902 Yo Heﬂaro;nqecmﬂ, ]l_g g)g Bll%agg OUCTaHiMsg 6 M, TOJHMMAaHWE TYJIOBUINA U3
o it MOJIOKEHUSI JieKa Ha CIHMHE, HAaKJIOH BIEped U3
TIOJIOXKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOW CKaMbe, PHIBOK
rupu 16 kr, yenHouHslt Oer 3x10 M, crpenbba u3
MOJIOKEHUS CUAS WIIA CTOSA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WJIM CTOWKY U3 DJIEKTPOHHOTO OPYKHSI

Crubanue u pasrubanue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEpEKIaJMHE,
Cpena MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH,
156. | TEOY «lllxona No 21165 3ajoHCcKul 1p., 1. 34, 16 deBpans MeTaHWe TEHHHUCHOI'O MS4a B I€JIb, JUCTAHIUSI 6 M,
K. 3 16.30-18.30 MMOJITHUMAaHUEe TYJOBHINA W3 TIOJNOKEHHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IOJIOXKEHUsI CTOsI Ha
THMHACTHYECKON CKaMbe, YeTHOYHBIA Oer 3x10 M,

CTpenb0a U3 MHEBMATUYECKOTO OPYIKHS
Yerpepr Crubanue u pasrubanue pyk B ynopci Jexa Ha ToTy,
157 | TBOY «llkoma No 851 Bapiasckoe mocce, 17 dempars MOATATUBAHUE M3 BUCAa HAa BBICOKOW MepeKaguHe,
a. 126a 1530-18.30 MIPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,

METAaHUC TCHHHMCHOI'O MA4Ya B IICJIb, JUCTAHIIUA 6 M,
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NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel M3 TOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJIHOYHBIHN Oer 3x10 M

Crubanne u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
MNOJTATHBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIaJuHe,
MOATSATMBAHUE U3 BHUCA JIEKA HA HU3KOH MEPEKIaJnHe
90cM, TpPBDKOK B JUIMHY C MECTa TONYKOM ABYMSI

Yertrepr
158, I'BIIOY «tOpuanueckuii | yn. lllununosckas, 1. 17 dbeBpans ;I(/)IEZ;’MHMG?HHQ ng;?;f/[z;;e M;[;EOBEIHEIHGHI:;
KOJLIE K 17, x.1 9.00-15.00 ’
TOJIOKEHHUs JIeKa Ha CIHHE, HAKJIOH BIEped U3
MOJIOKEHUSI CTOS HA THMHACTUYECKON CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, yenHoussii Oer 3x10 m, ctpennba u3
MOJIOKEHUSI CUJI UM CTOSI C OMOPOM JIOKTEH O CTOJM
WJTU CTOMKY U3 DJIEKTPOHHOTO OPYKHS
Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIagnHe,
NOATSATUBAHUE U3 BUCA JIEKA HA HU3KOM MEepeKIaiuHe
IMsranma 90cM, NpPBDKOK B JUIMHY C MeCTa TOIYKOM JBYMS
HOraMHM, METaHW€ TEHHHUCHOIO Ms4a B 1LEb,
159. | TBOYVY «lIkoima Ne 508 ya. 3HeBa;3pHaﬂ’ A4, ig ;boe_BlpSaJ;}(I) qucTaHuga 6 M, TOAHMMAHUE TYJOBHINA U3

MOJIOKEHHUS JIeKa Ha CIHMHE, HAaKJIOH BIEped U3
TOJIOXKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKONW CKaMbe, PHIBOK
rupu 16 kr, yenHounsii Oer 3x10 M, cTpennba u3
MOJIOKEHUS CUAS WU CTOSA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJ
WJIM CTOMKY M3 3JIEKTPOHHOTO OPYXKUS
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Crubanue u pasrubaHue pyk B yHope Jiexa Ha 10y,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJiuHe,

[TsaTHHUIIA OPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsl HOTaMu,
yi1. Boponexckas, 1.

160. | I'BOY «lllkoma Ne 949y 46. k. 2 18 ¢eBpains METaHH€ TEHHUCHOI'O Ms4a B 1LI€Jb, JUCTAHLUS 6 M,
> 15.00-18.00 NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS JiekKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpe U3 TOJIOXKEHUs CTOsI Ha

TMMHACTHYECKOH CKaMbe, YeJTHOYHBIH Oer 3x10 M
Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha IOy,
MOJTATHBAaHHE W3 BHCA Ha BBICOKOW MEpeKiIauHe,
[TonenenbHUK MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH,

Bapmasckoe mocce, 1.

161. | TBOYVY «llIkoima Ne 629y 152 x. 10 21 ¢deBpans MeTaHWe TEHHHUCHOIO MS4a B IIeJIb, JUCTAHIASI 6 M,
T 10.30-14.00 MOAHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIMHE, HAaKJIOH BIEpelN W3 TMOJIOKEHHUS CTOS Ha

TMMHACTHYECKON CKaMbe, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M
Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jieka Ha Moy,
MOATSATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKIagnHe,
MOJTATHBAHUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOW MEepeKIaTuHe
90cM, IPEDKOK B JIMHY C MECTa TOIYKOM JBYMS
ITonenensHUK » 1P JUTHHY JIBYM
21 (espans HOraMH, METaHHE TEHHHUCHOTO MsS4a B ILIEJb,
162. | I'BOY «llIkoma Ne 1770» | Hararunckas Ha0., 1.56 15.30 lp8 30 TUCTaHIMS 6 M, TIOJHAMaHWEe TYJOBHUINA U3

MOJIOKEHUS JIeKa Ha CIHMHE, HAaKJIOH BIEped U3
TTOJIOXKEHHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOW CKaMbe, PHIBOK
rupu 16 kr, yenHounsii Oer 3x10 M, cTpennba u3
MOJIOKEHUS CHUJISI WA CTOSC OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WJIY CTOMKY U3 THEBMATUUYECKOTO OPYKHUS
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163.

T'BOY «llIxona Ne 1569y

OpexoBbiii 6-p, 1.37,
k.4

BropHuk
22 dempains
15.30-18.30

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Ioy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJiuHe,
HNOJTATMBAaHKUE U3 BHCa JIEXKa Ha HU3KOU NepeKiIauHe
90cMm, OpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI
HOraMM, METaHHWe TEHHMCHOIrO Ms4a B Ielb,
JUCTaHIMS 6 M, T[OJHMMaHuEe TyJOBHILIA U3
HOJIOXKEHUs JieKa Ha CHUHe, HAKJIOH BIepea U3
MIOJIO’KEHUSI CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PhIBOK
rupH 16 kr, yenHouHsbli Oer 3x10 m.

164.

TBOY «lIIxona Ne 1636

yi1. Boponexckas, a. 7,
K. 2

BropHuxk
22 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH,
METaHUEe TEHHUCHOTO Ms4a B I1€Jb, AUCTAHLHSA 6 M,
MOJHUMAHUE TYJIOBUINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IOJIOKEHUs CTOS Ha
TMMHACTHYECKOM CKaMbe, YSITHOUHBIN Oer 3x10 M

165.

TBOY «lIIkoma Ne 1245»

yi. KupoBorpazckas, 1.

42,x.2

UYersepr
24 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATATHBAHUE W3 BHCAa HAa BBICOKOW TMEpeKJanHe,
MPBDKOK B JIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTamu,
METaHWEe TSHHUCHOIO MsS4a B I€JIb, JUCTAHIUI 6 M,
MOAHUMAHUE TYJIOBMILA M3 TMOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIEpel U3 TIOJIOXKEHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeIHOUHBIN Oer 3x10 m

166.

TBOYV «lIIkona Ne 1552

yi1. Mycsl [Ixanus,
a. 25

Yersepr
24 deBpans

Crubanue u pazrubaHue pyk B ymope Jexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE M3 BHCAa HAa BBICOKOW NEpeKaJuHe,
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15.30-18.30

NOJTATHUBAHUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOU MepeKIaTuHe
90cMm, OpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI
HOTaMH, METaHHWe TEHHHUCHOTO Ms4a B ILIETb,
JUCTaHIMs 6 M, T[OJHMMaHue TYyJOBHUINA U3
MOJIOKEHHUsI JIe)Ka Ha CIMHE, HAaKJIOH BIEped U3
MIOJIO’KEHUSI CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PhIBOK
rupu 16 kr, demHounbld Oer 3x10 M, crpennba u3
MOJIOKEHUSL CUJS WJIM CTOSIC OMOPOW JIOKTEU O CTOJ
VI CTOMKY U3 YIEKTPOHHOIO OPYKHS

167.

I'BOY «llIxomna Ne 947

yi1. bupronésckas, 1.50

[TsaTHHIA
25 despans
15.30-18.30

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOJATATMBAaHUE W3 BHCA Ha BBICOKOM IEPEKIAIUHE,
MOATATUBAHUE U3 BHCa JIEXKA Ha HU3KOM NepeKiIainHe
90cMm, NpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM ABYMS
HOTaMH, METaHME€ TEHHUCHOTO Msiya B IElb,
JUCTaHIMA 6 M, [OJHMMAaHWE TyJOBHIIA U3
MOJIOKEHUSI Jie)ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
TIOJIO’KEHUS CTOSI HA THMHACTHYECKON CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, yenHounsii Oer 3x10 M, ctpennba u3
MIOJIOKEHUSI CUJSI WM CTOSAC OMOPOM JIOKTEH O CTOJ
WM CTOMKY U3 3JIEKTPOHHOTO OPYXKHS

168.

I'BOY «llIkomna Ne 544y

Kammpckoe mocce, 1.
116, . 3

IIatanna
25 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MeEpeKyaJnHe,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JABYMs HOTaMH,
MeTaHHe TEHHUCHOrO Ms4a B IIeJb, TUCTAHIUS 6 M,
MIOJIHUMAaHUE TYJOBMILA W3 TOJOXKEHUS JIekKa Ha
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CIIMHE, HAKJIOH BIEpEI U3 IIOJIOXKEHUS CTOSI Ha
TMMHACTHYECKON CKaMbe, YCSITHOUHBIN Oer 3x10 M

Crubanue u pasrubaHue pyk B yHnope Jjiexa Ha IoJy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJIuHE,

[TonenenbHUK IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMSI HOTaMHU,
169. | I'BOY «lllkxoma Ne 1158» MKp. CeBepHoe 28 (eBpans METaHHe€ TEHHUCHOI'O Ms4a B 1LI€Jb, JUCTAHLIUS 6 M,
Yepranoso, k. 809 15.00-18.00 NOJHUMAHUE TYJIOBHILA U3 TMOJOXKEHHUS Jieka Ha
CIMHE, HAaKJIOH BIEpE] M3 IOJIOXKEHHUS CTOsI Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe, YeTHOUHBIN Oer 3x10 m
Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSATUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEPEKIaJMHE,
MOATATHUBAHUE U3 BUCA JI&Ka HA HU3KOU TIepeKIanHe
ToHe e HIK 90cM, NpPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOIYKOM JBYMS
. HOTaMH, METaHWE TEHHHUCHOTO Ms4a B IIEJb,
170. | TBOY «llIxona Ne 667 Boctpskoscknit 28 bespana qucTaHuusa 6 M, TIOJHMMaHWE TYJIOBHILA U3
npoesn, a. 50 15.30-18.30 i
MOJIOKEHUSI Jie)kKa Ha CIHMHE, HAKJIOH BIepen U3
MOJIOKEHUSI CTOS HA THMHACTUYECKON CKaMbe, PBIBOK
rupu 16 kr, yenHoussii Oer 3x10 M, ctpensba u3
MOJIOKEHUS CUJS WA CTOSIC OMOPOM JIOKTEH O CTOJ
WJTU CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OPYKHS
IOro-BocTo4HBIH aAMMHUCTPATHBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI
o Uennounsrii 6er 3x10 M, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa
Bonrorpaackuit np-T, BropHuxk
171, I'BOY «llIkona nmMeHn 1157, k.3 1 deppans TOTYKOM JByMs HOIaMH, HAaKJIIOH BIEpEl U3
Mapmana B.1. ' T 16.00-18.00 MOJIO)KEHUA CTOSd Ha THUMHACTUYECKOM CKambe,

UYylikoBa»

NOAHMMAHUC TYJIOBHIIA M3 TIOJOKCHHUSA JIC)KA Ha
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cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
MoJly, TOJTATMBAHME W3 BHCAa Ha  BBICOKOU
nepeKIaanuHe, CcTpeiabda M3 ITHEBMATHYECKOU
BHHTOBKHM, METaHHUS TEHHHCHOIO MsA4a B I€Jb
MUCTAHLUI 6 M

172.

T'BOY «lIkomna Ne 2129»

HoBouepxkacckuii 6-p,
n. 19

Cpena
2 despans
15.00-18.00

UYennounslit 6er 3x10 M, IpbDKOK B JJIMHY C MeEcTa
TOJYKOM JIByMsl HOTaMH, HakKJIOH BIEpe] W3
IOJIO)KEHUSI CTOS Ha THUMHAaCTUYECKOW CKaMbe,
NOJTHUMAHUE TYJIOBMILA U3 TIOJOXKEHHUS JIekKa Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
1oJly, TOATATMBAaHME W3 BHCAa HA  BBICOKOHU
nepeKknagnHe, CcTpeapda U3 IHEBMaTHYECKOH
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOTO Ms4a B LEIb
IUCTAaHIUA 6 M

173.

I'BOY «llIkona Ne 777»

yi. arypckas, 1. 1

Yersepr
3 deBpans12.00 - 14.00

Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MecCTa
TOJTYKOM JIByMS HOTaMH, HaKJIOH BIepe] U3
IIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOJIHMMaHuEe TYJOBHILA W3 TOJOXKEHUS JiekKa Ha
crniMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B yrope Jieka Ha
Mojly, TMOATATUBAaHME M3 BUCAa Ha  BBICOKOHU
nepekjajuHe,  CcTpenbda M3  MMHEBMAaTHYECKOM
BUHTOBKM, METaHUs TEHHHUCHOTO Ms4a B LEJb
IUCTAHIUA 6 M

174.

I'BOY «llIxoma Ne 654
nmenu A.J[. ®punmanay

yi. FOubix Jlenunues,
a. 35, k.2

IIatanna
4 depains

Uennounsrii 6er 3x10 M, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMHM, HAaKJIOH BIIEpEl U3
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16.00-18.00

IIOJIO)KEHUS CTOSI Ha TMMHACTUYECKOM CKaMbe,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
MoJly, TOJTATMBAaHHME W3 BHCA HAa  BBICOKOM
nepeKIaanuHe, CcTpeiabda M3 ITHEBMATHYECKOU
BHHTOBKHM, METaHHUS TEHHHCHOIO MsA4a B I€Jb
MUCTAHLUI 6 M

175.

T'BOY «Ikomna Ne 1420»

yn. TamkenTtckas, 1. 18
K.3

IlonenensHUK
7 peBpans
15.00-18.00

UYennounslit 6er 3x10 M, OpbDKOK B JJIMHY C MEcTa
TOJIYKOM JIByMsT HOTaMH, HaKJIOH BIEpe] U3
MOJIOKEHHUST CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
NOJHUMAHUE TYJIOBMILA U3 TIOJOXKEHUS JIekKa Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
1oJly, TOATATMBAaHMUE W3 BHCA Ha  BBICOKOH
nepeKiaguHe, CcTpeapda U3 IHEBMaTHYECKOH
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOTO Ms4a B LEJIb
IUCTAaHIUA 6 M

176.

TBOYV «lIIkomna Ne 2051»

IIp-T 3amMTHUKOB
Mockssl, 1. 9, k.2

Bropauk
8 derpans
15.30 - 18.00

Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MecCTa
TOTYKOM JIByMS HOTaMH, HaKJIOH BIepe] U3
MOJIOKEHHUS. CTOS Ha THMMHACTUYECKOM CKaMbe,
MOJIHMMaHuEe TYJOBHILA W3 TOJOXKEHUS Jieka Ha
crniMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B yrope Jieka Ha

oy, MNOATATUBAaHUC nus3 BHUCa Ha BBICOKOH
NEPpCKIAaANHE, CTpCJ'IB6a nus3 IMTHEBMATUYECKOM
BUHTOBKH, MCTaHHA TCHHHCHOI'O MsA4Ya B 1CJIb

IUCTAHIUA 6 M
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Yennounslit Oer 3x10 M, NppDKOK B JJIMHY C MecTa
JIByMs1 HOTaMH, HAKJIOH BIEpe U3 MOJIOKEHHsI CTOS Ha

MstuxoBckuit 6-p, 1. 18 Cpena TUMHACTUYECKON CKaMbe, MOJHUMAHNUE TYJIOBUILA U3
177. | IT'BOY «lIkoma Ne 1566» <3 ’ ’ 9 theBpans MOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIMHE, CruOaHue pa3rubaHue
' 08.00-14.00 PYK B yIope Jie’ka Ha MOy, IOATATHBAHKE U3 BHCA Ha
BBICOKOH MepeKiIainHe, CTpenb0a u3 MHEBMaTHUECKON
BUHTOBKH, METaHUS TEHHUCHOIO Ms4a B IIENb
IUCTAHIUA 6 M
UYennounstit 6er 3x10 M, IpbDKOK B JAJIMHY C MecTa
TOTYKOM JIByMs HOTaMH, HaKJIOH BIepe] U3
Yerpepr MOJIOKEHUS CTOSI Ha THUMHACTUYECKOHW CKaMbe,
I'BOY «lllkona Ne 2089» | yu. 1-1 Bonbckas, 1. 5 10 derpans TMOAHUMAHHC TYJOBHUILIA M3 TIONOKCHUA &K —Ha
178. 1530-17.30 cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
noily, TONTATHBaHME W3 BHCAa Ha  BBICOKOH
nepeKnagnHe, CcTpeapda U3  IHEBMaTHYECKON
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOTO Ms4a B Ielb
IUCTAHIUI 6 M
Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MeCTa
o s o, o e
179, I'BOY «lkona Ne 1547» | yin. benopeuenckas, A. 11 ¢pespans MOTHMMAHEE TYIOBAIA K3 MONOWEHHS IEHA H;
47, k. 1 15.45 - 18.30

crniMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B yrope Jieka Ha
Mojly, TMOATATUBAaHME M3 BUCAa Ha  BBICOKOHU
nepeKjajuHe, CcTpeabba M3  MHEBMAaTHYECKOM
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BUHTOBKM, METaHUI TEHHUCHOIO Msg4a B IENIb
MUCTAaHIUA 6 M

UYennounslii 6er 3x10 M, IpbDKOK B JJIMHY C MeEcTa
TOJYKOM JIByMsl HOTaMH, HakKJIOH BIepea U3

NOJIOKEHUS CTOSI Ha TUMHACTHYECKOH CKambe,
180. Cy660ta NOJHUMAaHUE TYJIOBHMILA M3 IIOJOXKEHHs Jiexka Ha
12 despans cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yrope Jiexa Ha
I'BOY «lllkona Ne 2048» | yiu. JIummganckoro, 1. 6a 08.30-14.30 roqy, - MOATATUBANME = M3 Buca  Ha BHCOKOI:I
nepekianHe, CTpenbda W3  ITHEBMATHYECKOU
BUHTOBKM, METaHHS TEHHMCHOTO Msuya B Lelb
IUCTAaHIUA 6 M
Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MecTa
TOJYKOM JIByMS HOTaMH, HakKJIOH BIEped U3
S —— HOJIOXKEHUS CTOSI Ha TUMHACTUYECKOM CKambe,
IEOY «llkona Ne 12225 | Y* Hwxeropoackas, 1. 14 despans MOJHUMAHNE TYJIOBHUINA W3 TOJIOKEHHS JieKa Ha
181. 67 15.30 - 18.00 CnMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B ymope Jieka Ha
Moy, TOATSATHBaHWE W3 BUCAa HA  BBICOKOH
nepekjajnHe, CcTpenbda M3  MHEBMAaTHYECKOM
BUHTOBKHM, METaHHWsS TEHHHUCHOTO Ms4a B IIEJb
IUCTAHIUA 6 M
IFEOY «lllkona B BropHuxk Uennounslit 6er 3x10 M, IpbDKOK B JAJUHY C MecTa
182, Kanortes Kamnotns, 5 xBaprain, 1. 15 despans TOJYKOM JIByMsl HOTaMH, HAaKJIOH BIEpel W3
28 15.30 - 18.00 MOJIOKEHUST CTOS Ha THMHACTUYECKOH CKaMmbe,

NOAHMMAHUC TYJIOBHIIA M3 TIOJOKCHHUSA JIC)KA Ha
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cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
MoJly, TOJTATMBAHME W3 BHCA HAa  BBICOKOU
nepeKIaanuHe, CcTpeiabda M3 ITHEBMATHYECKOU
BHHTOBKHM, METaHHUSI TEHHHCHOIO Msg4a B LEJIb
MUCTAHLUI 6 M

183.

T'BOY «Ikoma Ne 1208»

yi1. 3eI€HOI0NIbCKAs, 1.
33, k.3

Cpena
16 ¢peBpans
15.30 - 18.00

UYennounslit 6er 3x10 M, IpbDKOK B JJIMHY C MeEcTa
TOJYKOM JIByMsl HOTaMH, HakKJIOH BIepea U3
IOJIO)KEHUSI CTOS Ha THUMHAaCTUYECKOW CKaMbe,
NOJHUMAHUE TYJIOBHIA U3 TIOJOXKEHHUS JIeka Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
1oJly, TOATATMBAaHME W3 BHCAa HA  BBICOKOHU
nepeKknagnHe, CcTpeapda U3 IHEBMaTHYECKOH
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOIO Ms4a B LElb
IUCTAaHIUA 6 M

184.

I'bOY «llkoma Ne 1228
«JledoproBo»

TankoBbIl TIp-11, 4. 3a

[IsaTHHIIA
18 ¢eBpains
15.30 - 18.00

Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MecCTa
TOJTYKOM JIByMS HOTaMH, HaKJIOH BIepe] U3
IIOJIOKEHUSI CTOS HAa THUMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOJIHMMaHuEe TYJOBHILA W3 TOJOXKEHUS JiekKa Ha
crniMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B yrope Jieka Ha
Mojly, TMOATATMBAaHME M3 BUCAa Ha  BBICOKOU
nepekjajuHe,  CcTpenbda M3  MMHEBMAaTHYECKOM
BUHTOBKM, METaHUs TEHHHUCHOTO Ms4a B LEJb
IUCTAHIUA 6 M

185.

yin. bacoBckas, 1. 7

ITonenenpHUK
21 deBpans

Uennounsrit 6er 3x10 M, MPBDKOK B JUIMHY C MECTa
TOJTYKOM JIByMsI HOTaMHM, HAaKJIOH BIIEpEl U3
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T'BOYV «llIxoma Ne 1222
«HTennexkT»

15.30 - 18.00

IIOJIO)KEHUS CTOSI Ha TMMHACTUYECKOM CKaMbe,
NOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
MoJly, TOJTATMBAHHE W3 BHCA HAa  BBICOKOU
nepeKIaanuHe, CcTpeiabda M3 ITHEBMATHYECKOM
BHHTOBKHM, METaHHUS TEHHHCHOIO MsA4a B I€Jb
MUCTAHLUI 6 M

186.

I'BOYVY «llIkoma Ne 2087
«OTKpBITHE»

yi. [lepepga, 1. 44

Bropauk
22 ¢epains
15.30 - 18.00

UYennounslit 6er 3x10 M, OpbDKOK B JJIMHY C MEcTa
TOJIYKOM JIByMsT HOTaMH, HaKJIOH BIEpe] U3
MOJIOKEHHUST CTOS Ha THMMHACTUYECKOM CKaMbe,
NOJHUMAHUE TYJIOBMILA U3 TIOJOXKEHUS JIekKa Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
1oJly, TOATATMBAaHMUE W3 BHCA Ha  BBICOKOH
nepeKiaguHe, CcTpeapda U3 IHEBMaTHYECKOH
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOIO Ms4a B LElb
IUCTAaHIUA 6 M

187.

T'BOY «IIxoma Ne 2010»

yi1. MapbUHCKHUI MapK,
n. 37

UYersepr
24 ¢espans
15.30 - 18.00

Yennounslit 6er 3x10 M, NpeDKOK B JJIMHY C MecCTa
TOTYKOM JIByMS HOTaMH, HaKJIOH BIepe] U3
MOJIOKEHHUS CTOS Ha THMMHACTUYECKOW CKaMbe,
MOJIHMMaHuEe TYJOBHILA W3 TOJOXKEHUS Jieka Ha
crniMHe, cru0aHue pasrubaHue pyK B ylope Jiexa Ha

oy, MNOATATUBAaHUC nus3 BHUCa Ha BBICOKOH
NEPpCKIAaANHE, CTpCJ'IB6a nus3 IMTHEBMATUYECKOM
BUHTOBKH, MCTaHHA TCHHHCHOI'O MsA4Ya B 1CJIb

IUCTAHIUA 6 M
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188.

I'BOY «llikoma Ne 491
«MapbrHO»

Hosouepkacckuii 6-p,
n. 19

[IsaTHHIIA
25 despans
15.30 - 18.00

YenHounslii 6er 3x10 M, OpbDKOK B AJTUHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMsl HOTaMH, HaKJIOH BIEped U3
IIOJIO)KEHUS CTOSI Ha THMMHACTUYECKOM CKaMbe,
MOJHUMAaHUE TYJOBUIA W3 TIOJIOXKEHUS Jieka Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
MoJly, TOJTATMBAHME W3 BHCAa Ha  BBICOKOU
nepeKIaanuHe, CcTpeiabda M3 ITHEBMATHYECKOU
BHHTOBKHM, METaHHUS TEHHHCHOIO MsA4a B I€Jb
IUCTAHIUA 6 M

189.

T'BOY «Ikomna Ne 1359»

JIepMOHTOBCKUH IIP-T

14 k.2

IlonenensHUK
28 (eBpains
15.30 - 18.00

UYennounslit 6er 3x10 M, OpbDKOK B JAJMHY C MecTa
TOJIYKOM JIByMs HOTaMH, HAaKJIOH BIEpel U3
MOJIOKEHHUS. CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
NOJHUMAHUE TYJIOBMILA U3 TIOJOXKEHHUS JIekKa Ha
cnuHe, crubaHue pasrubaHue pyK B yHope Jexa Ha
10Jly, TOATATMBAaHME W3 BHCAa Ha  BBICOKOHU
nepeKnagnHe, CcTpeapda U3  IHEBMaTHYECKON
BUHTOBKM, METaHUS TEHHUCHOTO Ms4a B LEJb
JIMCTAaHIINA 6 M

IOro-3anagHblii aIMUHHCTPATH

BHBIH OKpYT ropoaa MocKBbI

190.

I'BOY «llIxoma Ne 6255

yi. [IIBepuuka, 1. 17, k.
2

Bropauk
1 dpeBpans
15.30-18.30

Yennounsni Oer 3x10 M, moATATHBaHUE W3 BHCA Ha
BBICOKOU TIepeKIafnHe, Cru0aHue u pasrubanue pyk B
yIope Jie’ka Ha MOJly, HAaKJIOH BIEPE] U3 MOJ0KEHUS
CTOSI Ha TUMHACTUYECKOW CKambe, IIOJJHUMAHUE
TYJIOBUIIA U3 MOJOKEHUA JIEkKa HA CIIMHE, IPBLKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsI HOTAMH, METAHUE
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TEHHMCHOTO MsIua B LieJlb, TUCTaHLUsA 6 M, CTpenb0a U3
AJIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsaruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOaHNE U pa3rudaHue pyK B

Cpena
Tope Jiexka Ha TOJy, HAKJIOH BIIEPE] U3 MOJIOKEHUS
191. | I'BOY «llIkoma Ne 1534» yi. Kenpoga, 1. 11 2 deBpans yrop Y, " pe
16.30-19.00 CTOSl Ha TUMHACTHYECKOH CKaMmbe, TOIHUMaHHUE
' ' TYJIOBUINA U3 TOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHHE, MPBDKOK B
JUITMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH.
Yennounslii 0er 3x10 M, NOATATHMBAHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOU NepeKIIaJiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
YerBepr TIope JieXka Ha TOJly, HAaKJIOH BIEPE] U3 MOJIOKEHUS
I'BITOY «OK IOro- yi. AMutpus p yrob Y . e
192. 3 ¢deBpans CTO Ha TUMHACTMYECKOM CKaMbe, IOJIHUMaHue
3amany VibsHOBA, 26
11.00-14.30 TYJIOBUILA U3 TIOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, NIPBIKOK B
JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH, CTpeiab0a u3
MTHEBMATHYECKOT'O OPYKHUS
Yemnounsiii Oer 3x10 M., mOATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOH MepekajnHe, cTubanne 1 pa3rudaHue pyk B
yIope JieXa Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJOKEHUs
Yerpepr CTOS Ha TUMHACTHYECKOHW CKaMbe, MOJHUMaHUE
1. JlutoBckuit 6-p, 1. TYJIOBUIIA U3 MOJOKEHUA JIEkKa HA CIIMHE, MPBLKOK B
193. | TBOY «lllkoma Ne 1103» | p. 2 3 denpas Y - 1P
17, k. 4 15.00-19.00 JUIMHY C MeCTa TONYKOM JBYMS HOTaMH, METaHHE

TEHHUCHOTO Ms4a B IEJb, JUCTAHIUS 6 M., CTpenbda
Y3 TIOJIOKEHUS CUJISL WITU CTOSI C OTIOPOI JIOKTEH O CTOI
WU CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpennba u3
MTHEBMATHYECKO BUHTOBKH)
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Yennounsli Oer 3x10 M., HOATATMBAHHE U3 BHCaA Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOaHNE U pa3rudaHue pyK B
yrmope Jieka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOSI Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe, IIOJHHMaHHUE

IIsaTHHNIIA

194 | TEOY «llkoma No 1507y | ¥* [Tpodcorosnas, 1. 4 derpans TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)kKa Ha CIIMHE, IPBLKOK B
142, k. 5 15 30-18.00 JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JByMS HOraMH, METaHHE
' ' TEHHHCHOT'O Ms4Ya B 11€JIb, TUCTAHIHS 6 M., CTpean0a
13 MOJI0KEHUS CUJIS UM CTOS C OITOPOM JIOKTEHN O CTOJ
WIM CTOHKY U3 DIIEKTPOHHOTO OpYXHus (cTpenbda u3

ITHEBMAaTHYE€CKOW BUHTOBKH), PIBOK T'UpH 16 Kr
Yennounslii Oer 3x10 M., mOATITMBaHUE U3 BHCAa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yHope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJIOKEHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe, ITOJHUMAaHUE

IlonenenpHUK

195. | TBOY «lllkoma Ne 554» | yn. KaxoBka, 1.12, k.2 7 pespans TYTOBUILA 13 TOJOMCHIA JCKA Ha CIUIE, TPHLKOK B
15.00-18.00 JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMHU, METaHHE
TEHHUCHOTO Ms4a B 1IeJb, JUCTAHIIUA 6 M., CTpenbda
W3 MOJIOKEHUSI CUJISI UJTU CTOSI C OTIOPOH JIOKTEH O CTOJI
WM CTOWKY M3 DJIIEKTPOHHOTO OpYyXkHs (cTpennba u3

ITHEBMAaTUYE€CKOW BUHTOBKH), PbIBOK TUpH 16 KT
Yennounsri Oer 3x10 M, mMOATATMBaHUE U3 BUCA Ha
[TonenenpHUK BBICOKOHW TEpeKJIaliHe, MOATATHBAHWE W3 BUCAa HaA

yi1. KpxnkaHoBckoro, N

196. | I'BOY «lllkoma Ne 1533» Aa 7 dheBpans HU3KOW TepeKyiaauHe, crubanue u pa3rubaHue pyk B
o 15.00-18.00 yIope Jieka Ha T0JTy, HAKJIOH BIIEPE]l U3 TOJIOKEHUS

CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMb€, IIOJHHMMAHUC
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TYJIOBUIIA U3 TTOJIOKCHUS JICKa HA CIIMHE, IIPBI)KOK B
IJIMHY C MECTAa TOJYKOM ABYMS HOraMH, CTpeJII)6a nu3
QJICKTPOHHOI'O OPYXKUA.

Yennounsiii O0er 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOH MepekiajnHe, crubanue 1 pa3rudanue pyk B
yrope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKECHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOH CKaMbe, IIOJHUMAaHUE

197, FEOY «lllkona Ne 17» yi1. BBeaeHckoro, 1. 8B(£:§§;I;ﬂ TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKA HA CIUHE, NMPBDKOK B
27A 09.00-15.00 JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMsI HOTaMH, METaHHE
' ' TEHHHCHOTO Msiua B 11€JIb, IUCTaHIMS 6 M., CTpennda
U3 TIOJIOKEHUS CUJISI MJIU CTOSI C OTIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WU CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CcTpenbda u3

ITHEBMATHYECKOW BUHTOBKH)
Yemnounsii 0er 3x10 M, HOATATHBAHKME U3 BHCA Ha
BBICOKOH MepekiajnHe, cTubanne 1 pa3rudaHue pyk B
Cpena ynope Jieka Ha MoJly, HElKJ'IE)H BIIEpE]] U3 TTOJIOKEHUS
198. | TEOY likoma No 1354 | Y& Hzromckas, 1. 28, K. 9 despans CTOS Ha THMHACTUYECCKOM CKaMmbe, IIOJHHMMAaHHE
3 14.30-18.00 TYJIOBUIIIA U3 TIOJIOKEHUS JI)Ka Ha CIIMHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE
TEHHHUCHOTO Ms4a B 11€J1b, IUCTAHITUA 6 M, CTpenn0a u3

3JIEKTPOHHOTO OPYKHUS

C Yemunounsii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
199. | TEOY «llkoma No 15325 yi. Ténnwiid Ctan, 1. 9 @gspl)l:nﬁ BBICOKOM preKJIaIII/IHe, MOATATUBAHME U3 BHCA JIEXKA
13, k. 4 15.00-18.00 Ha HU3KOW mepeknaguHe 90 cm, crubanue u

paSFI/I6aHI/Ie PYK B yIopc€ JICKa Ha I10J1Y, HAKJIOH
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BIIEpE] W3 IOJOXKEHUS CTOSI Ha TMMHACTHYECKOM
CKaMbe, [TOJIHUMAaHNE TYJIOBUIIA U3 MOJIOKEHUS JIexkKa
Ha CIHMHE, NPBDKOK B JUIMHY C MECTA TOJTYKOM JBYMsI
HOTaMHM, METaHW€ TEHHUCHOIO Ms4a B  LEJb,
JUCTaHIMSL 6 M., cTpenb0a U3 MOJIOKEHUS CUII WU
CTOSI C ONOpPOM JIOKTEHW O CTOJI WM CTOMKY U3
JIEKTPOHHOTO OpY>KUs (CTpenbda U3 MHEBMAaTHUECKOM
BUHTOBKH)

200.

T'BOY «Ikoma Ne 1103»

yi. JIutoBckuit 6-p, 1.

17, k. 4

UYersepr
10 ¢peBpans
15.00-19.00

Yennounslii Oer 3x10 M., mOATITMBaHUE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yIope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJOKEHUS
CTOSI Ha THUMHACTUYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHHE
TYJIOBUILIA U3 TOJIOKEHUS JIeKa HA CIHUHE, MPBLKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE
TEHHUCHOTO Ms4a B 1IeJb, JUCTAHIIUA 6 M., CTpennda
W3 MOJIOKEHUSI CUJISI UJTU CTOSI C OTIOPOM JIOKTEHN O CTOJI
WIM CTOHKY U3 DIIEKTPOHHOTO OpYXHus (cTpenbda u3
ITHEBMATHYECKON BUHTOBKH )

201.

TBOYV «lIIkona Ne 1613»

yn. PatHas, 1. 6a

UYersepr
10 ¢eBpains
16.00-19.00

Yennounsri Oer 3x10 M, mMOATATMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOU TNepeKIIafiiHe, crubanue u pasrudanue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BOEPE] U3 MOJIOKEHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe, ITOJHUMaHHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIeKa HA CHHUHE, MPBLKOK B
JUTMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE
TEHHUCHOT'O Ms4a B 11€J1b, TUCTAHIUSA 6 M
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202.

T'BOY «Ikoma Ne 1981»

yi. Annest Burre, 1. 2,
K. 1

IIsTHHIIA
11 ¢eBpans
15.00-17.00

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsIruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKIIaJInHe, CTHOaHNE U pa3ruOaHue pyK B
yrmope Jieka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOSI Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe, IIOJHHMaHHUE
TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHUHE, MPHDKOK B
JUTMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTpesbba u3
ANEKTPOHHOTO OPYKHUSL.

203.

T'BOY «llIkomna Ne 46

yi. O6pyueBa, 1. 28a

[IsaTHHIIA
11 suBaps

14.30-16.30

Yennounsiii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOM NEPEKJIaJUHE, TOATATMBAHUE U3 BUCA JIEXKA
Ha HM3KOoM mepexknaguHe 90 cm, crubanue u
pasrubaHue pyk B YIOpe Jiexa Ha IO0Jy, HaKJIOH
BIIEpE W3 IMOJIOKEHUS CTOS Ha THMMHACTHYECKON
CKaMbe€, ITOJIHUMAHNE TYJIOBUIIA U3 ITOJIOKECHUS JIeXkKa
Ha CIMHE, NPHDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI
HOTaMHM, METaHWE TEHHUCHOIO Ms4a B  LIEJb,
JUCTaHIUS 6 M., cTpenb0a U3 MOJIOKEHUS CUAS WK
CTOSL C ONOpPOM JIOKTEH O CTOJ WM CTOMKY U3
AJEKTPOHHOTO OPYXkHUs (CTpenbOa U3 MHEBMAaTHUYECKON
BUHTOBKH)

204.

TBOYV «lIIkona Ne 1279y

yi. Onecckas, 1. 13

IlonenenbHUK
14 ¢pespans
16.00-19.00

Yemnounsii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCAa Ha
BBICOKOU TIepeKIafnHe, CTu0aHme U pasrudanue pyk B
yIope Jie’ka Ha MoJly, HAaKJIOH BOEPE] U3 MOJ0KEHUS
CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMbe, IIOJHHMaHUE
TYJIOBUIIA U3 MOJOKEHUA JIEkKa HA CIIMHE, IPBLKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsI HOTAMH, METAHUE
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TCHHHUCHOI'O MsA4Ya B LICJIb, AMCTAHLIUA 6M

205.

T'BOY «lIkona Ne 1534

yi. I'pumay, 1. 11A

IlonenensHUK
14 pespains
15.30-17.00

Yennounsii Oer 3x10 M, moaTArMBaHuE M3 BHCA Ha
BBICOKOH MepeKiajnHe, crubanue 1 pa3rudanue pyk B
yrope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKECHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOH CKaMbe, IIOJHUMAaHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIUHE, NMPBDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JBYMS HOTaMU

206.

T'BOY «Ikomna Ne 2086

YHHUBEPCUTETCKUH TIP.,
a7

Bropauk
15 ¢espans
15.00-17.00

Yennounsii Oer 3x10 M, moATArMBaHHE U3 BHCA HaA
BBICOKOH MepekiajnHe, crubanne 1 pa3rudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKEHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOM CKaMmbe, IIOJHHMAaHHE
TYJIOBUIIIA U3 TIOJIOKEHUS JIKa HA CIUHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMSI HOTaMH

207.

I'BOY «IIkoma Ne 113»

yi1. AKajieMuKa
ApunmoBuua, a. 7

Bropauk
15 ¢espans
14.30-18.30

Yemnounsiii Oer 3x10 M., mOATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOH MepekajnHe, cTubanne 1 pa3rudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJOKEHUS
CTOSI Ha THUMHACTHYECKOW CKaMbe, TOJHUMAaHHE
TYJIOBUIIIA U3 TIOJIOKEHUS JI)Ka Ha CIIMHE, MPBDKOK B
JUIMHY C MECTa TOTYKOM JBYMs HOTaMH, METaHUE
TEHHHCHOTO MsYa B 11€JIb, TUCTAHIMS 6 M., CTpenn0a
W3 MOJIOKEHUS CUJISl UJTU CTOSI C OTIOPOM JIOKTEH O CTO
WU CTOWKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpennba u3
ITHEBMATUYECKON BUHTOBKH )

208.

I'BOY «llIxoma Ne 5545

yn. KaxoBka, 1.12, k.2

Cpena
16 deBpans

Yemunounslii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOU NIepeKIIaiiHe, Cru0aHue U pasruOaHue pyK B
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15.00-18.00

yrmope Jeka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOA Ha THUMHACTUYECKOM CKaMhb€, IIOJHHUMAaHUC
TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHUHE, MPHDKOK B
IJIMHY € MCECTa TOJYKOM JBYMs HOraMH, MCTAaHUC
TEHHUCHOTO Ms4a B LI€Nb, JUCTAHLIUA 6 M., CTpelb0a
13 MOJI0KEHUS CUJIS UM CTOA C OIOPOH JIOKTEH O CTOJI
WIM CTOHKY U3 3JIEKTPOHHOTO OpYXus (cTpenbda u3
THEBMaTH4E€CKON BUHTOBKH)

209. | I'BOY «lIxomna Ne 1492

yi1. AnimMupaina
Jlazapesa, 1. 62, k. 2

Cpena
16 peBpans
15.00-18.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOHM TMepeKJIaIuHe, TOJATATUBAHUE W3 BUCA Ha
HU3KOU TepeKaJnHe, crudaHne U pa3rudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKEHUS
CTOd Ha THMMHACTUYECKOM CKaMbe, IIOJHMMAaHHE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIUHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MeCTa TOTYKOM JBYMS HOTaMH, METaHHe
TEHHHUCHOTO Ms4a B 11€J1b, AUCTAHITUS 6 M, CTpenn0a u3
3JIEKTPOHHOTO OPYKHUS

I'BITIOY «OK IOro-

210. Samang»

JlomoHOCOBCKMH TIp.,
n.4, k.3

UYersepr
17 ¢eBpans
10.00-14.30

Yennounsni Oer 3x10 M, moATATHBaHUE W3 BHCA Ha
BBICOKOU TIepeKIafnHe, Cru0aHue u pasrudanue pyk B
yIope Jie’ka Ha MOJIy, HAaKJIOH BOEPE U3 MOJ0KEHUS
CTOSI Ha TUMHACTUYECKOW CKambe, IIOJJHUMAHUE
TYJOBHUIIA U3 MOJOKEHUA JIEkKa HA CIIMHE, IPBLKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTAMMU.

211. | TBOY «llkona Ne 1694y

yi. COIOBBUHBIN
npoes, 1. 4, K. 2

Yersepr
17 deBpans

Yennounsni Oer 3x10 M., moarsaruBaHue W3 BHCa Ha
BBICOKOU MepeKIIafiiiHe, CrubaHue u pasrubaHue pyk B
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15.30-19.00

yrmope Jeka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOA Ha THUMHACTUYECKOM CKaMhb€, IIOJHHUMAaHUC
TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHUHE, MPHDKOK B
AJIMHY € MCECTa TOJIYKOM JBYMs HOraMH, MCTAaHHC
TEHHUCHOTO Ms4a B LIeJb, JUCTAHIIUA 6 M., CTpenbda
13 MOJI0KEHUS CUJIS UM CTOS C OIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WIM CTOHKY U3 3JIEKTPOHHOTO OpYXus (cTpenbda u3
THEBMaTH4E€CKON BUHTOBKH)

212.

I'BITIOY «OK IOro-
3amamy

JIoMOHOCOBCKHI TIp.,
n.4, k.3

UYersepr
17 ¢peBpans
10.00-14.30

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yIope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJOKEHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOM CKaMmbe, IIOJHMMAaHHE
TYJIOBUILIA U3 TOJIOKEHUS JIeKa HA CIHUHE, MPBLKOK B
JUTMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH.

213.

TBOY «lIIxomna Ne 2006

yi. I'puna, 1. 18, kop.3,
ctp. 1

[IsaTHHIIA
18 ¢eBpains
17.00-19.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATHMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOU NepeKIIaJiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEpE] U3 MOJIOKEHUS
CTOS Ha THUMHACTUYECKOM CKaMmbe, IIOJHHUMAaHHE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIeKa HA CIUHE, MPBLKOK B
JUTMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE
TEHHUCHOTO Ms4a B I1€J1b, TUCTAHIUS 6 M, CTpen0a u3
AJICKTPOHHOTO OPYXKHS.

214.

TBOY «IIxoma Ne 1101»

yi. Akagemuka Bapry,
. 34

[IsaTHuIa
18 ¢espans
15.00-19.00

Yennounsii Oer 3x10 M., moaTIrMBaHWE W3 BHCAa Ha
BBICOKOU NepeKIIafiiHe, crubaHue u pasrudanue pyk B
yrnope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPE U3 MOJIOKEHUS
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CTOSI Ha TIHMMHACTUYECKOH CKaMbe, ITOJHUMAaHUeE
TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJNYKOM JByMsSI HOTaMH, METaHHUE
TEHHHUCHOT'O Msua B 11€JIb, IUCTaHIMS 6 M., CTpennda
U3 TIOJIOXKEHUS CUISl JIM CTOS C OIIOPOM JIOKTEH O CTOJI
WIH CTOHKY W3 JIEKTPOHHOTO OpYyXHus (cTpeiibda u3
ITHEBMATHYECKOW BUHTOBKH )

Yennounsiii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOH MepekajnHe, Crubanne U pa3rudanue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKECHUS
CTOS Ha THMHACTUYECCKOM CKaMmbe, IIOJHHMMAaHHE

YL [TonenenbHUK

215. | TBOY «llIkona Ne 1948» | HoBouepemymikuHcKas, 21 despans TYJIOBUIIA H3 TOTOMEHHA JEXKA Ha CIIHHE, TPHUKOK B
162, K. 2 10.00-13.00 JUIMHY C MeCTa TOTYKOM JBYMS HOTaMH, METaHHe
TEHHHCHOTO Msiua B 11€JIb, IUCTaHIMS 6 M., CTpenn0a
U3 TIOJIOKEHUS CUJISI MJIU CTOSI C OIIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WU CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpenbda u3

MTHEBMATHYECKOWH BUHTOBKH)
Yemnounslii Oer 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BUCAa Ha
BBICOKOU TIepeKIafnHe, Cru0aHue u pasrudanue pyk B
Bropmx YHOpE Jieika Ha MOy, HAKIOH BIIEPE]] M3 MOIOKEHHS
216. | TEOY «lllkona No 6265 | Y™ Haropnas, 1. 32, k. 22 (epans CTOS Ha TUMHACTHYECKOH CKaMbe, MOJHUMaHUE
3 10.30-13.30 TYJIOBHIIIA U3 TIOJIOKEHUS JI)Ka HA CIUHE, MPHDKOK B

JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMHu, METaHHE
TEHHHCHOTO Ms4a B 11€JIb, TUCTAaHIMS 6 M., CTpenn0a
13 MOJIOYKEHUS CUJISl UITU CTOSI C OTIOPOM JIOKTEH O CTOJ
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WIM CTOMKY U3 3JIEKTPOHHOTO OpYXus (cTpenbda u3
MTHEBMATHYE€CKOW BUHTOBKH)

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsaruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOaHNE U pa3rudaHue pyK B

Bropauk yrmope Jeka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
217. | TBOY «lllxona Ne 1945y | Y™ (rapokauanoscias, 22 ¢epans CTOSI Ha THMMHACTUYECKOW CKaMbe, IOJHUMAaHHE
1. 22 P , Tox

15.00-18.00 TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHUHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE

TEHHHCHOI'O Ms4a B 1IN, JUCTAHIIUS 6 M.
Yemnounstii O0er 3x10 M., moATITMBaHUE U3 BHCA Ha
BBICOKOI NEpeKiIaJiuHe, MOATATUBAHUE U3 BHUCA JIEKA
Ha Hu3KoW mepeknaguHe 90 cm., crubaHue u
parubaHue pyk B yHope Jliexa Ha TMOJy, HaKJIOH
Yerpepr BIEpe] M3 TMOJOXKEHUs CTOS Ha THMHACTHYECKOU
218. | I'BOY «llIkoma Ne 1212 | yn. BunbHrocckas, 1. 12 24 (eBpans CRaMBC, TTOIHIMARHE TYTOBHINA 13 HOTOMCHUA e
12.00-16.00 Ha CIUHE, MPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOTYKOM JIBYMS
HOramMHl, MeETaHHE¢ TEHHHUCHOTO Msf4a B ICHb,
JTUCTAHIUA 6 M., cTpenb0a M3 TOJOKCHUS CHUJI WIIH
CTOSI C OIOpPOM JIOKTEH O CTOJI MM CTOMKY U3
AJIEKTPOHHOTO OPYKHUsI (CTpenb0a U3 MHEBMATHUECKOM

BUHTOBKH)

Isranma qu'IHO'—IEIHﬁ Oer 3x10 M., HOATATHUBAHUE U3 BI/IC{:lu Ha
219 | TBOY llxoma No 170 yi. AkazieMuka 25 (hespans BBICOKOH n?pelcnazmﬂe, MOJATITUBAHUE U3 BHCaA JIEXKa
Bonruna, 1. 11 14.30-18.30 Ha H#U3KoW mepeknaguHe 90 cm., crubaHue u

paSFI/I6aHI/Ie PYK B yIopc€ JICKa Ha I10J1Y, HAKJIOH
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BIIEpE] W3 IOJOXKEHUS CTOSI Ha TMMHACTHYECKOM
CKaMbe, [TOJIHUMAaHNE TYJIOBUIIA U3 MTOJIOKEHUS JIexkKa
Ha CIMHE, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOIYKOM JABYMS
HOTaMHM, METaHW€ TEHHUCHOIO Ms4a B  LEJb,
JUCTaHIMS 6 M, ., CTpeab0a U3 MOJIOKEHUS CUJI UITH
CTOSI C ONOpPOM JIOKTEHW O CTOJI WM CTOMKY U3
JIEKTPOHHOTO OpYKus (CTpesibOa U3 THEBMATUYECKOMH
BUHTOBKH)

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B

1. Arest Burre, 1. 2 [TaTHMIA YHOpE Jieika Ha MOy, HAKIOH BIIEPE]l U3 MOI0MKEHHA
220. | TBOY «lllkona Ne 1981» | ¥ ) ’ ’ 25 ¢espans CTO Ha TUMHACTMYECKOM CKaMbe, IOJHUMaHue
K 15.00-17.00 TYJIOBUILA U3 TIOJIOKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, NIPBIKOK B
JUTMHY C MECTa TOIYKOM JIByMs HOTaMH, CTpein0a u3
JIEKTPOHHOTO OPYXKHSL.
Yemunounsiii Oer 3x10 M., IOATITMBAHUE U3 BUCAa HA
BBICOKOW NepeKajnHe, MOATATMBAaHUE U3 BHca JIExXa
Ha Huszkod mepexnaguHe 90 cm., crubaHue u
3 —— pasrubaHue pyk B yIope Jieka Ha IOy, HalJIoH
221 | TEOV «llxoma Ne 1995y | ¥™* Camops!l Mamena, 28 erpars BIEpE] M3 IMOJOXKEHUs CTOSI Ha THMMHACTHYECKOU
1.6,k 3 15.00-19.00 CKaMbe, MOIHUMaHKE TYJIOBHILA U3 MOJIOKEHHS JIexKa

Ha CIIMHE, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMS
HOraMHM, METaHWe TEHHHUCHOIO Ms4a B LEb,
JTUCTAHIUA 6 M, ., CTpeIb0a U3 TOJOKECHHS CUJIS WIIH
CTOSI C ONOpPOM JIOKTEH O CTOJI MM CTOMKY U3
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3JIEKTPOHHOTO OpY>KUs (CTpenbOa U3 THEBMAaTHUECKOM
BUHTOBKH)

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsaruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOaHNE U pa3rudaHue pyK B

. [TonenenbHUK yIope Jiexa Ha I10J1y, HaKJIOH BIIEpe] U3 MOJIOKEHHS
JloMoHOCOBKHMIA TIp., .
222. | TBOY «lllxoma Ne 118» 113 28 (eBpans CTO Ha TUMHACTMYECKOM CKaMbe, IIOJHUMaHue
’ 14.30-18.00 TYJIOBUINA U3 TOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHHE, MPBDKOK B
JUIMHY C MeECTa TOJYKOM JBYMs HOIaMH, METaHHE
TEHHUCHOTO Ms4a B 1I€JIb, TUCTAHIMS 6 M.
3esieHOrpaACKuii AIMHUHUCTPATHBHBIH OKPYT ropoaa MockBbl
Crubanue u pasrubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
IEOY «llkona Ne 1557 Yerepr MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKyaJuHe,
73 ivenu Terpa . SeneHorpaz, K. 529 10 despars IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYyMsI HOTaMH,
| Jleonmmosmua Karmisn 16.00-18.00 METaHHEe TEHHUCHOI'O Ms4a B 11€b, TUCTAHLMS 6 M,
NOJHUMAHUE TYJIOBMILA U3 TIOJOXKEHUS JIekKa Ha
CIMHE, HAaKJIOH BIEpe] W3 IMOJIOKEHHUS CTOsS Ha
TMMHACTHYECKOM CKaMbe
ber nma mepkax Ha 1 kM, 2 kM, 3 kM. Crubanve u
pasrubaHue pyK B yIope Jiexa Ha IoJ1y, MOATATMBaHNE
[TonenenbHUK 13 BHCa Ha BBICOKOH NepeKiainHe, MPhIKOK B JUIUHY €
224. | TBOY «lllxona Ne 853» | r. 3enenorpan, k. 912 14 despans MeCTa TOJTYKOM JIBYMs HOT'aMH, METaHUE TEHHUCHOTO
15.30-18.00 Ms4a B 11€JTb, JUCTAHIUA 6 M, TIOJTHUMAaHKE TYJIOBHIIA
13 TOJIOKEHUS Jie)ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpelN W3
TI0JIOKEHUS CTOSI HA THMHACTUYECKOM CKaMbe
225. | TBOY «lllkoma Ne 618» | r. 3eneHorpan, k. 222 a Bropauk Crubanue n pasru0aHue pyK B yrmope Jiexa Ha MOy,
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15 dbeBpans
15.00-17.00

NOATATHBAaHHE W3 BHCAa Ha BBICOKOH NEpeKIaJuHe,
IIOATATrNBaHUE U3 BUCA JICXKA Ha HU3KOH MNEPCKIANHC
90 cM,IpBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JBYMS
HOramMmm, MCETaHHMC€ TCHHHUCHOIO MsA4Ya B IIClIb,
IMcTaHmuss 6 M, [OJHUMAaHWE TYJIOBHIIA W3
IOJIOKEHHs JIe)Ka Ha CIHMHE, HAKJIOH BIIEpea U3
HOJIOKEHHS CTOS Ha TUMHACTHYECKOH CKambe,
CTpeIb0a U3 FIEKTPOHHOTO OPYKHUSI

226.

TBOY «lIxoma Ne 1151»

r. 3eneHorpa, k. 1464

Cpena
16 dpeBpains
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW MEpeKJaJuHE,
NOJATATMBAaHUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOU NEPEKJIaJuHeE
90 cM, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JABYMS
HOTaMH, METaHWE TEHHUCHOIO Ms4a B LIEJb,
JUCTaHIMS 6 M, TOJHMMaHUE TYJOBHUIIA U3
NIOJIOKEHUSI JIE)Ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3
MOJIOKEHHUST CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
CTpesib0a U3 ANEKTPOHHOT'O OPYXKHSI

227.

I'bOY «lIIkoma Ne 1353
nMeHHu resepana [[.@.
AnekceeBay

r. 3eJIeHorpas,
bepesosas ames, 1. 7a

UYersepr
17 ¢eBpans
15.15-17.00

Crubanue u pasru0aHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
MOATATMBAHUE W3 BHUCAa HAa BBICOKOM MNEPEKIIAIUHE,
NPBDKOK B JIJIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMSl HOTaMHU,
METaHWe TEHHHCHOTO Ms4a B II€JIb, JUCTAHIUSI 6 M,
MOJJHUMaHWE TYJOBUILA U3 IOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEI W3 IIOJIOKEHHS CTOS Ha
TUMHACTHYECKON CKaMbe

228.

r. 3esneHorpan, k. 1017

[IsaTHuIa

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
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I'BOY «llIkona Ne 1528»
nmenu ['epost
Coserckoro Coro3a 1.B.
[Tandunosa

18 dheBpans
15.00-18.00

MOATSATMBAaHUE M3 BHCA HAa BBICOKOW MepeKiIaguHe,
MPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIByMs HOTamH,
MeTaHue TEHHHUCHOI'O MS4a B IIeJIb, JUCTAHIUSI 6 M,
MIOJHMMAHUE TYJIOBHUILA M3 IIOJOKEHUS JIEKAa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel W3 TIOJIOKEHHS CTOS Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe

229.

TBOY «IIxoma Ne 1151»

r. 3eneHorpan, k. 1464

BropHuxk
22 ¢eBpans
10.00-12.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Ioy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpEKIaJuHE,
NOJATATMBAaHUE U3 BHCA JIEKA HA HU3KOU NEPEKJIaJuHE
90 cM, NPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOTYKOM JABYMS
HOTaMH, METaHH€ TEHHUCHOIO Ms4a B LIEJb,
JUCTaHIMS 6 M, TOJHMMaHUE TYJOBHUIIA U3
NIOJIOKEHUSI JIE)Ka Ha CIIMHE, HAKJIOH BIIEpEN U3
MOJIOKEHHUsS. CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe,
CTpelsib0a U3 ANEKTPOHHOT'O OPYXKHSI

230.

I'BOY «llIkoma Ne 1150
MMEHU OBaXbI [ epos
Cosetckoro Corosa K.K.
PokoccoBckoro»

r. 3eneHorpan, k. 1642

UYersepr
24 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pasrubaHue pyK B yrmope Jiexa Ha Moy,
NOATSITUBAaHUE W3 BHCA HA BBICOKOW INEpEKIaJMHE,
MPBDKOK B JTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTAMH,
METaHHE TEHHHUCHOI'O Msya B LI€Jb, IUCTAHLUS 6 M,
MOJHUMAHUE TYJIOBHINA W3 TIOJOKEHUS JIeKa Ha
CIIMHE, HAaKJOH BHEpel U3 IOJIOKEHUS CTOS Ha
TMMHACTUYECKON CKaMbe

231.

I'BOY «llIxoma Ne 719»

r. 3eneHorpan, k. 921a

[IsaTHuIa
25 ¢espans
15.00-18.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B yHope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE W3 BUCAa HA BBICOKOW IMepeKyaJnHe,
IPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JABYMs HOTaMH,
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MeTaHue TEHHHUCHOI'O Ms4a B IIeJIb, JUCTAHIUSI 6 M,
MOJHMMAHUE TYJOBHUILA M3 IIOJOKECHUS JIEKAa Ha
CIIMHE, HAKJOH BIEpel W3 TIOJIOKEHHS CTOS Ha
TUMHACTHYECKOM CKaMbe

232.

I'BOY IlIkoma Ne 842

r. 3eneHorpan, k. 142

IlonenensHUK
28 (eBpans
15.00-18.00

Crubanue u pa3rubaHue pyk B ynope jexa Ha IoJy,
HNOJATATMBAaHUE U3 BHCA Ha BBICOKOM IEpeKiIaJiuHe,
IOPBDKOK B JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIByMsI HOTaMH,
METaHHE€ TEHHUCHOI'O Ms4a B 1LI€Jb, JUCTAHLIUS 6 M,
NOJHUMAaHUE TYJOBHIIA M3 TIOJOXKEHHs Jexa Ha
CIMHE, HAaKJIOH BIEpe] W3 IMOJIOKEHUS CTOs Ha
TMMHACTHYECKOM CKaMbe

Tpouukuii 1 HoBoMockoBCKui

AIMHHHUCTPATHUBHLBIC OKpPYIra ropoaa MocKBBI

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATHMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJOKEHUS

MOCKOBCKHIIL. VI BropHuk CTOSI HA THUMHACTUYECKOM CKaMbe, IOJHUMAaHUE
233. | I'BOY «lllxoma Ne 2094» > Y 8 dpempas TYJIOBHILA U3 IIOJIOKEHUS JIEKA Ha CIIMHE, NIPBLKOK B
Canapresckas, 1. 14
14.30-18.00 JUTMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTpebpba u3
TOJIOKEHHUS CHUJIA WM CTOSI C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WU CTOWKY M3 JJEKTPOHHOTO OpYXus (CTpennbda u3
MTHEBMATHYECKOM BUHTOBKH)

Cpena Uennounsni O6er 3x10 M, moATATHBaHUE W3 BHCA HA
BBICOKOU TIepeKIafiHe, CrubaHue u pasrubanue pyk B

234. | TBOY «lIkoma Ne 2094 MocpentreH, 1. 38 9 theBpans P FIHHC, P Py
14.00-18.00 yrope Jieka Ha TOJTy, HAKJIOH BIEPE]l U3 MOJIOKEHUS

CTOS Ha THMHACTHYECKOH CKaMb€, IIOJHHMMAHUC
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TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)Ka Ha CIIHUHE, MPHDKOK B
JUTMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMsI HOTaMH, CTpesbba u3
MOJIO’KEHUSI CUSl WM CTOS C OMOPOM JIOKTEH O CTO
WIN CTOWKY U3 3JEKTPOHHOTO OpYXHs (CTpenbda u3
MTHEBMATHYE€CKOW BUHTOBKH)

235.

T'BOY «lIkoma Ne 2117»

r. llepbunka, yi.
Bricotnas, 1.9a

UYersepr
10 ¢peBpansa
10.30-12.30

Yennounsii Oer 3x10 M, moATArMBaHHE U3 BHCA HA
BBICOKOH MepeKiajnHe, crubanue 1 pa3rudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKEHUS
CTOSl HA THUMHACTUYECKOW CKambe, IOJIHUMaHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIUHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTpeianba u3
MOJIOKEHUS CUAS WIIA CTOSA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WIM CTOHKY U3 DIIEKTPOHHOTO OpYXHus (cTpenbda u3
TTHEBMATHUYE€CKON BUHTOBKH )

236.

TBOY «IIxoma Ne 2120»

yi. ATnacosa, 1.7, k.3

IIatanna
11 despans
14.00-17.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATHMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOU NepeKIIaJiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEpE] U3 MOJIOKEHUS
CTOSI Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHHE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIe’Ka Ha CIIMHE, MPBIKOK B
JUTMHY C MECTa TOJYKOM JBYMsI HOTaMH, CTpeibpba u3
TOJIOKEHHUS CHUJIA WM CTOSI C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WU CTOWKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpennba u3
MMHEBMATUYECKO BUHTOBKH)

237.

I'BOY «llIxomna Ne 338»

yi1. AJleKCaHIpbl

Cy606o0T1a

Yennounsi Oer 3x10 M, mOATATMBaHUE U3 BUCA HA
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Monaxoso#, 1.94a

12 dbeBpans
9.00-15.00

BBICOKOH MepeKiajnHe, crubanue 1 pa3rudaHue pyk B
yIope Jexa Ha MOJy, HaKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOS Ha TUMHACTHYECKONM CKaMbe, MOJHUMaHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKA HA CIUHE, NMPBDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMSI HOTaMH, CTpeian0a u3
MOJIOKEHUSL CHJISI WM CTOSL C OIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WIM CTOHKY U3 3JIEKTPOHHOTO OpYXus (cTpenbda u3
THEBMaTH4E€CKON BUHTOBKH)

238.

TBOY «lIIxoma Ne 1788y

yi1. ABHaKOHCTPYKTOpa
Iletnskosa, n.17

BropHuxk
15 despans
15.00-18.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yIope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJOKEHUS
CTOSI Ha THUMHACTUYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHHE
TYJIOBUILIA U3 TOJIOKEHUS JIeKa HA CIHUHE, MPBLKOK B
JUTMHY C MECTa TOJYKOM JIByMsI HOTaMH, CTpenpoa u3
MOJIOKEHUSI CUJI UK CTOSI C OMOPOU JIOKTEU O CTOJI
WU CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpenbda u3
MTHEBMATHYECKOWH BUHTOBKH)

239.

T'BOY «IIkoma Ne 2057»

MTOCEJICHUE
MapymkuHckoe,
nocénokx CoBxo3a

«Kpékmmuoy, 1. 37a,

c.l

Cpena
16 despans
15.00-18.00

Yennounsni Oer 3x10 M, moATATHBaHUE W3 BHCA Ha
BBICOKOU TIepeKIafnHe, Cru0aHue u pasrudanue pyk B
yIope Jie’ka Ha MoJly, HAaKJIOH BOEPEd U3 MOJ0KEHUS
CTOSI Ha THUMHACTUYECKOW CKaMbe, MOJHUMAHHE
TYJOBHUIIA U3 MOJOKEHUA JIEkKa HA CIIMHE, IPBLKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMs HOTaMH, CTpenb0a u3
MOJIOKEHUS CUAS WU CTOSA C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WM CTOWKY M3 DJIIEKTPOHHOTO OpYyXkHs (cTpennba u3
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ITHEeBMAaTHUYECKOM BI/IHTOBKI/I)

240.

T'BOY «lIkoma Ne 1392

ITocenenue
JlecénoBckoe, 2-5
HoBoBaryTtuHckas

yIuna, 1. 2

Yerpepr
17 peBpains
15.00-18.00

Yennounsii Oer 3x10 M, moATArMBaHHE U3 BHCA HA
BBICOKOH MepeKiajnHe, crubanue 1 pa3rudanue pyk B
yrope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJIOKECHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOH CKaMbe, IIOJHUMAaHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIUHE, NMPBDKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMS HOTaMH, METaHUE
TEHHHUCHOTO Ms4a B I1€JIb, IUCTAHIIUS 6 M, CTpeb0a u3
MOJIO’KEHUSI CUS WM CTOS C OMOPOMN JIOKTEH O CTON
WM CTOMKY M3 DJIEKTPOHHOTO OpYXus (CTpenbda u3
ITHEBMATHYECKOW BUHTOBKH)

241.

TBOY «IIkoma Ne 2120»

yi1. ATnacosa, 1.7, k.3

[IsaTHHIIA
18 ¢eBpains
14.00-17.00

Yemnounsii Oer 3x10 M, HOATATHBAHKME U3 BHCA Ha
BBICOKOH MepekajnHe, cTubanne 1 pa3rudaHue pyk B
yrope Jieka Ha MOy, HAKJIOH BIEPEN U3 MOJOKEHUS
CTOSI Ha THUMHACTHYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHHE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIE)Ka HA CIHHE, MPHDKOK B
JUIMHY C MeCTa TONYKOM JABYMS HOTaMH, METaHHE
TEHHHUCHOTO Ms4a B IIeJIb, TUCTAHIINS 6 M, CTpen0a u3
TOJIOKEHUS CUJIA WM CTOSI C OMOPOM JIOKTEH O CTOJI
WU CTOWKY W3 DJIEKTPOHHOTO OpYXHs (CTpennda u3
ITHEBMATUYECKON BUHTOBKH )
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242.

T'BOY IlIkoma Ne 2057

Kokomikuno, yi1.
Jaunas, n1.3a

IlonenenbHUK
21 ¢epans
15.00-18.00

Yennounsli O0er 3x10 M, moaTsIruBaHue U3 BHca Ha
BBICOKOH MepeKiIaJInHe, CTHOaHNE U pa3rudaHue pyK B
yrmope Jieka Ha MOJy, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJO0KEHUS
CTOS Ha THMHACTUYCCKOM CKaMmbe, IIOJHMMAaHHE
TYJIOBUINA U3 TIOJIOKEHUS Jie)kKa Ha CIIMHE, IPBLKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMH, METaHHE
TEHHHCHOT'O Ms4a B IIeJIb, IUCTAHIIUSA 6 M, CTpeIb0a u3
MOJIOKEHUSL CHJISI WM CTOSL C OIOPOM JIOKTEH O CTOJ
WIM CTOHKY U3 DIIEKTPOHHOTO OpYXHus (cTpenbda u3
TTHEBMATHUYE€CKON BUHTOBKH )

243.

I'BOY «llIxoma Ne 338

yi1. Cocenckuii Cran, 1.

14

Yersepr
24 ¢espains
14.00-18.00

Yennounslii 0er 3x10 M, HOATATHMBAaHHE U3 BHCa Ha
BBICOKOH NepeKIIaJiiHe, CrubaHue u pasrudaHue pyk B
yHope Jieka Ha IOy, HAKJIOH BIEPE] U3 MOJIOKEHUS
CTOSI Ha THUMHACTUYECKOW CKaMbe, TOJHUMAHHE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIIMHE, MPBLKOK B
JUIMHY C MeCTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMHU, METaHHE
TEHHUCHOTO Ms4a B 1IeJb, JUCTAHIIUA 6 M., CTpenbda
W3 MOJIOKEHUSI CUJISI UJTU CTOSI C OTIOPOH JIOKTEH O CTOJI
WM CTOWKY M3 DJIIEKTPOHHOTO OpYyXkHs (cTpennba u3
ITHEBMATHYECKON BUHTOBKH )

244,

OAHO IIxomna
«JIeToBO»

ITocenenne Cocenckoe,
yi. 3UMEHKOBCKas, 1. 3

IIatanna
25 ¢espans
16.10-17.30

Yennounsri Oer 3x10 M, mMOATATMBaHUE U3 BUCA Ha
BBICOKOU NepeKIIafiiiHe, crubaHue u pasrudanue pyk B
yrope Jiexka Ha MOy, HAKJIOH BIEpE] U3 MOJIOKEHUS
CTOS Ha THMHACTUYECKOW CKaMbe, IIOJJHIMAHUE
TYJIOBUILIA U3 TIOJIOKEHUS JIEKa HA CIHUHE, MPBDKOK B
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JUIMHY C MECTa TOJNYKOM JByMsI HOTaMH, METaHHUE
TEHHHUCHOT'O Msiua B 11€JIb, IUCTaHIMS 6 M., CTpennda
U3 TIOJIOKEHUS CUIS MJIM CTOS C OIIOPOM JIOKTEH O CTOJI
WIH CTOHKY W3 JIEKTPOHHOTO OpYyXHus (cTpesibda u3
ITHEBMATUYE€CKON BUHTOBKH)
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